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2. Descripcién

RESUMEN
El objetivo fundamental del presente trabajo fue crear el club de lectura del Club Deportivo Clase
Aparte Reconocimiento # 248 mediante actividades dindmicas en donde se fortalezca el habito
de leer en los nifios de 10 a 12 afios. Realizando un disefio no experimental, de tipo Investigacion-
accion. Conformando la poblacion y muestra 10 nifios de 10 a 12 afios que acuden al club
deportivo .La técnica utilizada para la recoleccion de los datos fue la encuesta. Planteandose el
procedimiento y esquema del trabajo de aplicaciéon en cuatro fases. Una vez aplicadas dan como
resultado que la mayoria de los nifios prefieren las lecturas de aventuras y animales seguido de
documentales geogréficos y de ciencia ficcidn, luego los libros juveniles y a un pequefio grupo los
cuentos infantiles. Por otra parte se disefiaron y aplicaron cuatro actividades con el fin de reforzar
la lectura a través de la ejecucion de juegos Yy lecturas preferidas por el grupo de nifios siendo
estas: Lectura motora, Costurero de la lectura, Lectura en voz alta y Ronda s de lectura.
Observandose la receptividad e interés de los nifios y sus padres, quienes afirmaron que estas
actividades deberian de ser permanentes y ser llevadas a otros espacios. Asi mismo para dar
seguimiento se continuaran aplicando actividades donde se evaluara no solo la actividad fisica,
sino las destrezas lectoras adquiridas por los nifios. Concluyendo que si es posible consolidar el
habito de lectura, siendo indispensable que el mediador(a), tome en cuenta la forma en que se
utilice la lectura y las estrategias propuestas, que a su vez permitiran el desarrollo de un proceso

asertivo significativo y enriquecedor.
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INTRODUCCION

La lectura es un componente fundamental en el desarrollo cognitivo del ser humano, no
solamente es un pasatiempo; sino, también, una forma de interpretar nuestra realidad y el mundo
desde que somos pequefios. Se ha evidenciado que desde la gestacion se puede estimular al
feto mediante la lectura, para que él desde la barriga de la madre desarrolle su capacidad auditiva
y se adapte a la voz durante la narracién de un libro, un cuento, un relato; etc. Ya de nifios,
utilizamos la lectura como una herramienta que nos permite entender el contexto en el que nos
encontramos y de esta misma forma, nos condiciona el cédmo interactuamos con las personas
gue nos rodean. Es de esta manera que nos preparamos para desarrollar nuestra inteligencia y
formar nuestra personalidad y futura conducta dentro de una sociedad.

Sin embargo, durante este trabajo de aplicacion encontramos que el consumo de material
de literatura en Colombia continla siendo alin menor comparada con otros paises de
Latinoamérica y el mundo, esto referido por Dane (2020) en su Ultima encuesta del afio 2017
donde sefiala que un colombiano mayor de cinco afios lee anualmente mas o menos 2,7 libros,
cabe destacar que en el pais existen multiples estrategias por parte del Ministerio de Cultura y
Educacion dirigidas al incremento del habito lector. Lo que nos llevé a pensar que aun faltan
muchos espacios desde donde se pueda fomentar la lectura, de tal manera que esta no sea vista
como una imposicién, por el contrario, sea de gusto recreativo en los nifios.

Con respecto a lo planteado pensamos en una estrategia para promover la lectura, desde
la experiencia de vida, nos percatamos que la lectura es todo un proceso en el que se requiere
hébitos, rutinas, disciplina y préacticas diarias; tal cual como en el deporte y decidimos pensar en
una estrategia en donde los nifios hicieran lo que mas les gusta “JUGAR” y a la vez reforzar tal
vez eso que poco les gusta hacer “LEER”.

De esta manera evidenciamos la importancia de generar un espacio dentro de cada uno

de los entrenamientos deportivos y asi promover la lectura en las edades escolares en donde los
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nifios puedan percibir, sentir, valorar, imaginar, usar, compartir y concebir la lectura como una

construccion sociocultural.

ESTRATEGIAS PARA FOMENTAR LA LECTURA EN NINOS DE 10 A 12 ANOS DEL CLUB
DEPORTIVO CLASE APARTE RECONOCIMIENTO # 248

1. AREA PROBLEMATICA

1.1. Contexto del problema.

En la actualidad es muy frecuente notar que los niveles en relacion al habit6 e leer son
muy bajos, y es posible determinar y decir que esto se debe a la falta de estimulacién temprana
desde nifios, esto porque existe la falta de motivacion, y es que, desde nifios pensamos
Unicamente en jugar, de tal modo, la lectura se ha vuelto algo impuesto que al pasar de los afios
se abandona por desmotivacién. Ahora bien, si se puede empezar a unir interdisciplinariamente
la lectura y el deporte se pueden generar habitos de lectura que actualmente no se tienen.

Con el pasar de los afos la fomentacién a la lectura no ha sido incluida notoriamente en
los campos deportivos y ha llevado a la falta de tolerancia y conocimiento, esto en relaciéon a que
el individuo que lee tiene mas probabilidades a ser socialmente tolerante y critico. En relacion a
lo anterior, se puede decir que se ha formado personas Unicamente para ser deportistas, algunos
sin ética, sin principios morales que se puede percibir desde algunos de los grandes
profesionales deportivos. De esta manera, puedo concluir que la estimulacion temprana es una
parte esencial para el desarrollo del nifio; sin embargo, no se ha tenido presente en el entorno
familiar ni en el deportivo, es muy dificil encontrar un ente que promueva o fomente la promocién

al lector.
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1.2. Antecedentes

Hemos seleccionado algunas producciones tedricas que consideramos pertinentes para
la contextualizacion del proyecto, ya que se acercan al propdésito de incentivar y generar
habilidades en la lectura en nifios de 10 a 12 afios de edad, entre ellas tenemos:

Aguilar Maria y Pulido Avelis (2016), en la Ciudad de Valencia, Venezuela, realizan la
investigacion Estrategias didacticas para la consolidacién del habito de lectura. Dicho Estudio
dirigido a los nifios y niflas de 7- 9 afos de la U.E “Félix Leonte Olivo” planteando como objetivo
desarrollar estrategias didacticas para la consolidacion del habito de lectura en los nifios y nifias
de 7- 9 afios de la U.E “Félix Leonte Olivo”. La misma se fundament6 bajo la perspectiva
constructiva de varios autores como Ausubel, Piaget, Vygotsky, Teberosky y Ferreiro. Como
metodologia utilizan el enfoque cualitativo, donde describen ya que parte de la descripcion de
escenarios que pueden contribuir o perjudicar el desarrollo de la investigacion y se dirigen a la
investigacion accion participante. Para ello toman cuarenta y ocho (48) nifios y nifias del segundo
y tercer grado y las cuatro (4) maestros de aula. Para la recoleccion de la informacion se utilizan
técnicas como la observacion participante y la entrevista semi-estructurada, asi como otros
instrumentos. Siendo analizados estos datos a través de la categorizaciéon y la triangulacion.
Concluyendo que las docentes forman parte de la ensefianza tradicional y aplican actividades
habituales e improvisan en estas; limitando asi la actuacién de los nifios y nifias en su aprendizaje
con respecto a la lectura. Por su parte los pequefios sienten placer por la lectura al utilizar
estrategas didacticas como los trabalenguas, cuentos, poesias, adivinanzas, entre otros, ya que
estos despiertan el interés y motivan a los nifios y nifias al habito de lectura.

Seguidamente Giménez Palanca Patricia (2017) en Barcelona Espafia, realiza un Trabajo
de Grado denominado: Propuesta para la motivacion a la lectura en 4to de educacién primaria,
con el objetivo general de disefiar una propuesta didactica en un aula de 4° de educacion primaria

para incrementar el interés por la lectura y mejorar su comprension, haciendo que llegue a
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convertirse en una actividad placentera para el nifio y luego en un habito. Para ello, planteé un
marco tedrico a través del cual conceptualizé la importancia del desarrollo del habito lector.
Desarrollando una propuesta did4ctica que con un conjunto de actividades en las que se aplican
diferentes estrategias dirigidas a que la actividad de la lectura sirva para que ellos descubran la
lectura por placer y la agreguen a su vida diaria. Concluyendo que es esencial cambiar las
dindmicas actuales y lograr que el nifio observe la lectura como una fuente de placer y
conocimiento ademas de una plataforma para su desarrollo mental y social.

Por otra parte los motivadores de la lectura deben dirigir su trabajo a fomentar el
conocimiento y el interés por la lectura, conociendo las preferencias lectoras de los alumnos, asi
mismo estas estrategias deben ser personalizadas y complementar la formacion académica del
nifio, ademas de llevar estos conocimientos fuera de la escuela , lo cual genera en el satisfaccion
al descubrir que este proceso le permitirAd conocer no solo aspectos escolares, sino de su vida
personal y de las relaciones con otros . De igual manera, se ofrecera al estudiante
la oportunidad de ampliar su sentido critico y mejorar su vocabulario, permitiéndole a su vez
optimizar su expresion oral y escrita.

Asi mismo, Carla Hospital Fortes (2017), en la ciudad de Barcelona Espafia, ejecuta un
Trabajo de Grado con el titulo: Proyecto didactico para alumnos de 2° de educacion primaria, con
el objetivo general de disefiar un proyecto didactico innovador y cercano a los intereses de los
alumnos de 2° de Educacion Primaria que aumente el interés por la lectura, creyendo que la
motivacion puede constituirse una pieza fundamental para formar lectores preparados. Utilizando
como metodologia los principios del constructivismo, aplicando actividades que permitan al
alumno aprender y disfrutar de la lectura, comprendiendo su importancia para el logro del éxito
escolar. Conduciendo al estudiante a ser los actores del proceso ensefianza-aprendizaje,
aumentando su motivacion. Ademas se plantean seis actividades relacionadas con la lectura por

medio del uso de escritos (leyendas, cuentos y fabulas) a través de diferentes estrategias: como
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lectura silenciosa, la lectura en voz alta, los debates, entre otras.) Finalizando con la
estructuracion de dos se elaboran dos métodos de evaluacion, aplicados por los docentes y los
estudiantes.

Por su parte Moreno Londofio Maria Margarita (2018), en la ciudad de Ibagué, Colombia
propone una investigacion como Estrategia didactica para fomentar la lectura en nifios y nifias
de biblioteca la Tita Huertas del barrio la floresta de la ciudad de Ibagué. La misma se refiere a
lo obtenido por la investigadora al indagar en relacion a los métodos la lectura en los nifios y
nifias que asisten a la biblioteca Tita Huertas del barrio la floresta de la ciudad de Ibagué, Tolima.
El estudio se sustento en la necesidad de atender a las interrogantes en relacion a si se motivan
los nifios entre cinco y seis afios a crear habitos lectores. Para su disefio metodolégico se toman
en cuenta la investigacion descriptiva, exploratoria diagnostica y cualitativa. Proponiendo la
ejecucion de actividades y espacios que favorecieran el desarrollo de los procesos. Estas
actividades permitieron a la autora diagnosticar y modificar el proceso en los nifios y nifias a
través de la propuesta y aplicacion de actividades ludicas y pedagdgicas dirigidas al fomento de
la lectura y comprension de las ideas expresadas en el material escrito.

Asi mismo, esta estrategia permitird a los nifios desarrollar diferentes procesos tanto
personales como grupales, esenciales que le fortaleceran su formacién como persona critica y
reflexiva. Concluyendo que con la puesta en practica de las estrategias planificadas se
obtendrian resultados favorables en el aprendizaje de la lectura. No obstante, existe la posibilidad
de fallas que deban ser revisadas durante el proceso, logrando que la biblioteca contribuya a
formar lectores felices y no lectores por obligacion.

Ademas, Giraldo Cuervo Ricardo Martin (2018) en la ciudad de Bogota realiza un
Proyecto para incentivar la lectura en los nifios de 5 a 8 afios de edad, desde la biblioteca
itinerante de Colsubsidio ubicada en el barrio Santiago de las Atalayas, de la localidad de Bosa,

el presente trabajo propone un proyecto de promocion de lectura para nifios de 5 a 8 afios de
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edad, fundamentado en el aprendizaje significativo y el trabajo colaborativo. En cuanto al marco
metodoldgico estd enmarcado en un estudio descriptivo de tipo cuanticualitativo, cuya poblacion
se conformé por los nifios de Bosa con edades comprendidas entre los 5y 8 afios con acceso a
la biblioteca seleccionada, a través de un muestreo aleatorio. Para la recoleccion de la
informacion se realiz6 un disefio preliminar sustentado en modelos de aprendizaje colaborativo
y significativo, instaurando tiempos, lugares y acciones especificas que hicieron mas facil la
recolecciébn y organizacion de la informacion para luego ser analizada y producir la
retroalimentacion final. Donde se pudo observar un avance significativo en su comprension
lectora e interés por la lectura.

Por otro lado, Borbua Baldiris Beatriz y Rueda Rojano Sandra (2019),en la ciudad de
Barranquilla, Colombia presentan un estudio llamado Estrategias pedagdgicas para fomentar la
lectura en estudiantes de quinto grado de la institucion educativa Fruto de la Esperanza del
municipio de Galapa, Atlantico, la misma fue ejecutada con la finalidad de proponer un conjunto
de estrategias didacticas para el incremento de la lectura, proporcionando ayuda a los
estudiantes con limitaciones reflejada en la falta interés y poco rendimiento escolar. En cuanto a
la metodologia se realizd un estudio de perspectiva cualitativa de disefio no experimental, basada
en el paradigma Post positivista. La muestra la integraron 5 docentes de aula y 16 estudiantes
del grado 5° de primaria aplicando como instrumento una entrevista estructurada. Estando dentro
de las estrategias propuestas: “La Ruleta de la lectura” y “Con mi familia Leo”, entre otras, dichas
estrategias al igual que algunas estrategias propuestas por expertos como Solé y Goodman.
Estas estrategias darén a los docentes los medios para incrementar el gusto por la lectura,
influyendo esto en el rendimiento escolar. Surgiendo como resultado del estudio la propuesta
denominada “Disfrutar leyendo para seguir aprendiendo”, un instrumento efectivo para estimular
el agrado y el aumento de la lectura. En virtud de la relevancia que posee la lectura en el proceso

ensefianza- aprendizaje y rendimiento estudiantil.
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Luego de presentar las investigaciones podemos afirmar que estas son relevantes y de
gran utilidad al presente trabajo ya que todas destacan la importancia de la lectura para la
formacion y mejor desarrollo del nifio, asi como el fomento y habito de la misma, dichas
investigaciones poseen un amplio fundamento tedrico conceptual que abarca los distintos

aspectos del tema, lo cual benefician al presente.

1.3. Formulacién del problema (Pregunta problematizadora).

¢Sera necesaria la creacion del club de lectura una estrategia capaz de fomentar y fortalecer

la lectura en nifios de 10 a 12 afios del Club Deportivo Clase Aparte Reconocimiento # 248?

2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo General
Objetivo general
Crear el club de lectura del Club Deportivo Clase Aparte Reconocimiento # 248 mediante
actividades dinamicas en donde se fortalezca el habito de leer en los nifios de 10 a 12 afios.
2.2 Objetivos Especificos

Objetivos Especificos

4 Diagnosticar cuales son las lecturas de interés en los nifios de 10 a 12 afios que
asisten al Club Deportivo Clase Aparte Reconocimiento # 248.

v Construir actividades ludicas en relacion a los temas de interés dirigidas a los
nifios de 10 a 12 afos que asisten al Club Deportivo Clase Aparte Reconocimiento # 248.

v Aplicar actividades ludicas durante las sesiones de entrenamiento en un periodo

de tres meses a los nifios de 10 a 12 afos que asisten Club Deportivo Clase Aparte
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Reconaocimiento # 248, procurando el desarrollo de habitos lectores que tengan continuidad en
el tiempo.

4 Crear criterios de evaluacion que permitan identificar la adherencia al club de
lectura en los nifios de 10 a 12 afios que asisten al Club Deportivo Clase Aparte Reconocimiento

# 248, y si este tuvo un efecto positivo frente a al desarrollo del habito lector.

3. JUSTIFICACION

En la actualidad es muy frecuente notar que los niveles en relacién con el habito de leer
son muy bajos, de acuerdo las ultimas cifras notificadas por la Camara Colombiana del Libro,
cada colombiano lee aproximadamente 2,7 libros al afio y aunque dice que hace dos décadas
los porcentajes eran extremadamente bajos y se observé un incremento por persona, aun son
muy bajos en relacion a los practicados en toda Latinoamérica donde algunos paises tienen como
habit6 la lectura anual de 5 libros por cada persona (2020). Siendo posible determinar y decir
gue esto podria estar relacionado con la falta de estimulacién temprana desde nifios, esto porque
existe la falta de motivacion, y es que, desde nifios pensamos Unicamente en jugar, de tal modo,
la lectura se ha vuelto algo impuesto que al pasar de los afios se abandona por desmotivacion.

Ahora bien, si se puede iniciar la unién interdisciplinariamente de la lectura y el deporte
se pueden generar habitos de lectura que actualmente no se tienen, lo cual con el pasar de los
afos permitiria el fomento de la lectura y su inclusiéon en los campos, lo cual disminuiria la
intolerancia y falta de conocimientos, esto en relacion a que el individuo que lee tiene mas
probabilidades de ser socialmente tolerante y critico. En cuanto a lo anterior, se puede decir que
se han formado personas Unicamente para ser deportistas, algunos con carencias éticas y
morales, que se pueden percibir desde algunos de los grandes profesionales deportivos.

De esta manera, podemos concluir que la estimulacién temprana es una parte esencial

para el desarrollo del nifio; sin embargo, no se ha tenido presente en el entorno familiar ni en el
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deportivo, a pesar de que existen programas tanto publicos como privados dirigidos al fomento y

promocion del habito de la lectura.

4. MARCO DE REFERENCIA.

4.1 Tedrico.

Indudablemente existen teorias que deberan ser utilizadas de manera imprescindible, que
brindan claridad y determinan situaciones fundamentales en el transcurso de las actividades
propias de la ensefianza —aprendizaje, Siendo que esta informacion es de beneficio al facilitador,
al generar conceptos y estrategias que determinen el actuar de estos en una sociedad cambiante
como la nuestra. Estos conceptos son la base para la comprension, entendimiento y finalidad de
las actividades que fomenten y faciliten la lectura, ofreciendo asi la posibilidad de ventajas tanto
al docente como al nifio a quien se le facilitara el desarrollo integral puesto que los conocimientos
adquiridos sirven en la construccién y enriquecimiento cultural para su diario vivir.

Sn duda que son las teorias del aprendizaje el sustento teérico al tratar sobre la lectura 'y
su comprension, ya que dichas teorias contribuyen a formar la labor del docente, encargado de
orientar y dirigir al nifio en la lectura dentro de las aulas de clase.

En cuanto al conocimiento es un concepto que ha evolucionado a medida que distintos
autores en diferentes épocas o0 momentos han ido modificando al estudiar el ser humano y su
desempefio, no obstante, se puede concebir como un proceso que ocurre en el hombre de
manera progresiva y que va a depender de desarrollo fisico, sus experiencias, su entorno y sus
vivencias.

De alli que Piaget citado por Beilin, (1992) procura explicar de forma tedrica y practica,
los aspectos organicos y funcionales de la mente; afirma que no existe estructura fisica sin

funcién y no hay funcién sin estructura fisica. Considerando por ello que las teorias que emplean
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solo un aspecto para su definiciébn y omiten una de ellas estan sentenciadas a fracasar en un
enfoque apropiado sobre el desarrollo humano  (p.202).

Igualmente Piaget afirma, que el desarrollo del conocimiento se produce gradualmente
desde etapas inferiores donde se van ampliando o generando conjuntamente con el desarrollo
de las estructuras fisicas construyendo asi estructuras mentales que podran ser modificadas, las
cuales podran ser serias.

Analizando su trabajo de investigacion nos encontramos con uno de sus aportes mas
relevantes donde describe las etapas de la evolucion intelectual para exponer cOmo se pasa de
un estado de pequefio conocimiento a un estado de amplio conocimiento. Cabe sefialar que no
solo él sino otros psicologos y estudiosos del desarrollo como Freud, Baldwin, entre otros,
también lo refieren. Destacando su trabajo por la gran capacidad para vincular de manera
detallada la evolucion de la mente. Dicha evolucién solo podrd ser interpretada como una
incesante construccion y reconstruccion que conducira hacia niveles superiores de
funcionamiento mental de acuerdo a la concepcién de Piaget.

Desarrollo de la Teoria cognitivista de Piaget

Piaget en su amplio y dedicado estudio del ser humano como constructor de
conocimientos, nos muestra que el nifilo no es un simple reservorio de informacion suministrada
por su entorno, por el contrario nos muestra que el nifio es un gran creador ya que toma toda esa
informacion recibida y la procesa de acuerdo a su desarrollo bien sea para elaborar nuevos
conocimientos como para reestructurar los que ya posee. De alli que Piaget pasa a ser unos de
los que inician la teoria del constructivismo al afirmar que los nifios constantemente estan
construyendo sus conocimientos los cuales va transformando, al unir sus experiencias con los

nuevos eventos y entidades a su alrededor.



19

Para representar de una forma mas comprensible el desarrollo cognitivo del nifio en
Piaget desgloso el mismo en cuatro etapas, las cuales paidopsiquiatria Documento en linea
refiere:

Etapa | Sensoriomotora (nifio activo): Esta etapa inicial va desde el nacimiento hasta los
2 afios de vida, esta caracterizada por capacidad innata para distinguir otros sonidos de la voz,
su modo de comunicarse es a través del llanto durante el primer afio de vida, Pronuncia sus
primeras palabrasy frases cortas a partir del afio, se interesa por los juegos que active sus
6rganos sensoriales, practica la repeticion de actividades para asi entender lo que sucede a su
alrededor.

Etapa Il Preoperacional (nifio intuitivo): segunda etapa va de los 2 afios a los 7afios de
edad, en ella se presentan las primeras interacciones sociales fuera del grupo familiar, aumenta
su vocabulario (debido a la relacién con otros nifios y la integracion al colegio), desarrolla la
empatia y es capaz de identificar roles, su pensamiento es egocéntrico o sea esta centrado en
sus necesidades, es la etapa de la curiosidad, desea comprender todo lo que sucede a su
alrededor por lo que constantemente esta preguntando.

Etapa Ill Operaciones concretas (nifio practico): tercera etapa la cual inicia a los 7 afios y
abarca hasta los 11 afios de vida, en esta fase, los nifios comienzan a aprender y poner en
practica operaciones matematicas simples que estimulan su pensamiento légico, ademas
aumenta su capacidad para ser empatico (puede entender como se sienten otras personas),
desarrolla el pensamiento l6égico en una etapa inicial, poca o nula capacidad para comprender
temas complejos.

Etapa IV Operaciones formales (nifio reflexivo): La Ultima etapa inicia de 11 a 12 afios de
vida y sigue en adelante hasta la adultez, en ella es posible notar avances en varios aspectos
como el desarrollo de una mayor capacidad para generar conclusiones abstractas a partir del

pensamiento I6gico, comprension de la existencia de formas de pensamiento diferentes al suyo ,
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principalmente al inicio de la adolescencia, al comienzo de este periodo los nifios se plantean
interrogantes sobre todo aquello que adn no conocen.

Ahora bien, cabe sefalar que esta teoria expuesta por Piaget nos alienta a insistir en la
creacion y puesta en practica de estrategias que permitan al nifio el uso de la lectura como
elemento importante para su desarrollo de manera acorde en cada una de sus etapas, ya que la
lectura posee un gran numero de géneros los cuales irdn despertando el interés y permitiéndole

a cada nifio la construccién o reconstruccion de conocimientos.

Por otra parte, la teoria construccionista de Lev Vygotsky (1988) quien es considerado el
méaximo representante del constructivismo social, sirviendo de base o sustento para la
elaboracion de diversas teorias sociales relacionadas con el aprendizaje del individuo. En cuanto
al autor considera el conocimiento como el producto de la relacion del nifio con su entorno donde
se desarrolla cultural y socialmente.

Visto de esta manera podemos decir que Vygotsky pensaba que no habia etapas
marcadas por ciertos cambios 0 avances comunes en todos los nifios, sino que todo individuo
nace con una inteligencia inferior o innata (genética), la cual va avanzando en funcién de los
aportes de los adultos, la cultura y sociedad en general, logrando asi la inteligencia superior.

El autor, aunque no propone etapas para el desarrollo, establece cinco conceptos como
basicos que intervienen en la construccién del conocimiento, las cuales son:

Funciones mentales: sugiere que las mismas pueden ser inferiores, nacen con el individuo
son consideradas naturales y son limitadas. Por otra, parte estan las superiores estas son el
resultado del intercambio o relacion con el entorno social y cultural.

Habilidades psicologicas: expone que las funciones mentales superiores se repiten
primero a nivel exterior y luego individual donde, el individuo genera su propio conocimiento. Con

respecto a este tema Vygotsky citado por Baquero (1997) refiere, que existen dos direcciones al
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momento de construir el pensamiento, la inicial se da mediante la separacion del medio, haciendo
un uso mas personal, consciente y reflexivo de lo generado en su entorno social y cultural,
mientras que en la segunda se integra la socializacion, el compartir con otros experiencias
iguales o similares a la que él esta procesando.

Herramientas del desarrollo: en relacibn a estas Vygotsky consideraba que estas
marcaban la diferencia entre seres humanos y animales, ya que son los humanos los que tienen
herramientas. Estos poseen la capacidad de crearlas, usarlas y ensefiar a otros a utilizarlas,
ampliando asi las habilidades de los individuos. Asi mismo el autor llevé el concepto a la mente
humana afirmando que las herramientas mentales igualmente pueden ser creadas, utilizadas y
ensefiadas a otros.

Para comprender lo expuesto en su teoria Vygotsky resefia que las herramientas
mentales extienden la capacidad de la mente y ayudan al individuo e n su adaptacién al entorno,
mencionando que estas herramientas son para la mente lo que las herramienta mecanicas son
para el cuerpo.

Lenguaje y desarrollo: para Vygotsky Citado por Alvarez (2010), la expresion verbal es la
unidad principal de la comunicacién y expresién del entorno, la misma no radica exclusivamente
en el desarrollo cognitivo, pero si de su relacion con el medio ambiente; la expresion verbal se
desarrolla mediante la interaccion del ser humano y su entorno, esto ya que el nifio nace con las
estructuras fisicas para la creacion de los caracteres de comunicacion verbal y la capacidad para
adaptarse al medio que lo rodea. También agrega que las actividades culturales e interrelacion
con personas competentes como sus padres profesores e incluso comparieros, le permiten a
este analizar en su interior, deliberar y dar solucién a sus conflictos de manera mas efectiva.

Por lo tanto, se puede concluir que para Vygotsky la expresion verbal es el elemento méas
importante del pensamiento y este sostiene que el lenguaje es el instrumento mas importante del

pensamiento y puede establecer su desarrollo, asi mismo se tiene que para él, el lenguaje es en
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terminantemente el elemento intermediario que le permite al individuo desenvolverse en la
sociedad y expresar sus, exteriorizar sus ideologias.

Para Vygotsky Citado por Alvarez (2010), la expresion verbal es la unidad principal de la
comunicacion y expresion del entorno, la misma no radica exclusivamente en el desarrollo
cognitivo, pero si de su relacion con el medio ambiente; la expresion verbal se desarrolla
mediante la interaccion del ser humano y su entorno, esto ya que el nifio nace con las estructuras
fisicas para la creacién de los caracteres de comunicacion verbal y la capacidad para adaptarse
al medio que lo rodea. También agrega que las actividades culturales e interrelacion con
personas competentes como sus padres profesores e incluso comparieros, le permiten a este
analizar en su interior, deliberar y dar solucién a sus conflictos de manera mas efectiva.

Por lo tanto, se puede concluir que para Vygotsky la expresién verbal es el elemento mas
importante del pensamiento y este sostiene que el lenguaje es el instrumento mas importante del
pensamiento y puede establecer su desarrollo, asi mismo se tiene que para él, el lenguaje es en
terminantemente el elemento intermediario que le permite al individuo desenvolverse en la
sociedad y expresar sus, exteriorizar sus ideologias.

Zona del desarrollo proximal: Vygotsky (1978) lo define como “La distancia entre el nivel
de desarrollo real (determinado por la resolucion independiente de problemas) y potencial
(determinado por la resolucién de problemas bajo la guia de un adulto o en colaboracién con
companeros mas expertos” (p. 86). El autor lo concibe como un lugar imaginario, espacio que
existe entre lo que se es capaz de hacer y lo que podria hacerse con la ayuda u orientacion de
otros.

Quedando clara la relevancia de esta teoria para el presente estudio, ya que afirma la
influencia positiva del entorno y personas capacitadas para la adquisicion o construccion de
conocimientos, lo que nos anima a la implementacién de estrategias que permitan a los nifios el

apego y practica de la lectura.
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4.2 Conceptual

En este segmento se presentaran las definiciones o fundamentos textuales de la
investigacion, dentro de los cuales destacan la lectura, su importancia, qué es un texto, tipos,
motivacion, la relacion entre motivacion, la lectura y los nifios, considerados como base
fundamental para la elaboracién y puesta en practica de la propuesta de estrategias para

fomentar la lectura en los nifios.

4.2.1 Lectura.

En funcién de la importancia de la lectura en la formacién del ser humano, Solé (1992)
refiere que “Leer implica comprender el texto escrito” (P.18). Aun cuando se cree que es un acto
facil e innato, algunos autores citados por Solé como Venezky, (1984), la lectura incorpora la
actividad cognitiva a través de practicas como recitar, declamar, entre otras. De alli que otros
autores asuman que la lectura es el proceso a través del cual se comprende el lenguaje escrito.

En su conocimiento estan presentes el texto, su forma y contenido asi como el lector, sus
intereses y sus saberes anteriores. Igualmente no es posible minimizar la lectura hasta ser
considerada como el solo hecho de descifrar cédigos, siendo que ella incluye comprender,
razonar a través de la comprension, lo cual la convierte en una practica constante, esto significa
gue es un ejercicio permanente de légica donde participan la reflexion, la hipotesis, el estudio,
es decir, el conjunto de todos los procedimientos que se activan al momento de entrar en juego
a la hora de razonar para descifrar un texto escrito. Siendo el objetivo principal de la lectura a

bdsqueda permanente de la significacion.

4.2.2 Tipos de lectura.
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Como se refiridé anteriormente la lectura no es Unicamente el interpretar signos, ademas
implica destrezas gramaticales, las cuales son empleadas automaticamente al realizar la lectura
de manera particular, siendo que cada quien lee segun sus objetivos e intereses, lo que diferencia
el tema, tipo de textos, razén de la lectura, entre otras. De alli que surjan los distintos tipos de

lectura tomando en cuenta diferentes aspectos.

Entre ellos de acuerdo a Fude (documento en linea s/f) se tiene:

Literal: lectura dirigida a identificar ideas relevantes dentro del contenido textual.
Empleada en el ambito escolar ya que permite el analisis e identificacion de temas, ideas
principales, personajes, entre otros.

Inferencial: es de mayor complejidad que la anterior su objetivo incluye el analisis y
comprension de un texto tomando en cuenta el conocimiento del lector y lo expuesto por el autor.
Por lo tanto, le concederd al lector el poder elaborar sus propias deducciones u opiniones.

Critica: generalmente se realiza con la finalidad de explorar y evaluar, un contenido
especifico del cual el lector posee cocimiento, por lo cual una vez que verifica el contenido le
permite dar su opinién sobre el texto. Cabe sefialar que el lector estara en posicion de aceptar o
diferir de lo expuesto por el autor.

Comprensiva: en la presente lectura el que realiza la misma tiene como objetivo conocerla
totalmente, por lo tanto, verifica con detenimiento cada fragmento del escrito. La misma requiere
de dedicacién y concentracion.

Mecénica: a la inversa de la comprensiva que requiere de tiempo y dedicacion, la presente
se lleva acabo de forma rapida, se pretende identificar de manera superficial las ideas plasmadas
en el texto, por lo general su objetivo es la de entretenerse, sin importar su analisis y

comprension.
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4.2.3 El Texto.

De acuerdo a lo referido por Solé (1992), un texto es la unién de signos o cédigos que
forman un escrito no mayor de tres paginas, indica que no es muy amplio, representa es el cuerpo
de la obra escrita (de un libro) y la unién varios textos (varios escritos cortos) conforman el
contenido de un libro (dan forma a un libro). (p.72).

De igual forma, podria decirse que el escrito se compone de cdédigos, que forman
palabras, y estas a su vez frases que unidas constituyen parrafos, donde se expone una temética
0 argumento puntual.

Cabe destacar que el autor citado anteriormente refiere que todo escrito corto o extenso
con contenido informativo representa un texto. Esta informacién escrita puede ser representada
en partes, capitulos o unidades. Por otra parte sefiala que no se debe olvidar que las imagenes
y gestos también podrian ser textos, hace la afirmacién ya que por medio de ellas es posible la

transmisién de opiniones o informacién. (Solé (1992, p. 73))

4.2.3.1 Tipos de textos

Dentro de este apartado podemos exponer la variedad de textos con los que los lectores
se enfrentan. La lectura no puede estar limitada por uno o dos tipos de textos que se propongan,
hay textos que son adecuados mas que otros para cumplir un determinado propdsito, unos
buscan una finalidad ya sea para escribir, dibujar o simplemente para leer, el autor que narra una
secuencia de acontecimientos los adapta a la narracion y al contenido que este propone, pero
independientemente de ese contenido el lector los puede adaptar y aportar cierto grado de
creatividad modificando o alterando todos los componentes del texto.

En consecuencia, la variedad de los materiales de lectura es un punto clave cuando de
promocién de lectura se trata, sin embargo, unos resultan mas apropiados que otros

especialmente cuando hablamos de lectores iniciales en este proceso de aprendizaje tan
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complejo. Por esta razén, quisimos tener en cuenta una sencilla clasificacion que nos presenta
Robledo, B. (2010) y que nos puede orientar en esta labor:

Texto narrativo: es el que narra acontecimientos, eventos, relatos, cuentos, leyendas o
mitos, los cuales pueden ser verdaderos o no. Por lo general son dindmicos y con amplio uso
de enlaces que permiten dar continuidad al discurso. Asi mismo la mayor parte de ellos emplea
el tiempo pasado, no obstante en el caso de conversaciones entre personajes la forma verbal es
el presente.

Texto descriptivo: su finalidad es la de dar a conocer un individuo, hecho, fenébmeno u
otro. Ademas puede ser utilizado para dar a conocer emociones, el escrito esta dirigido a
resaltar las caracteristicas de lo descrito y se emplea en su narracién la figura de la tercera
persona. Dentro de este texto estan contenidos dos tipos deferentes de textos descriptivos como
el técnico, que se define por ser exacto al momento de mostrar los datos y el literario, el cual
muestra caracteristicas propias presentadas segun lo decida el autor de la obra.

Texto expositivo: tiene como objeto revelar un tema. No obstante sin que el autor exprese
su sentir este puede presentar acontecimientos, datos numéricos u otros sin plasmar su
pensamiento o0 sentimiento. Por lo general son libros escolares, con contenidos tedricos
puntuales como las definiciones. Su fin es basicamente informativo, posee una estructura
rigurosa donde se puede encontrar una entrada donde se muestra el tema a tratar, luego el
cuerpo del mismo, donde se sefialan objetivos y andlisis, finalizando con un resumen de los
puntos mas relevantes.

Texto argumentativo: estos inician con una hipétesis, la cual trata de convencer al lector,
ya que muestra el por qué positivo o negativo de un tema, enfoque o teoria especifico. Para ello
se da comienzo con un escrito que permita al lector comprender los fundamentos propuestos, lo

gue dara al lector una vision del tema tratado, ofreciéndole después los aspectos favorables o
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desfavorables del argumento. Asi mismo este texto posee referentes que sustenten lo expuesto
dandole de esta manera seguridad.

Texto directivo: inspira al lector a realizar una actividad o practica, relata de manera
explicita dicha actividad dando cada paso necesario de manera racional para lograr lo propuesto.

Textos cientificos: lecturas destinadas a exponer los distintos adelantos cientificos. Es
netamente formal, con el uso de un discurso basado en el método cientifico, siguiendo pasos o
fases que conducen a unos resultados. Cabe destacar que siempre deben estar sustentados por
referentes bibliograficos.

Textos juridicos: como lo refiere su nombre son utilizados para expresar temas legales,
poseen una amplio contenidos tedrico, basados algunos de estos en filosofias e idiomas latin y/o
griego. Son ampliamente formales y ordenados asi como ecuanimes, con el fin de prevenir
interpretaciones equivocas. Su redaccién siempre se realiza en tercera personay con frecuencia
se reescriben términos para prevenir dobles interpretaciones.

Textos administrativos: estos escritos son parecidos a los juridicos, por su rigidez y
formalidad, que aunque en ocasiones es un poco mas flexible, siempre mantiene su
organizacion.

Textos literarios: presentan su contenido de manera poética, empleando los distintos
recursos de la literatura como simil y metéfora entre otros.

Textos publicitarios: Su objetivo es netamente el de dar a conocer o publicitar un producto,
con el fin de convencer al lector para su compra y/o consumo. Los mismos son cortos y
ampliamente visuales.

Textos periodisticos: dichos escritos posen dos elementos o aspectos fundamentales,
estos ademas de presentar una informacion anexan su opinion critica a la misma. Su objeto es

el de comunicar, este puede ser impreso o digital.
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Textos digitales: es el tipo de texto de uso mas reciente, se ha incrementado con el avance
vertiginoso de la tecnologia, que por las condiciones actuales a nivel mundial ha generado el uso

de la tecnologia para la comunicacién personal e incluso para la formacién académica.

4.2.4 Los objetivos de la lectura.

En cuanto a estos podemos mencionar que incluso si se trata de un mismo escrito cada
lector lo interpretara segin sus saberes y objetivos, e incluso seguin su temperamento en el
momento de realizar la lectura. Estos objetivos dependeran del motivo o interés por la lectura, no
obstante, es importante saber que sus objetivos pueden ser multiples y que cada persona le dara
su importancia influenciada por su entorno, lo que debe ser tomado en cuenta por los facilitadores
gue pretenden incentivar el nifio a la lectura, logrando su interés por la misma y transformandola
en un habito.

Ahora bien algunos de los objetivos pueden ser:

Leer para obtener una informacién precisa: en esta solo busca informacion de interés
para el lector, omitiendo todo aquello que considere irrelevante, la misma es de gran utilidad en
el aula ya que fomenta la lectura en los nifios a través de la busqueda de informacion puntual, lo
gue le permitird hacerlo de una forma agil y productiva.

Leer para seguir las instrucciones: orienta al que lee en los pasos para el logro de algo
especifico, facilita al nifio la lectura, considerando este que realiza la lectura de algo que necesita
saber o conocer y que ademas puede llevarlo a la practica.

Leer para obtener una informacion de caracter general: la misma consiste en una vista
rapida de una lectura, el lector solo se detendrd a indagar mas profundamente en aquello que

sea de su interés, de lo contrario solo tomara la informacion general. Favorece las habilidades
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de analisis y comprensién del nifio, ya que podra discernir entre lo que es de su interés y lo que
no.

Leer para aprender: realmente toda lectura deja un aprendizaje. Esta se da cominmente
en los espacios educativos, ya que es donde se lee para conocer sobre distintos temas inmersos
en los textos escolares, cabe sefalar que es importante el interés por la lectura  ya que esto
facilita la comprensién y sintesis de la misma. Si el objeto de la lectura es el aprendizaje, se
realizar4 con compromiso dando valor a lo aprendido.

Leer por placer: es la inmersién en la lectura como medio de distraccién o esparcimiento,
por lo general se trata de géneros como los versos, poesia, obras de teatro, entre otras. Esta
podria ser de gran utilidad para fomentar el habito de la lectura en los nifios, poniendo a su
disposicién temas que despierten su interés y por consecuencia la practica de la lectura.

Leer para practicar la lectura en voz alta: es una de las lecturas mas empleadas dentro
de las aulas, la cual favorece la pronunciacion adecuada, fluidez, rapidez al momento de leer. No
obstante en ocasiones dirige el nifio més a la articulacion de las palabras que ha comprender lo
gue lee.

Siendo importante destacar que cada uno de los objetivos de lectura mencionados
favorece el fomento e interés por la lectura en los nifios, es tarea del facilitador o docente

orientarlo para dicho logro.

4.2.5 Relacion entre la lecturay los nifios.

La alfabetizacion es un proceso que no solo implica los procesos del aprendizaje de las
habilidades de la lectura y de la escritura, sino que repercute en las habilidades lingiisticas
globales del desarrollo de los nifios (escuchar, hablar, leer y escribir).

Permitirle a un nifio que exprese y comunique a sus comparfieros y a su maestro lo que

sabe y conoce sobre un tema; permitirle que cuente con sus propias palabras las experiencias y
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saberes que trae y que, ademas, aprenda a escuchar al otro, quien también viene con su maleta
de anécdotas, de historias cotidianas, de hipotesis y deducciones construidas a raiz de su propia
reflexion le permite progresar en su lectura.

Esta valoracion del saber del nifio, acompafiada de la socializacién a través de
actividades en pequefios grupos y plenarias en las que se abre el dialogo, la discusiéon y la
conversacion, se han convertido en medios eficaces para que los nifios desde los afios escolares
iniciales, vivan la experiencia de la lectura como algo mucho mas que un ejercicio técnico y
mecanico de repeticion de silabas y palabras, y lo hagan como un acto permanente de
comprension y significacién del mundo.

Insistimos en que el aprendizaje de la lectura no puede reducirse a un asunto mecanico
0 técnico, ni a un fin en si mismo, sino que es una blusqueda permanente de sentido, una
permanente interpretacion de la realidad a través de los diferentes codigos: visual, auditivo,
gréfico, sensorial, entre otros.

Por estas razones, podemos afirmar que el acceso al cddigo debe partir de contextos
significativos y reales para el nifio, por ejemplo, las dimensiones que debe abarcar la lectura
presuponen la aproximacion a la realidad de los nifios, aquello que tenga significado para ellos,
gue parta de lo que el nifio dice y siente, a través de un dibujo, de una interaccion oral y de las
experiencias que vive, teniendo en cuenta que si lo hacemos de esta forma aprovecharemos no
s6lo el bagaje cultural y social de nuestros pequefios, sino que contribuiremos a cambiar el
imaginario erroneo que se tiene de la lectura en la escuela como que leer es solo leer ciertas
letras, sonidos o palabras.

Por otra parte, cabe mencionar que ensefiar a leer no es tarea facil, no existe formulas
magicas que permitan despertar el interés y comprension de los beneficios de la lectura,
haciendo que los nifios sientan el deseo de leer constantemente, si podemos compartir una serie

de recomendaciones utiles en torno a esta probleméatica, con el fin de llevar los pequefios a la
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practica de la lectura, cabe destacar que los padres no se encuentran solos, en esa batalla

pueden hallar el apoyo de importantes aliados como los educadores.

4.2.6 Relacion entre la lectura, los nifios y el texto.

Aungue los textos que se trabajen el aulas de clase estén integrados y diversificados por
tipos de textos y lecturas llamativas, algunos con superestructuras expositivas, narrativas, entre
otras, como sefiala Adam (1985), no suelen hallarse en un periodo “puro” en los materiales de
lectura que utilizamos en la vida cotidiana. Por esta razén, es importante que la escuela no se
limite a un tipo de texto o se case con alguno en particular, sino que, sea posible trabajar con
textos familiares, menos perfectos, de historias utépicas y mas realistas.

Por otra parte, lo importante no es cefiirse a una superestructura determinada, sino que
los estudiantes y docentes puedan reconocerlas, ya que estas superestructuras brindan un apoyo
para la formacién en la habilidad de la comprension de lectura, de una manera critica y reflexiva.

Igualmente importante son las diferentes situaciones de lectura, los propositos y fines
con los que se lee, la situaciébn comunicativa en la que se enmarca esa lectura, de donde
provienen los textos, quien los escribi6 y para qué. Aspectos todos que inciden en la significacion
y que aportan a los nifios un conocimiento social sobre la produccién y el destino de la lengua
escrita en los espacios sociales y culturales.

Antes de proponer a los nifios ejercicios complejos de caracter linglistico para la
adquisicion de los esquemas textuales, lo que se sugiere es posibilitarles la lectura de multiples
textos y utilizarlos con diversos propositos. Clavijo Olarte, A 2007 (p.31) expresa que es
necesario la ensefianza de la lectura basada en procurar que el nifio conozca el texto leido, y
gue durante su lectura lo disfrute, estando en capacidad de deducir, relacionar e incluso adivinar

el desenlace de dicha lectura.
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4.2.7 Relacion entre Animacién, Promocion y Motivacion.

Ante la responsabilidad de animar a los nifios en el proceso de la lectura es imprescindible
promover ante estos el agrado por la lectura, para luego desarrollar paulatinamente destrezas y
practica ante la misma. De alli la importancia de comprender y aplicar los conceptos de
animacién, promocion y motivacion, ya que estos son fundamentales para alcanzar la habilidad
lectora.

En cuanto a la animacion lectora podemos decir que son aquellas estrategias
pedagdgicas, que serdn necesarias al inicio y durante la adquisicion del habito lector y destrezas
en el nifio, dichas estrategias permitiran al infante conocer los libros o materiales impresos y
desarrollar el interés por los mismos. Cabe destacar que se requiere de la creatividad y habilidad
del docente para alcanzar su cometido.

Por otra parte, a motivacioén es considerada como un estado interno que impulsa, guia 'y
conserva la conducta de la persona hacia metas o fines determinados; es el impulso que mueve
a la persona a realizar determinadas acciones y permanecer en ellas para su logro o culminacién,
en la motivacion intrinseca el individuo realiza una actividad por incentivos internos, por el propio
placer de realizarla. La satisfaccion de realizar algo o que conseguirlo no esta determinada por
factores externos. De alli que es necesario que el nifio perciba el proceso de la lectura como algo
placentero, agradable, satisfactorio.

En cuanto a la promocion podria ser vista como una estrategia donde se da a conocer el
proceso de la lectura, con la intencion de persuadir al nifio a iniciar dicho proceso, esto es posible
aplicando campafas de lectura, instauracion de clubes, entre otros. En la promocion deben ser
analizados los beneficios y deficiencias de los estudiantes, asi como su entorno, con el fin de
disefar las estrategias idoneas para el mismo.

De acuerdo a lo antes expuesto podemos afirmar que ciertamente los tres conceptos

estan relacionados entre si, y que todos son requeridos para lograr hacer de la lectura un habito
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gue perdure en el tiempo de cada individuo, recordando que este permite un desarrollo integral

del individuo.

4.2.8 Estrategias didacticas.

La definicion de estrategias didacticas se refiere al grupo de actividades que los docentes
aplican de manera programada, con el fin de lograr los objetivos especificos. Dicha organizacion
incluye ordenar el grupo de trabajo, elaboracion de contenidos a desarrollar, adecuacion del
espacio, adquisicién del material didactico, y puesta en practica de lo planificado (desarrollo de
la actividad).

De acuerdo a lo expresado anteriormente tenemos que el grupo de actividades aplicadas
estan relacionadas con los recursos y su funcién, siendo que estos facilitan el entendimiento o
aprendizaje del estudiante y por consiguiente el logro de los objetivos planteados. Cabe sefalar
gue los logros seran alcanzados de manera individual ya que aunque es una misma estrategia

planificada y aplicada dependera del saber de cada uno para integrar y comprender lo planteado.

4.2.9 Estrategias y herramientas para la motivacién ala lectura.

Girbés (2008) muestra la forma divertida en que de lo que hace con los estudiantes para
obtener opuestos a lo esperado, que es que en lugar de escoger estrategias para incentivar la
practica de la lectura, se plantean escogen técnicas para que estudiantes odien leer, con la
intencion, evidentemente, de evitarlas a toda costa.

El autor titula su aportaciéon como “Diez consejos infalibles para que odien los libros”,
donde, entre otros, enfatizan la imposicion de las lecturas, que como bien afirma, no solo no
estan irradiando los intereses del nifio sino que a veces contemplan lo que piensan y esperan los

adultos, lo cual no tiene ninguna relacién con las expectativas de los nifios.



34

En este mismo sentido, asi mismo resalta hace hincapié en la obsesion de las escuelas
de presentar la lectura como algo poco atractivo capaz de producir molestia o presién en el nifio
(realizar resimenes, buscar palabras escritas con v, por ejemplo) y generar castigos al mismo si
no lee, asociando siempre la lectura solo como una salida para no ser castigado.

Por lo que resulta imperante la necesidad de implementar estrategias para poder actuar
en consonancia con las situaciones mediadoras con las que nos podriamos encontrar. Estas
estrategias son, por ejemplo, leerles temas de su interés, dramatizar la lectura, ubicar la lectura
dentro de su contexto o realidad, integrar las tecnologias informéaticas, involucrar la familia, entre
otras, promover la creacion de cuentos, anécdotas u otros de su propia autoria, para darlos a
conocer en su entorno escolar y hogar, todas ellas como una serie de actividades relacionadas
con la promocién de la lectura.

En este sentido, es necesario tener en cuenta que estas estrategias y actividades no
deben ser acontecimientos aislados en la vida escolar de los alumnos, sino que se debe dar
continuidad evitando la pérdida o abandono del habito de la lectura. Por lo que se deben
aprovechar las nuevas tecnologias, ya que son una herramienta esencial para el acceso a la
informacion y la comunicacion.

Esta herramienta trae consigo un lenguaje diferente, lo que requiere cambios y
adaptaciones de parte del lector, observandose actualmente una gran receptividad por parte de
los individuos no solo en cuanto a la lectura sino a otras actividades digitales, siendo importante
resefiar que la situacion actual ha favorecido esta integracion ya que ha sido necesario
interactuar a través de los medios tanto con la familia como con maestros. Lo cual implica
indudablemente los espacios educativos ya que cada dia son mas los nifios que se preparan

para comprender la realidad que los rodea a través de los medios digitales.

4.2.10 ;Qué es un club de lectura?
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Se define como la formacion de un grupo de personas, para leery las cuales se organizan.
Es una agrupaciéon pactada de personas, organizadas para leer e interpretar un libro u otro
escrito. Sin embargo, dentro de esta apariencia sencilla, hay una actividad social mas compleja,
cuyo obijetivo principal no es el analisis exhaustivo de la obra literaria sino incrementar el placer
de la lectura al compatrtirlo con otros.

De acuerdo a Mi circulo de lectura, (documento en linea s/f ) Penguin Randon House

Editorial, existen unos preparativos para el circulo de lectura:

. Reunir un grupo de personas (entre 5 y 25 aproximadamente).

. Definir los intereses literarios en coman.

. Establecer la frecuencia en que podran reunirse.

. Pautar los temas a discutir en cada sesion. (pueden seleccionarse temas, géneros

literarios, noticias de actualidad, entre otros).

. Fijar lugar y hora de reunién.

. Crear un calendario de reuniones.

. Concretar si realizaran la lectura del libro completo o lo haran por capitulos.
. Seleccionar un moderador para cada encuentro.

Antes de la Primera Reunion es necesario:
. Orientar a los integrantes en cuanto a temas interesantes que podrian ser de su
interés.
. Organizar previamente al encuentro como se realizara el analisis o actividades
relacionadas a la lectura asignada.
. Llevar registros de los integrantes o asistentes al club.

Empezando un circulo de lectura:
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. Al iniciar el encargado de la actividad, hara una breve resefa del libro y su autor.
Mencionando la trama y datos relevantes del Autor, esto permitirdn la comprension del texto.

. Los integrantes referirdn sus intereses y de determinar el contenido a tratar.

. Una actividad favorable es la lectura en voz alta de aquello que desperto el interés
de cada participante en particular.

. El moderador seleccionado debera mediar y mantener un ambiente cortés, en
caso de no ser posible el control de la discusion, este debera dar por concluida la sesion. Cada
encuentro no debera de ser mayor de 2 horas.

. Al terminar la actividad, cada uno de los participantes ofrecera sus aportes sobre
el texto discutido.

. Con el fin de nutrir cada encuentro, se deben complementar con actividades que

contribuyan a fijar los temas tratados.

4.3 Marco legal

Proyecto de Ley No. 130 de 2013 - Senado

Articulo 1°- Objeto y ambito de aplicacién.- La presente ley tiene por objeto la promocion
y fomento de la lectura y la escritura, a través de la incorporacion de la hora diaria de afectividad
por los libros, la lectura y la escritura en los Programas de Educacion Preescolar, Basica y Media
en todas las instituciones educativas oficiales y privadas del pais, para que haga parte del disefio
curricular del Proyecto Educativo Institucional e incida en la conformacién de comunidades
lectoras y escritoras, con el fin de garantizar a los nifios, nifias, jovenes, el derecho de acceso al
conocimiento de la ciencia, la técnica, el arte y la cultura local, nacional y universal, como
mecanismo de realizacion de un pleno desarrollo humano.

Articulo 2°- Definicidn.- La hora diaria de afectividad por los libros, la lectura y la escritura,

es un proyecto pedagdégico que hace parte de las estrategias incorporadas al Proyecto Educativo
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Institucional (PEI), orientado a estimular el desarrollo afectivo, cognitivo y de habilidades
comunicativas en los nifios, nifias y jovenes y a promover el habito lector y escritor, el gusto, el
manejo y la comprension de los libros en los educandos, docentes y padres de familia, como
actores fundamentales de la comunidad educativa.

Articulo 3°- Implementacion.- La hora diaria de afectividad por los libros, la lectura y la
escritura sera desarrollada en un tiempo y espacio variables de la jornada escolar, con una
duracion minima diaria de veinte (20) minutos y maximo de cuarenta y cinco (45) minutos que
involucra a los docentes de todas las areas del Plan Curricular del Proyecto Educativo
Institucional, quienes también practicaran la lectura en ese espacio. Paragrafo 1°- La
participacion en la hora diaria de afectividad por los libros, la lectura y la escritura se estimulara
através de la promocién de concursos, de reconocimientos académicos, de la institucionalizacion
de espacios dialdgicos, ludicos, artisticos y culturales y la profundizacion de los saberes
individuales y colectivos adquiridos por los estudiantes, educadores y padres de familia
comprometidos con el proceso educativo de la escuela.

El presente Proyecto de Ley No. 130 de 2013 decretado por el Senado de la Republica,
tiene como finalidad promover la lectura a través de una normativa dirigida a todos los planteles
publicos, los cuales deberan instaurar una hora diaria de lectura diversa, donde se involucren
docentes, padres, nifias, niflos y adolescentes de los niveles preescolar, basica y media. La
misma pretende incentivar el afecto de estos grupos por la lectura, practicando diariamente
durante la jornada escolar la lectura por un tiempo que oscile entre los 20 y 45 minutos.

Para el logro de esta propuesta quedan abiertas las distintas estrategias como
competencias, reconocimientos, concursos, entre otras que favorezcan la puesta en practica de

la hora de lectura de una manera agradable y emocionante para estos nifios y jévenes.
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Siendo la presente ley de interés y aporte positivo para la presente investigacién, la cual

tiene como objeto implementar estrategias para fomentar la lectura en nifios de 10 a 12 afios a

través de la constitucion de un club de lectura.

Ley del libro Ley No. 98 de Diciembre 22 de 1993

Por medio del cual ElI Congreso de Colombia dicta normas sobre democratizacion y

fomento del libro colombiano:

CAPITULO | .De los Objetivos

Articulo 1°. La presente ley, en cumplimiento y desarrollo de los Articulos Nos. 70y 71

de la Constitucion Nacional, tiene los siguientes objetivos:

a.

Lograr la plena democratizacion del libro y su uso mas amplio como medio principal e
insustituible de la difusién de la cultura, la transmision del conocimiento, el fomento de la
investigacion social y cientifica, la conservacion del patrimonio de la Nacién y el
mejoramiento de la calidad de vida de todos los colombianos ;

Estimular la produccion intelectual de los escritores y autores colombianos tanto de obras
cientificas como culturales ;

Estimular el habito de la lectura de los Colombianos ;

Convertir a Colombia en un gran centro editorial, a fin de que pueda competir en el
mercado internacional ;

Aumentar sustancialmente las exportaciones de libros colombianos ;

Apoyar la libre circulacion del libro en Colombia y América ;

Fomentar y apoyar la produccion de libros, textos didacticos y revistas cientificas y
culturales, mediante el estimulo de su edicion, produccion y comercializacion ;

Capacitar y estimular al personal que interviene en la creacion, produccién y difusion de

los libros tales como diagramadores, ilustradores, foto compositores, libreros,
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bibliotecarios y otros, contribuyendo asi a la generacion de empleo y al desarrollo de la

industria editorial ;

i. Lograrlacreaciony el desarrollo en todo el pais de nuevas librerias, bibliotecas y puestos
de venta exclusivos para libros, folletos, revistas o coleccionables seriados de caracter
cientifico o cultural, y

j. Ofrecer a los escritores y a las empresas editoriales las condiciones que hagan posible el
logro de los objetivos de que trata este Articulo.

Esta ley dictada por el Congreso de Colombia esta dirigida a establecer una serie de
normas a favor del libro como instrumento capaz de influir en la sociedad favoreciendo las
ciencias, artes, cultura entre otras. Es por ello que el estado colombiano se compromete a
favorecer a todos aquellos colombianos dedicados a la creacion de escritos de diversas
tematicas, de igual forma pretende impulsar con ello la lectura como habito, la distribucion y
comercio de libros tanto dentro como fuera del pais. Por otra parte procura la apertura de nuevas
librerias, bibliotecas y otros espacios para la venta y distribucién de este material impreso.

Por todo lo planteado anteriormente, esta ley sirve de aporte a este estudio ya que
favorece las estrategias dirigidas al fomento de la lectura entre otras, a través de la revalorizacion
del libro como agente de cambio, capaz de mejorar y mantener los avances cientificos, artisticos
y culturales, lo cual de alguna manera coincide con lo planteado en el presente.

5. METODOLOGIA

En este apartado se mencionan los distintos aspectos metodoldgicos utilizados en el
proceso de la investigacion, en él se describe el enfoque desde el cual se aborda la investigacion
asi como la poblaciéon y muestra, estrategias y técnicas utilizadas para la recoleccién de la
informacion y el disefio del instrumentos, este ademas permite presentar la trasformacion de
datos o informacion de forma cuantitativa, cualitativa o en ocasiones cuanticualitativa, asi como

la elaboracion de la propuesta y su validacion.
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Cabe sefalar que el presente estard enmarcado en una investigacion de disefio no
experimental cualitativa, referida por Hernandez, Fernandez y Baptista (2001), como aquella que
se realiza sin manipular deliberadamente variables. Esta observa fendmenos tal y como se dan
€n su contexto, para después analizarlos; se utiliza para proporcionar soluciones a los problemas,
no se construye ninguna situacion sino que se observa situaciones ya existentes, no provocadas
intencionalmente por el investigador. Se pueden agregar a lo que sabemaos por el sentido coman,
porgue podemos poner a prueba nuestras creencias para ver qué tan cierto son. Donde no seran
analizados datos numéricos, sino el fendmeno de la lectura y como fomentar la misma, de igual
manera, sera de tipo Investigacion-accion la cual corresponde a una investigacion aplicada, la
cual segun Hernandez Sampieri (2006), podemos definila como un tipo
de investigacién sistematica, controlada, empirica, y critica, de proposiciones hipotéticas sobre
las presumidas relaciones entre fenébmenos naturales, dirigida a
encontrar soluciones a problemas gque tenga un grupo, una comunidad u organizacion, en ella
los propios afectados participan en la misma, procurando mejorar los fendbmenos o problemas
planteados. En dicha investigacion se pretende facilitar a los investigados informacion,
programas, guias u otros que le permitan modificar conductas o situaciones que lo conduzcan a
solucionar o mejorar su situacion actual.

Para llevar a cabo la presente se emplea la comprension, programacion y ejecucion
siendo necesario el conocimiento y habilidades del investigador de las diferentes estrategias o
actividades, asi como una relacién efectiva con los investigados y su entorno, que lo conduciran

al logro de los objetivos propuestos.

5.1 Poblaciéon y Muestra

5.1.1. Poblacioén
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Se podria referir como el conjunto de personas, objetos, elementos o fenémenos los
cuales poseen caracteristicas susceptibles de ser estudiadas, por su parte Hernandez,
Fernandez, y Baptista (2014) la definen como el “Conjunto de todos los casos que concuerdan
con determinadas especificaciones” (p.174). En el presente estudio la poblacién estara
representada por los nifilos de 10 a 12 afios que acuden al club deportivo clase aparte

reconocimiento # 248.

5.1.2. Muestra

Es definida como una parte de los elementos que conforman una poblacién, que se
selecciona para el estudio de una caracteristica o condicion, la cual segun Hernandez,
Fernandez, y Baptista (2014), "Es un subgrupo de la poblacién o universo”(p.171). No obstante,
la presente investigacion tomara en cuenta la totalidad de los nifios entre 10 y 12 afios que
acuden al club deportivo clase aparte reconocimiento # 248, donde realiza practicas deportivas,
siendo estos un total de diez (10) nifios, por ser una muestra finita no sera necesario aplicar

técnicas de muestreo, considerandola una muestra de tipo censal.

5.2. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos.

En relacion a esta Balestrini (2002), establece que la técnica de recoleccion de datos,
“Trata de introducir en primer término, aquellas técnicas relacionadas con el analisis documental
de las fuentes bibliograficas, pero que al mismo tiempo facilitaran la redaccion del trabajo
escrito”(p.132). En cuanto a el proceso de recoleccion de datos se realizara a través de una
encuesta, la misma es definida por Morales (1994), como "Una técnica de Investigacion dirigida

al estudio cuantitativo de las opiniones y comportamientos de conjuntos de personas". (p.49).
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5.3. Procedimiento y Esquema del Trabajo de Aplicacion

Para tal fin la investigacion se realizara en cuatro fases: a) Estudio diagnéstico, b)
Estudio de factibilidad c) Disefo de la propuestay d) Aplicacion de la propuesta. El procedimiento
para desarrollar la investigacion seguira las siguientes fases:

a) Fase |. Estudio Diagnostico: en esta fase se determinard cudles son los temas de

interés de los nifios entre los 10 y 12 afios de edad, en cuanto a la lectura se refiere, esto sera
una vez seleccionados los integrantes del estudio, los cuales estaran conformados por un total
de diez (10) nifios que asisten al club deportivo clase aparte reconocimiento # 248, donde realiza
practicas deportivas.
b) Fase Il. Estudio de Factibilidad. Para determinar la factibilidad de la creacion del club de lectura
del Club Deportivo Clase Aparte Reconocimiento # 248, mediante actividades dinamicas en
donde se fortalezca el habito de leer en los nifios de 10 a 12 afios que asisten a los
entrenamientos, sera necesario el andlisis de diversos aspectos, entre ellos el de factibilidad
técnica y factibilidad econémica

c) Fase lll. Disefio de la propuesta. La creacion de un club de lectura donde se fortalecera

el habito de leer en los nifios de 10 a 12 afios es necesario para lograr que los nifios adquieran
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el habito de leer de una manera placentera, ya que la lectura favorece el desarrollo intelectual y
personal del individuo.

d) Fase IV. Aplicacion de la propuesta. Se trata de poner en practica y ejecutar la
propuesta. Durante esta fase se aplican el conjunto de actividades planificadas con el fin de lograr

los objetivos planteados en el trabajo.



5.2. Plan de trabajo y Cronograma de actividades

Tabla N° 1 Plan de trabajo Actividad # 1

Planeacioén

Descripcion

Clase de animacion

Lectura motora

Titulo

Deportes Historia y desarrollo

Participantes

10 nifos/ninas

Objetivos

Incentivar el interés por la lectura en los nifios y
nifias del Club Deportivo Clase Aparte
Reconocimiento # 248 por medio de la actividad

ludico- préactica del cuento.

Materiales o recursos

v" Musica de fondo.

v' Espacio abierto.

Técnicas y fases de la

actividad

Introduccion. Lectura :Deportes historia y
desarrollo

Al llegar los nifios al punto de encuentro, se
realizard un circulo, se explicara la importancia de
conocer la historia del deporte y el desarrollo social
gue ha tenido a través de los afios por medio de un
cuento llamado: “Cuento Motor: He aqui el
domador”.
Esa historia tiene personajes especificos los cuales

deberan ser imitados por los participantes.
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Después de realizar la lectura se le asignara
a cada nifio o nifla un personaje de la historia,
luego se empezara a contar de nuevo la historia a
medida que van nombrando el personaje el nifio o
la nifia ira haciendo el movimiento o ejercicio que
indica la lectura. Y todo el resto del grupo lo seguira

y asi sucesivamente se realiza.

Tiempo 1hora 30 minutos

Grupo focal Niflos y nifias de 10 a 12 afos que asisten al Club

Deportivo Clase Aparte Reconocimiento # 248.

Tabla N° 2 Plan de trabajo Actividad # 2
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Planeacioén

Descripcion

Clase de animacion

Costurero de lectura de cuentos

Titulo

Tejiendo un cuento

Participantes

10 nifios/nifias

Objetivos

Potenciar la creatividad y la imaginacion por

medio de la ludica-practica.

Materiales o recursos

Balones.
Espacio libre.
Silbato.
Espacio libre.

N N N NN

Musica de fondo.

Técnicas y fases de la

actividad

Introduccion de la actividad. Lectura del
cuento:

Se realizardn grupos de cinco personas,
haran un cuadrado, uno de ellos se hara en el
centro, luego se les entregara un balon.

Ellos escogeran un participante que iniciara
en el centro del cuadrado y empezaran a jugar
recuperacion de pelota, pero hay ciertas
condiciones para poder participar, el nifio o nifia
gue empieza tocando el balon debera empezar a
contar una historia del tema que el desee, llamese
cuento, historia de terror, relato de super héroes,

etc.

46



El podr4 pasar el balon Unicamente al
comparfiero que alce la mano y esté dispuesto a
seguir con la historia, asi sucesivamente entre
todos los participantes creardn una historia, hasta
que el del centro recupere el balon. Pasara otro al

centro y continuara la historia.

Tiempo

2 horas

Grupo focal

Niflos y nifias de 10 a 12 afios que asisten al Club

Deportivo Clase Aparte Reconocimiento # 248.

Tabla N° 3 Plan de trabajo Actividad # 3
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Planeacién

Descripcion

Clase de animacion

Lectura en voz alta

Titulo

La disciplina

Participantes

10 nifos/ninas

Objetivos

Comprender la relacion del deporte y la lectura
por medio de un ejercicio de coordinacién que

emplea la escalera.

Materiales o recursos

v Escalera.
v’ Libro (lectura).

v" Hidratacion.

Técnicas y fases de la

actividad

Introduccién sobre la actividad, seleccion del
coordinador.

Se van a hacer en parejas para trabajar la
siguiente actividad; uno de los participantes
empezard haciendo trabajo de coordinacion,
encontrara una escalera que se divide en diez
espacios en la cual trabajara desplazamientos
hacia adelante y hacia atrds a medida que va
pasando las divisiones de la escalera, va
aumentado la velocidad.

El otro compafiero esta de pie enfrente de
él, leyendo en voz alta un libro que trate sobre todo
lo que pueden lograr con disciplina.

Van a rotar de posicién cada minuto.

Seran 10 series de un minuto.

Tiempo

2 horas.
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Grupo focal

Niflos y nifias de 10 a 12 afos que asisten al Club

Deportivo Clase Aparte Reconocimiento # 248.

Tabla N° 4 Plan de trabajo Actividad # 4
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Planeacién

Descripcion

Clase de animacion

Rondas de Lectura

Titulo

Lectura rapida

Participantes

10 nifos/ninas

Objetivos

Coordinar las actividades fisicas, con las
actividades neurolinguisticas por medio de

actividades de aceleracion.

Materiales o recursos

v Dos conos.
v" Silbato.
v" Cuatro Libros

Técnicas y fases de la

actividad

Introduccion: explicar a los participantes la
dindmica de la actividad

Los participantes hardn grupos de cinco
participantes, a cada grupo se le entregard un
balon.

Se pondra un cono que sefialara el punto de
salida y otro a una distancia de dos metros que
sera el punto de llegada. Los participantes se
pondran en fila india, detrds del cono de salida,
cuando suene el silbato el primer participante
saldra corriendo lo més rapido posible hasta llegar
al otro cono, cuando haya llegado encontrara

cuatro tipos de libros terror, emprendimiento,
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novela y deporte, el participante escogera el que
mas le interese y cada vez que pase leerd una
parte del libro.

Todos pasaran las veces que alcancen en
un tiempo de 5 minutos.

Al final de la actividad cada grupo se hara en
circulo y cada participante compartira con sus
compafieros de que se trataba el libro que escogio

y por qué se interesoé en él.

Tiempo

1hora 30 minutos

Grupo focal

Nifios y nifias de 10 a 12 afios que asisten al Club

Deportivo Clase Aparte Reconocimiento # 248.

o1



Tabla N° 5 Plan de trabajo Actividad # 5

Planeacioén

Descripcion

Clase de animacion

Costurero de lectura de cuentos

Titulo

Sequir el hilo

Participantes

10 nifos/ninas

Objetivo

Desarrollar la capacidad creativa e imaginativa a
través de la construccion del cuento.

Materiales o recursos

v Silbato.

Espacio libre.

Musica de fondo.
Cuento seleccionado.

Cronometro.

D N N N NN

Sefalizadores.

Técnicas y fases de la

actividad

Introduccion de la actividad.

Se realizar4 una ronda, donde todos se
ubicaran inicialmente en posicion sentados, y se
dispondran a oir atentamente la narracion del
cuento por parte de uno de los integrantes del
grupo, una vez finalizada la lectura haran una fila 'y
se estableceran las marcas de los espacios que
deberan recorrer para luego compartir con todo el
grupo un final de la historia leida, para lo cual solo
contara con un minuto de tiempo. Se repetird la
acciéon con cada uno de los nifios hasta participar
todos.

Seguidamente  volveran a la posicion

sentada para discutir sobre los diferentes finales
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creados, cada uno tendra la oportunidad de

defender su version

Tiempo

2 horas

Grupo focal

Niflos y nifias de 10 a 12 afios que asisten al Club

Deportivo Clase Aparte Reconocimiento # 248.
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Tabla N° 6 Plan de trabajo Actividad # 6

Planeacién

Descripcion

Clase de animacioén

Lectura rapida

Titulo

Construccion de frases

Participantes

10 nifos/ninas

Objetivos

Estimular el desarrollo de habilidades y
conocimiento a través de la construccion de

oraciones y la actividad fisica.

Materiales o recursos

v' Banco de palabras
v" Tablero con adherente

v' Espacio abierto.

Técnicas y fases de la

actividad

Al llegar los nifios al club, se les daran las
orientaciones necesarias para participar en la
actividad, en la cual se organizaran en parejas a su
eleccion, las cuales deberan organizar el mayor
namero de frases u oraciones posibles en un
tiempo determinado. Para ello debera uno a uno al
extremo contrario de la cancha y buscar palabras
para su construccion, los participantes deberan
rotarse cada dos minutos hasta completar los diez

minutos en total.
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Luego se verificardn las frases formadas
tomando en cuenta su estructura y coherencia, las

cuales seran leidas por los participantes.

Tiempo

1 hora 30 minutos

Grupo focal

Niflos y nifias de 10 a 12 afos que asisten al Club

Deportivo Clase Aparte Reconocimiento # 248.
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Tabla N° 7 Plan de trabajo Actividad # 7

Planeacioén

Descripcion

Clase de animacion

Pictogramas

Titulo

Descubriendo conceptos

Participantes

10 nifos/nifas

Objetivos

Identificar conceptos de diversas formas a través
del uso de pictogramas de forma creativa y

dindmica.

Materiales o recursos

v' Banco de figuras

v' Tableros con cuentos .( espacios para los
pictogramas)

v' Cuerdas

Técnicas y fases de la

actividad

Introduccion sobre la actividad, division de
los grupos de 5 miembros cada uno, ubicacion de
los tableros, los cuales se dispondran en el extremo
opuesto a la ubicacion de los participantes, los
cuales deberan uno a uno saltar la cuerda hasta
dicho extremo para ubicar las imagenes de
acuerdo a lo descrito en el cuento, deberan saltar

la cuerda sin interrupcion hasta llegar al tablero y
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de regreso al banco de imagenes, de lo contrario
deberan iniciar nuevamente en el punto de partida.

Intercambiaran la busqueda al regresar
cada comparfero al banco de imagenes, hasta
completar el cuento. Una vez completado el cuento
se seleccionara por sus compafieros quien hara la

lectura del mismo.

Tiempo

2 horas.

Grupo focal

Nifios y nifias de 10 a 12 afios que asisten al Club

Deportivo Clase Aparte Reconocimiento # 248.

S7
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Tabla N° 8 Cronograma de Actividades

CRONOGRAMA
ACTIVIDAD MES 1 MES 2 MES 3
1. Planeacion y evaluacion escritura del proyecto Septiembre
2. Actividad 1 Octubre
3. Actividad 2 Octubre
4. Actividad 3 Octubre

5. Actividad 4 Noviembre
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6. RESULTADOS

Una vez aplicados los instrumentos y actividades planificadas, con el objetivo de Crear el
club de lectura del Club Deportivo Clase Aparte Reconocimiento # 248 mediante actividades
dindmicas en donde se fortalezca el habito de leer en los nifios de 10 a 12 afios, se obtuvieron
los siguientes resultados los cuales seran presentados tomando en cuenta los objetivos
especificos:

Al diagnosticar cuales son las lecturas de interés en los nifios de 10 a 12 afios que asisten
al Club Deportivo Clase Aparte Reconocimiento # 248,una vez aplicada la encuesta se obtuvo

que:

Tabla 9. Distribucién porcentual alternativa Edad

Afos Frecuencia Porcentaje (%)
0-5 0 0
6-10 5 50
11-mas 5 50
Total 10 100

Fuente: Autoras 2021

Edad

mO0ab5aios
®6a 10 aiios

M 11 y mas afios

Grafico 1. Edad
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Anélisis
Una vez cuantificado los datos demogréficos relacionados a la edad de los nifios se pudo
evidenciar que el 50% corresponde a nifios entre 6-10 afios, mientras que el otro 50% esta
conformado por los de 11 y mas afios. Lo que demuestra que los nifios encuestados estan dentro

del rango de estudio de 10 a 12 afios.



Tabla 10. Distribucién porcentual alternativa Sexo

sexo Frecuencia  Porcentaje (%)
Femenino 4 40
Masculino 6 60
Total 10 100

Fuente: Autoras 2021

Sexo

Grafico 2. Sexo

Anédlisis

® Femenino

m Masculino
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En cuanto al sexo de los nifios encuestados se obtuvo que el 60% esté representado por

los nifios, mientras que el 40% restante les corresponde a las nifias. Por lo que se puede afirmar

gue la mayoria corresponde a los nifios, ya que son estos los que por lo general participan en las

actividades deportivas.



Tabla 11. Distribucién porcentual alternativa Curso.

Curso Frecuencia Porcentaje (%)
1ro-4to 0 0
5to-9no 10 100

Total 10 100

Fuente: Autoras 2021

Curso

0%

W 1ro-4to

M 5to-9no

Grafico 3. Curso

Anédlisis
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Al indagar sobre el curso en el cual se encuentran los encuestados se encontrd que el

100% de estos se encuentran entre el 5t y 9no grado. Demostrando que la totalidad de

los nifios cursan entre 5to y 9no grado.



Tabla 12. Distribucién porcentual Lectura (item 1,2,3)

Lectura Sl NO
Fr. % Fr. %
¢ Te gusta leer? 8 80 2 20
¢, Crees que es importante leer? 90 10
¢Dispones de un horario especifico para leer? 30 7 70
Fuente: Autoras 2021
120%
100% -
80% -
60% - = NO
ms|

40% -

20% -

0% -
Leer Importancia de leer

Grafico 4. Lectura

Andlisis

Horario para leer
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Al indagar si a los participantes les gustaba leer se observo que al 80% les gusta, mientras

gue al otro 20% no les gusta, de igual manera al querer saber si creen que es importante leer el

90% respondio de manera afirmativa haciéndolo de forma negativa solo el 10% si mismo, al

preguntarles si dispones de un horario especifico para leer el 70% manifestdé que no, mientras

gue el otro 30% refirié que si. Esto muestra que la mayoria no dispone de un horario especifico

para leer, esto podria estar relacionado con no poseer habitos de lectura y solo hacerlo como

obligacion en los espacios escolares.
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Tabla. 13 Distribucion porcentual Géneros literarios (item 4,5,6,7,8,9,10)

Géneros Literarios Sl NO
Fr. % Fr. %
¢, Te gusta la lectura de cuentos infantiles? 3 30 7 70
¢, Te atraen los cuentos de aventuras? 9 90 1 10
¢ Te cautivan los documentales geograficos? 8 80 2 20
¢ Te interesa la lectura de documentales sobre 9 90 1 10
animales?
¢ Te entusiasman los reportajes ciencia ficciéon? 8 80 2 20
¢ Te agradan las lecturas de poesias? 5 50 5 50
¢, Te simpatizan los libros juveniles? 7 70 3 30

Fuente: Autoras 2021

120%

100% -
80% -
60% -
mNO
40% - -
20% -
0%

- T T T T T T

I o o I o o
N & & & & §® NS
é’ & QN éb & (" N
@ Q/Q I R\ < Q0 \\Qz
& & g * N
o

Grafico 5. Géneros Literarios
Andlisis
Al preguntar en cuanto a los géneros de la lectura se encontrd que al 70% no les gustan
los cuentos infantiles y solo le gustan al 30% de los nifios, por otra parte al 90% de los nifios los

atraen los cuentos de aventuras mientras que no lo hace al 10% restante, sequidamente al querer
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saber si les cautivan los documentales geograficos: el 80% refirié que si los cautivan mientras
gue el 20% dijo que no, en cuanto a si les interesa la lectura de documentales sobre animales el
90% lo afirmé mientras que el 10% lo negd, por otra parte el 80% manifesté que le entusiasman
los reportajes ciencia ficcion refiriendo el 20% que no le entusiasman. En cuanto a si le agradan
las lecturas de poesias :el 50% manifest6 que siy el otro 50% que no, finalmente al preguntar si
les simpatizan los libros juveniles el 70% lo afirmo mientras que el otro 3% nego simpatizarle .
Por todo lo obtenido podemos afirmar que la mayoria de los nifios son atraidos por las lecturas
de aventuras y documentales sobre animales seguido por los documentales geograficos y
reportajes de ciencia ficcién, ademas, un poco mas de la mitad simpatizan con los libros juveniles,
mientras que a la mitad del grupo le agrada la lectura de poesias y solo a un pequefio grupo le
gusta los cuentos infantiles. Demostrando esto los intereses de los nifios ante los distintos

géneros literarios.
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En cuanto al construir actividades ludicas en relacion con los temas de interés
dirigidas a los nifios de 10 a 12 afios que asisten al Club Deportivo Clase Aparte
Reconocimiento # 248, se han planificado siete actividades las cuales estan disefiadas
con el fin de reforzar la lectura a través de la ejecucion de juegos y lecturas preferidas
por el grupo de niflos que interviene en el estudio. Siendo estas: Lectura motora,
Costurero de la lectura, Lectura en voz alta, Rondas de lectura, Pictogramas, Lectura
rapida,

Seguidamente procedemos a aplicar actividades ludicas durante las sesiones de
entrenamiento en un periodo de tres meses a los nifios de 10 a 12 afos que asisten Club
Deportivo Clase Aparte Reconocimiento # 248, las mismas son ejecutadas en el espacio
abierto (cancha), disponible por la organizacion para el entrenamiento de los nifios,
procurando el desarrollo de hébitos lectores que tengan continuidad en el tiempo, la
puesta en practica de estas actividades ha sido sin duda una experiencia placentera y
emocionante, no solo para los nifios, sino para las facilitadoras (investigadoras), durante
estos espacios pudimos observar la receptividad e interés de los nifios y sus padres,
quienes afirmaron que estas actividades deberian de ser permanentes y ser llevadas a
otros espacios. Siendo esto relevante ya que no se trata solo de jugar, sino que ademas
les permite a los nifios introducirse en el interesante mundo de la lectura, aportandole
beneficios a corto, mediano y largo plazo.

Al permitirles una actividad fisica e intelectual, que de adoptarse como un habito
formara jovenes capaces de comprender distintos puntos de vista, discernir y analizar

las distintas informaciones que reciba, entre otras.
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llustracién 8.Actividad 3
Fuente: Autoras 2021

llustracién 7. Actividad 3
Fuente: Autoras 2021

llustracién 10. Actividad 4
Fuente: Autoras 2021

[lustracion 9. Actividad 4
Fuente: Autoras 2021

llustracién 12. Actividad 4
Fuente: Autor 2021

llustraciéon 11. Actividad 4
Fuente: Autoras 2021
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Finalmente, para crear criterios de evaluacién que permitan identificar la adherencia al
club de lectura en los nifios de 10 a 12 afios que asisten al Club Deportivo Clase Aparte
Reconocimiento # 248, y si este tuvo un efecto positivo frente al desarrollo del habito lector, se
observé que los resultados obtenidos de la implementacion en la practica de las actividades para
contribuir al habito de la lectura demostraron la efectividad de la misma, a partir de la participacion
espontadneay continua de los nifios, ademas de su manifestacion del nuevo interés por la lectura,
proponiendo la creaciéon de un banco de libros los cuales podrian ser intercambiados y
compartido su contenido en los proximos encuentros lo que permitira elevar a un nivel superior
la lectura de textos por parte de los nifios y facilitadores. Asi mismo, para dar seguimiento se
continuaran aplicando actividades donde se evaluard no solo la actividad fisica, sino las
destrezas lectoras adquiridas por los nifios como: decodificacion, fluidez, vocabulario,
construccién de oraciones y cohesion, razonamiento y conocimiento previo, la memoria funcional
y la atencion

Para esto debemos tener presente que el habito comprende la repeticion frecuente del
acto de leer y el conjunto de destrezas y habilidades implicadas en esta actividad, adquiridas
gracias a su interaccion y al progresivo dominio de sus mecanismos, donde debe prevalecer la
voluntad y no la obligacion.

Una vez finalizado el trabajo podemos decir que inicialmente, los nifios solo se limitaban
a realizar actividades fisicas bajo la direccion de sus promotores, sin incluir otra actividad que les
permitiera su desarrollo intelectual, no obstante, actualmente y posterior a la aplicacion de las
actividades planificadas por las autoras se ha logrado una integracion y participacion de los nifios
de manera espontanea y dinamica, no solo en el desempefio fisico, sino en la incorporacién de
la lectura como parte interesante y grata, lo cual ha contribuido a fomentar la lectura en nifios
gue acuden a entrenar al club deportivo clase aparte reconocimiento # 248. En cuanto a nuestros

logros profesionales obtenidos gracias a nuestro trabajo de aplicacion podemos afirmar que nos
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ha permitido poner en practica los conocimientos teoricos y practicos adquiridos durante nuestra
formacion académica en cuanto a la formacion lectora y su aplicacion. Por otra parte, en relacion
con las dificultades observadas en el desarrollo del trabajo, solo se presentaron las personales
por limite de tiempo en virtud de nuestras ocupaciones, ya que contamos con el apoyo
permanente de nuestro asesor, asi como de las autoridades del club deportivo. Por todo esto,
podemos asegurar que aprendimos sobre investigacion y sus componentes fases o etapas, asi
mismo incrementamos nuestros conocimientos sobre las teorias del conocimiento, la lectura,
relevancia y sus elementos. Finalmente nos capacitamos para orientar y/o guiar a los nifios a
conocer, practicar y disfrutar de la lectura, lo que les permitird desarrollar habilidades en

diferentes areas contribuyendo asi a su formacion integral.

7. CONCLUSIONES

Una vez finalizado el presente estudio y la aplicacién de las actividades programadas,
podemos concluir que, si es posible consolidar el habito de lectura, siendo indispensable que el
mediador(a), tome en cuenta la forma en que se utilice la lectura y las estrategias propuestas,
gue a su vez permitiran el desarrollo de un proceso asertivo significativo y enriquecedor.

Es decir, la planificacién que la persona utiliza con el objetivo de realizar una buena
ensefianza de la lecturay llegar al Unico fin que es el aprendizaje de la misma, no solo de manera
casual, sino como un habito proporcionara gran ayuda sobre todo cuando se trata de ensefar a
nifios y nifias.

Un aspecto resaltante en este proceso es el uso de estrategias didacticas novedosas y
dindmicas que despierten el interés de los nifios, para lo cual es imprescindible conocer sus
preferencias en cuanto a géneros literarios se refiere, ya que esto generaria una lectura

placentera, la comprension de los contenidos, construccién de conocimientos y habilidades,
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asi como un desarrollo integral, ya que desarrolla el pensamiento y fortalece la autonomia en el
aprendizaje. Todo esto siendo ellos conscientes y protagonistas al desarrollar dicho proceso.

De igual forma, podemos afirmar que, si fomentamos la lectura para el disfrute y
distraccion donde el infante estimule su imaginacién y se comunique a través de la fantasia, sera
probable que este adquiera el habito y la necesidad de contacto con los libros, por lo cual el nifio
alternara sus lecturas entre lo obligatorio y lo recreativo, habiendo alli presencia de potenciales
lectores que necesitaran de la lectura diaria para su subsistencia.

Durante nuestra formaciéon como profesionales en Ciencia de la Informacion y la
Documentacion, Bibliotecologia y Archivistica, adquirimos amplios conocimientos tanto
tedricos como préacticos en cuanto a planificacion, normas, procesos y técnicas,
capacitandonos para ser lideres en todo lo relacionado al manejo de materiales escritos,
bien sea de manera manual o digitalizada.

Comprendiendo en este proceso de aprendizaje la relevancia de la lectura y
escritura, las cuales nos permitiran organizar, archivar o dar a conocer determinada
informacion, asi como estar en capacidad de orientar adecuadamente a nifios, jovenes
o adultos en el uso de informacion escrita, a diferentes niveles y sobre diferentes temas.

De alli la importancia o provecho en el desarrollo del presente trabajo, ya que al
tener clara la importancia de la lectura como hébito en el individuo y sus ventajas nos
facilité disefiar y ejecutar estrategias dirigidas a fomentar el habito lector en los nifios de
10 a 12 afios que asistente al club deportivo clase aparte reconocimiento # 248, donde
realizan practicas deportivas complementarias, siendo estas actividades de gran
receptividad no solo para los nifios, sino para sus padres quienes manifestaron su agrado

ante las mismas, solicitando que sean permanentes en el grupo.
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8. RECOMENDACIONES

De lo expresado anteriormente, es posible realizar las siguientes recomendaciones con

el proposito de ser tomadas en cuentas por los docentes, padres, representantes, nifios y

nifias que asistente al club deportivo clase aparte reconocimiento # 248.

v

Mantener y dar continuidad a las actividades planificadas y ejecutadas dirigidas a
desarrollar habitos de lectura y su comprension.

Capacitacion y sensibilizacion continua, tanto a los padres y representantes como a los
capacitadores y demas personal del club deportivo clase aparte reconocimiento # 248,
con la finalidad de conseguir que la familia-club le den la importancia necesaria al habito
de lectura para asi lograr el habito lector en los nifios.

Dentro de las actividades a realizar los nifios deben incluirse las de recreacion literaria,
como juegos de palabras, poemas, trabalenguas, rimas, canciones. Asi como la creacién
de cuentos a partir de ideas o ejemplos proporcionados por los recreadores.

Se deben realizar estrategias de planificacion de actividades que continGen apoyando la
creatividad y el juego como fuerzas motrices en el proceso espontaneo de lectura.
Concebir al nifio y la nifia como seres pensantes, creativos y autbnomos que pueden
participar activamente en la construccién de su aprendizaje, en donde relacionen sus
experiencias previas con los nuevos saberes, igualmente, concebir la lectura como un

acto de disfrute y goce y no como un acto de obligacion.
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Anexo A. Carta escaneada de aceptacion de la Instituciébn o empresa.
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Anexo B. Consentimiento Informado escaneado.

THIVERSIDAD DEL QUININD
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CIENCIA DE LA INFORAMACTON ¥ LA INCTAIENTACTON,
BIBLIOTECOLOGIA ¥ ARCHIVISTICA

COMITE TEABAFDS DE GEADD

CONSENTIMIFNTO DNFOEM AT

Yo, GIOVANNY ALEXANDER NUREZ OLIVABES identificado con la C.C. 103056445E da
Bogota, comwo presidents, aniorizo |z reabracion dal Trabejo de aplicaciim denconinado
“Estrategias Para Pomestar La Lecturs en Niflos de 10 a 12 afios™. Ast misme, acegte verificar
les resmttades del trabajo ya que he wdoe informado (2) acenca de los ohjstvos, cronogrars ¥ lo goe
50 erpara dal mismo.
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Anexo C. Carta de finalizacion escaneada.

b anadt | CLUB DEPORTIVO CLASE APARTE
Reconocimiento Deportivo IDRD
Afiliado a la Liga de Futbol de Salon de Bogota
Bogots, 2 diciembre 2021
TRABAJO DE APLICACION-CARTA DE FINALIZACION
El presidente del Club deportivo Clase Aparte Giovanny Alexander Nifiez Olivares, con
cédula de ciudadania N°.1030584488, encargado del funcionsmiento del club y quien
superviso el desarrollo y resultado del trabsjo de aplicacidn, certifica que las estudisntes
del Programa de CIENCIAS DE LA INFORMACION BIBLIOTECOLOGIA Y
ARCHIVISTICA de la Universidad del Quindio Nidia Constanzs Lozano Disz con céduls
de ciudadania N*.52750140 de Bogotd y Vivisna Marcela Guerra Rico con céduls de
ciudadania N*®.1024482784 de Bogotd cumplieron a cabalidad con los objetivos,
cronogramsa y plan de trabsjo estipulado para la reslizacidn del trabsjo de splicacion con
titulo “Estrategias Para Fomentar La Lectura En Nifios De 10 A 12 Anos Del Club
Deportivo Clase Aparte Reconocimiento # 248" las fechas establecidas pars la
realizacion del trabajo de aplicacidn fue a partir de15 de Septiembre del 2021 y el 10 de
noviembre del 2021, con una intensidad horaria de 80; pactadas para cumplir con los
objetivos. Como producto final se entregd:

1. Actividades Plsnificadas, ya splicadss (4).
2. Actividades Planificadss pendientes psra su splicacion (3).

Atentamente.
(T:(,\ ANY Noner

Presidente.
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Anexo D. Informe escaneado de la empresa en el formato adjunto en la plataforma
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CLAE DEPORTIVO CLASE AVARTE
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Anexo E. Encuesta aplicada.
UNIVERSIDAD DEL QUINDIO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y BELLAS ARTES
PROGRAMA CIENCIA DE LA INFORMACION Y LA DOCUMENTACION,
BIBLIOTECOLOGIA Y ARCHIVISTICA
TRABAJO DE GRADO
ARMENIA, QUINDIO

2021

ENCUESTA

Estimado (a) participante:

Has sido seleccionado (a), como parte de la muestra para la investigacion titulada:

Estrategias para fomentar la lectura en nifilos de 10 A 12 afios del Club deportivo clase
aparte reconocimiento # 248. Se agradece la mayor sinceridad posible al respecto cada pregunta,
ya que la informacién suministrada sera de caracter confidencial o secreto y se utilizara con fines
educativos. Los resultados que se obtengan seran de gran valor para obtener datos validos y

precisos.

Gracias por su colaboracion

Autoras: Nidia Constanza Lozano Diaz

Viviana Marcela Guerra Rico



ENCUESTA SOBRE GENEROS DE LECTURA
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1. Datos personales: Responda segun corresponda.
Edad: Curso: Sexo: Masculino D
Femenino D
2. Interrogantes: Coloca una X en cada casilla segun sea tu preferencia, en cada
una de las interrogantes.
N° | Interrogantes Respuestas
Si No
1 | ¢Te gusta leer?
2 | ¢Crees que es importante leer?
3 | ¢Dispones de un horario especifico para leer?
4 | ¢Te gusta la lectura de cuentos infantiles?
5 | ¢Te atraen los cuentos de aventuras?
6 | ¢Te cautivan los documentales geograficos?
7 | ¢Te interesa la lectura de documentales sobre animales?
8 | ¢Te entusiasman los reportajes ciencia ficcion?
9 | ¢Te agradan las lecturas de poesias?
10 | ¢ Te simpatizan los libros juveniles?
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Anexo F.URL. Video de actividades realizadas.

Proyecto de Lectura. (2021, 20 de Noviembre).Actividades. [Video]. YouTube.

https://youtu.be/SWu2eyQeXVQ
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Anexo G. Consentimiento informado de los padres
UNIVERSIDAD DEL QUINDIO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y BELLAS ARTES
PROGRAMA CIENCIA DE LA INFORMACION Y LA DOCUMENTACION,
BIBLIOTECOLOGIA Y ARCHIVISTICA
TRABAJO DE GRADO
ARMENIA, QUINDIO
2021

ESTRATEGIAS PARA FOMENTAR LA LECTURA EN NINOS DE 10 A 12 DEL CLUB
DEPORTIVO CLASE APARTE RECONOCIMIENTO # 248

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRES

Yo, : padre, madre 0 acudiente

del nifio(a) que asiste al Club deportivo clase aparte

reconocimiento # 248 he sido informado de las ventajas y desventajas del presente proyecto de
investigacion. También he sido informado que los datos obtenidos en el estudio pueden ser publicados o
difundidos con fines cientificos. Por lo tanto, con esta informacion autorizo la participacion de mi

representado en las distintas actividades a realizar como parte del estudio.

Autoras: Nidia Constanza Lozano Diaz

Viviana Marcela Guerra Rico



