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FICHA RESUMEN

Titulo: Plan lector para mejorar la competencia lectora, en nifios de basica primaria.

Lugar de Ejecucion del Proyecto:

Ciudad:

Duracién del Proyecto: 4 meses

Tipo de Trabajo de Grado: Monografia de compilacion

Modalidad: Virtual

Descriptores / Palabras Clave: Plan lector, Competencia lectora, Comprension

lectora.

Resumen:

El propdsito de la Monografia fue, en primera instancia, indagar sobre las
competencias lectoras en nifios de Basica Primaria, con el fin de tener claridad sobre
las etapas del proceso lector y formular al final un Plan Lector que permita favorecer
el desarrollo de dichas competencias que contribuyan a mejorar la comprension.
Para ello, se consultaron autores tales como: Olarte, Ausubel, Cooper, Palincsar,
Condemarin, Medina, Cassany, Luna, Sanz, Solé, Carney, Van Dijk, Vieiro, Gomez,
Stanovich, Leppanen, Beltrpan, Reppeto y Gil, entre otros , relacionados con el tema:
competencia lectora y comprensién lectora; y autores como: Teberosky, Piaget y
Ferreiro, a fin de profundizar mas en el tema referente al proceso lector, tema que ha

sido analizado por muchos autores, que con su experiencia investigativa han




UNIVERSIDAD
DEL QUINDIO

expuesto diversos elementos en torno a la lectura, en temas centrales como por
ejemplo: la competencia lectora concebida como un atributo indispensable para que
los ciudadanos puedan desenvolverse en el medio social y le permita al ser humano
aprender, como lo indica Gil (2011), la comprension lectora que consiste en el
razonamiento que hace el lector para interpretar el mensaje escrito, como lo afirma
Vieiro y GOmez (2004) y el proceso lector visto como las diferentes estrategias o

conjunto de actividades que facilitan la formacién académica.

Palabras clave: Lectura, Plan lector, Basica primaria, Competencia lectora, Seleccion

de libros.
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INTRODUCCION

Este documento es el resultado de una indagacion exhaustiva sobre las
competencias lectoras en nifios de basica primaria, a fin de proponer un plan lector

gue contribuya a mejorar dichas competencias.

Para el desarrollo de esta monografia se exploré el panorama sobre el estado del
nivel lector de los nifios de basica primaria en Colombia, a través de planesy
programas de formacion lectora, tanto los creados por el Estado Colombiano, como
por instituciones nacionales de caracter no gubernamental, también se consultaron
investigaciones en el ambito nacional sobre comprension lectora en nifios de este

nivel.

Hay autores que permiten aclarar el tema, tal es el caso de Emilia Ferreiro, quien
partiendo de la teoria de Piaget indica que los nifios adquieren informacion sobre la
lengua escrita, tomando como referencia su entorno, esto se evidencia
especialmente en las zonas urbanas donde los nifios tienen acceso a informacion a
través de diferentes medios como la publicidad y comunicacion, esto le permite

ingresar al colegio con cierto conocimiento.

Lo anterior teniendo en cuenta que “aprende basicamente a través de sus propias
acciones sobre los objetivos del mundo, y que construye sus propias categorias de
pensamiento al mismo tiempo que organiza su mundo”... “La obtencion del
conocimiento es un resultado de /a propia actividad del sujeto” (Ferreiro y Teberosky,
1982)

Emilia Ferreiro plantea que el juego de palabras es un medio importante para que los

nifios puedan adquirir y mejorar los niveles de escritura y lectura, adquiriendo
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conocimiento a partir de la experiencia, pues indica que: “el Jardin de Infantes
deberia permitir a todos los nifios la experimentacion libre sobre las marcas escritas,
en un ambiente rico en escrituras diversas, o sea: escuchar leer en voz alta y ver
escribir a los adultos; intentar escribir; intentar leer utilizando datos contextuales asi
como reconociendo semejanzas y diferencias en las series de letras; jugar con el

lenguaje para descubrir semejanzas y diferencias sonoras” (Ferreiro, 1997, p. 121)

Un autor importante para entender como aprende el ser humano es Vygotsky (1989),
uno de sus aportes significativos es la Zona de Desarrollo Proximo — ZDP, donde la
base del aprendizaje es el conocimiento que ya se tiene con respecto a un
determinado tema, pues él indica que: "La distancia entre el nivel de desarrollo, lo
gue sabe, determinado por la capacidad de resolver independientemente un
problema, y el nivel de desarrollo préximo, lo que puede llegar a saber, determinado
a través de la resolucion de unos problemas bajo la guia o0 mediacion de un adulto o

en colaboracion con otro nifio mas capaz".

Finalmente, si se llegara a implementar un plan lector a nifios de primaria, podrian
mejorar las competencias lectoras. Esto quiere decir, que si alguien quiere continuar

investigando, podria partir de este trabajo.
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1. PLAN LECTOR PARA MEJORAR LA COMPETENCIA LECTORA, EN NINOS
DE BASICA PRIMARIA

Linea del Programa:

La linea del programa bajo la cual fue ubicada esta Monografia es: Promocion y
Formacion Lectora, la cual consiste en la creacion de multiples estrategias que
permiten reforzar la formacion académica, especificamente en la lectura como
fundamento base del aprendizaje en la poblacion académica béasica primaria.
Area:

El area de esta Monografia es: Acto Lector.

Modalidad:

Monografia
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2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo General

Proponer un plan lector para nifios de Bésica Primaria, teniendo en cuenta las

competencias lectoras.

2.2 Objetivos Especificos

Revisar autores tales como: Emilia Ferreiro, Ana Teberobsky, Vigotsky y otros, que

han investigado sobre el proceso lector.

Indagar sobre las acciones que desde el plano nacional e internacional se han

realizado para mejorar las competencias lectoras en nifios de primaria.

Proponer un plan lector para nifios de primaria que contribuya a fortalecer las

competencias lectoras.



UNIVERSIDAD
DEL QUINDIO

3. METODOLOGIA

El producto de este trabajo se plasma en una Monografia de Compilacion, para
realizarla se debe escoger el tema en el cual se quiere profundizar, posteriormente
se procede a analizar los diferentes conceptos y planteamientos que varios autores
han expuesto sobre le tema, para luego finalizar con la propuesta de elaboracién del

Plan Lector.

Para la recopilacion de la investigacion se indagaron varias fuentes de informacién a
través de Internet, bibliotecas virtuales y bases de datos, posteriormente se procedio
a efectuar un analisis critico de cada una de ellas, a fin de organizar la informacion
en torno al tema competencia lectora, para luego exponer las diferentes perspectivas
gue exponen los autores, hallando divergencias y convergencias entre sus

planteamientos.

La metodologia para elaborar este tipo de monografia requirié el desarrollo de las

siguientes cinco etapas.

En la primera etapa se definié el tema central de la monografia, que en este caso

hace referencia a competencia lectora en nifios de basica primaria.

Posteriormente, en la segunda etapa, se compil6 la informacion, producto de la

busqueda exhaustiva en varias fuentes de informacion.

En la tercera etapa se analizo y filtr6 la informacion, detectando concordancias en
algunos conceptos y sincronia en las ideas e investigaciones de los diferentes

autores.

En la Ultima etapa, la cuarta, se disefid la propuesta del plan lector para los nifios de

basica primaria, con el propdsito de mejorar sus competencias lectoras.
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3.1 Universo de estudio

El universo de estudio corresponde a las bibliografias sobre el tema competencias

lectoras para nifios de basica primaria.

3.2 Fuentes de informacién

Para la elaboracion de esta monografia se consultaron investigaciones sobre el tema
de competencias lectoras de autores como Olarte, Ausubel, Cooper, Palincsar,
Condemarin, Medina, Cassany, Luna, Sanz, Solé, Carney, Van Dijk, Vieiro, Gbmez,
Stanovich, Leppanen, Beltrpan, Reppeto y Gil, entre otros, identificando sus

convergencias y divergencias.

También se consult6 sobre instituciones colombianas no gubernamentales que
tienen dentro de sus actividades realizar programas dirigidos a la primera infancia,
igualmente, que planes y programas liderados por el gobierno colombiano

promocionan la lectura en nifios y nifias en edad escolar.
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4. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ACCIONES

Definir el tema central de la monografia.

Compilar la informacion, producto de la
basqueda exhaustiva en varias fuentes de

informacion.

Analizar la informacién, detectando
concordancias en algunos conceptos y
sincronia en las ideas e investigaciones

de los diferentes autores.

Disefar la propuesta del plan lector para

los nifios de basica primaria.

Realizar los ajustes y entrega final de la

monografia.

FEBRERO MARZO ABRIL MAYO

2018 2018 2018 2018
X
X X
X X
X X
X



OBJETIVOS
ESPECIFICOS

Revisar bibliografia

relacionada con

competencias lectoras, del

ambito nacional, regional,
especializada, a través de
bibliotecas virtuales y
bases de datos, a fin de
compilar informacion

sobre el tema.

Proponer un plan lector

para nifios de primaria

gue contribuya a fortalecer
las competencias lectoras.

ACCIONES

Definir el tema central de

la monografia.

Compilar la informacién,
producto de la busqueda
exhaustiva en varias

fuentes de informacion.

Analizar la informacién,
detectando
concordancias en
algunos conceptos y
sincronia en las ideas e
investigaciones de los
diferentes autores.

Disefar la propuesta del
plan lector para los nifios

de béasica primaria.

Realizar los ajustes y
entrega final de la
monografia.

RECURSOS EVIDENCIAS

Libreta de

apuntes.

Internet
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Software.
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Computador.

Software.
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de texto)
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5. DESARROLLO

5.1. Panorama sobre el estado del nivel lector de los nifios de primaria en la
actualidad, en Colombia.

En Colombia siempre ha existido la preocupacion por la educacion, en especial
enfocada a nifios y nifias, como parte fundamental de su formacion se hace
necesario fortalecer la actividad de leer, como una herramienta que les permita
conocer el mundo y aprender cada dia mas, es por ello que la Constitucion Politica
de Colombia en su Articulo 70 indica le corresponde al Estado promover y fomentar
el acceso de todos los colombianos a la cultura a través de la educacion
permanente, y la ensefianza cientifica, técnica, artistica y profesional en todas las

etapas del proceso de creacién de la identidad nacional.

Asi mismo la Ley 98 de 1993 dicta normas para la democratizacién y fomento del
libro y su uso mas amplio como medio de difusion de la lectura, la transmision de

conocimiento y la promocion de la investigacion social y cientifica.
Para dar aplicacion a las citadas leyes, se han elaborado planes y programas que
contribuyen a fortalecer la lectura en nifios y nifias y con ello mejorar su futuro y el de

la comunidad a la que pertenecen.

Planes y programas de promocién lectora liderados por el gobierno colombiano y

dirigido a niflos de basica primaria.

Dentro de los planes y programas liderados por el gobierno colombiano, sobre

promocién lectora dirigidos a nifios de basica primaria, se encuentran:

PLAN NACIONAL DE LECTURA'Y ESCRITURA (PNLE) “Leer es mi cuento”
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Este plan es ejecutado por el Ministerio de Educacion Nacional y el Ministerio de
Cultura, actualizado a 18 de agosto de 2017, el cual busca fomentar el desarrollo de
las competencias comunicativas mejorando los niveles de lectura y escritura,
enfocado en comportamiento y produccion lectora, ademas de la produccion textual
en estudiantes de educacion preescolar, basica y media, como eje fundamental para
la formacion de lectores y escritores incluyendo a las familias como parte del

proceso.

El plan busca garantizar el acceso a la cultura escrita a todos los ciudadanos, como

responsabilidad de la sociedad y tarea prioritaria del Estado. Los estudiantes son los
beneficiarios directos del plan, sin dejar de lado a los docentes, directivos, familias y
autoridades educativas como agentes necesarios para lograr el plan, donde éste es

una herramienta para lograr mejores oportunidades laborales, econémicas y

sociales, y asi propiciar la paz y la equidad.

PLAN NACIONAL DE LECTURA Y ESCRITURA (PNLE) “Leer libera”

Plan liderado por el Ministerio de Cultura que busca elevar el nivel de lectura en
todas las personas de las diferentes regiones, invitando a nifios, jévenes y adultos a
disfrutar de la lectura como una experiencia enriquecedora, ludica y divertida, para
ello fortalece la bibliotecas locales, capacita a promotores de lectura y provee de

material bibliogréafico a las respectivas bibliotecas.

PLAN NACIONAL DE LECTURA Y ESCRITURA (PNLE) “Mil maneras de leer”
Plan generado por el Ministerio de Educacion, con la vinculacion del Banco de la
Republica, enmarcado en el Plan Nacional de Desarrollo 2002-2006, el cual se
adelanto desde el 2004, se orienta a la formacién de docentes de diferentes
instituciones educativas, tiene como objetivo general “Promover el uso de la
biblioteca publica como fuente de disfrute y como herramienta fundamental para el
desarrollo de las competencias de lenguaje en los estudiantes de los municipios
donde se han instalado, incrementando a traves de ellas la calidad de la educacion

preescolar, basica y media.”



Promueve la utilizacion del portal “Colombia Aprende”, como apoyo a maestros y

estudiantes para el desarrollo de competencias mediante intercambio de
experiencias y uso de bibliotecas.

PLAN DISTRITAL DE LECTURA Y ESCRITURA (PDLE) “Leer es volar”

Este plan es liderado por la Secretaria de Cultura, Recreacion y Deporte y
Educacién, busca promover el gusto por los libros y la aficion a la lectura, desde la
primera infancia y a lo largo de la vida, pues la lectura no solo da placer y

conocimiento, también permite aprender a pensar mejor.

El plan busca que los nifios y nifias lleguen a los ocho afilos con competencias

suficientes para leer y escribir.

Su slogan “Leer es volar” indica que mediante la lectura se puede viajar a otras
épocas, otras sociedades, conocer experiencias de vida, conocer el mundo. Este
plan inici6 el 18 de abril de 2016, por el Alcalde Enrique Pefalosa y las Secretarias

de Educacion, Maria Victoria Angulo y de Cultura, Maria Clara Lopez.

Fuente: http://www.bogota.gov.co/content/temas-de-ciudad/cultura-y-recreacion/educacion/bogota-lanza-el-plan-distrital-de-

lectura-y-escritura-leer-es-volar

PLAN DICE PLAN DISTRITAL DE INCLUSION EN LA CULTURA ESCRITA “DICE”
Este plan esta definido acorde a la Politica Publica de Fomento a la Lectura, segun
Decreto 133 de 2006, desarrollado por la Secretaria de Cultura, Recreacion y
Deporte, Secretaria de Educacion y la Red de Bibliotecas, del afio 2011, el cual tiene

como objetivo crear oportunidades que favorezcan el acceso a la cultura escrita y el

19
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desarrollo de la oralidad para los habitantes de Bogota, con una prioridad en nifios,
nifias y jovenes, para su desarrollo requiere la interrelacion entre sectores,
instituciones y organizaciones que tienen como fin transformar la cultura escrita del

Distrito.

PROGRAMA RED DE BIBLIOTECAS DEL BANCO DE LA REPUBLICA

Este programa inicié en 1996 como un servicio mas de la asociacion de la Red de
Bibliotecas del Banco de la Republica, cuyo propdsito es atender a usuarios
previamente asociados a la Red de Bibliotecas, colocandoles a su disposicion todo el

material bibliografico que se encuentra en las Bibliotecas del Banco de la Republica.

El Banco de la Republica posee 29 bibliotecas en todo el pais y la biblioteca virtual.
Ademas, tiene Salas de Lectura Infantil como la de la Biblioteca Luis Angel Arango,
la cual cuenta con 6.000 ejemplares de literatura entre los que se destacan libros
informativos, el libro a4lbum para nifios, cuentos de todos los paises y libros de arte
infantil, entre otros, también se realizan programas de promocion de lectura a través
de actividades como: el club de lectura juvenil: convirtiendo la lectura en habito, de
talleres de formacién en lectura con primera infancia: la lectura para despertar y
agudizar los sentidos, y talleres sobre los niveles de lectura y tipologia de libros

infantiles.

Los nifios se pueden carnetizar y acceder al préstamo de libros asociandose a la
Biblioteca, para ello se asocia a la categoria infantil, actualmente tiene un valor de

$3.000 y la vigencia es de un afio.

Cuando los nifios se vinculan a la Red de Bibliotecas como asociados, tienen los

siguientes beneficios:

- Servicio de préstamo de materiales.
- Reserva de material.

- Ingreso sin costo al Museo del Oro.
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- Consulta de su registro en la pagina web www.banrepcultural.org.

El Banco de la Republica juega un papel muy importante en la promocién de lectura,
pues dentro su gestion cultural se encuentra las practicas de lectura, el fomento a la
lectura en espacios como salas infantiles, a través de la Red de Bibliotecas que tiene
como objetivo gestionar colecciones, mediante su conservacion fisica y digital, para

las generaciones presentes y futuras.

Por otra parte, FUNDALECTURA lanzo en el afio 2003 el programa denominado
“Leer en familia”, dirigido a familias con hijos entre 0 y 6 afios, a fin de promover la
lectura de manera compartida en familia, fortaleciendo los lazos familiares a través

de la palabra, pues el gusto por la lectura empieza por casa.

La RED DISTRITAL DE BIBLIOTECAS PUBLICAS, bajo la direccion de la Secretaria
de Cultura, Recreacién y Deporte ha desarrollado los siguientes planes y programas,
donde incluye a nifios y nifias en edad preescolar:

- PROGRAMA DE LITERATURA, LECTURA, ESCRITURA Y ORALIDAD
(PLLEO) “Leer en familia”. Este programa busca incentivar los habitos de
lectura en la familia, tomando como punto de encuentro los libros, y es dirigido

a la infancia.

- PROGRAMA DE LITERATURA, LECTURA, ESCRITURA Y ORALIDAD
(PLLEO) “Hora del cuento”. Busca promover la practica de lectura en la

infancia, mediante la exploracién de libros y la lectura en voz alta.

- PROGRAMA DE LITERATURA, LECTURA, ESCRITURA Y ORALIDAD
(PLLEO) “Leamos el mundo”. El programa incentiva el acercamiento de los
niios y nifas a las variadas maneras de leer y conocer su entorno social y

cultural.


http://www.banrepcultural.org/
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- PROGRAMA DE LITERATURA, LECTURA, ESCRITURA Y ORALIDAD
(PLLEO) “Club de lectores (Infantil)”. El club busca impulsar las practicas de
lectura y escritura en nifios y nifias desde diversos tipos de lenguajes, desde

la interaccion y conocimiento de los demas.

Entiéndase por Gobierno Nacional toda la estructuracion de los tres poderes, el
Ejecutivo, Legislativo y Judicial, que por medio de sus competencias, conforman toda
la politica educativa nacional, donde el Ejecutivo establece las politicas educativas
por intermedio del Ministerio de Educacion, el Legislativo creando los lineamientos y
derroteros de la politica educativa, y el Judicial haciendo cumplir en cierta manera lo

dispuesto por los anteriores en materia de politicas de educacion nacional.

El Ministerio de Educacion es del orden Ejecutivo desconcentrado, que se encarga
de delinear las politicas de educacion y los derroteros para su correcto
funcionamiento en materia de todos los programas en pro del mejoramiento de la

educacion en Colombia.

Investigaciones en el ambito colombiano sobre comprensién lectora en nifios de

basica primaria

Algunas investigaciones realizadas en Colombia sobre la comprension lectora en

nifios de basica primaria, son:

Hay investigaciones que incluyen la tecnologia, como es el caso de POTENCIAR LA
COMPRENSION LECTORA DESDE LA TECNOLOGIA DE LA INFORMACION,
surge a partir de los bajos resultados obtenidos en las pruebas realizadas a nivel
internacional y nacional. Esta investigacion describe la forma como se utiliz6 la
Tecnologia de la Informacion y la Comunicacion (TIC) para apoyar el desarrollo de la
comprension lectora en estudiantes de quinto grado de primaria en una institucion
de educacion basica primaria de Barranquilla. El enfoque dado fue experimental, se

trabajo con dos grupos, uno controlado con métodos de ensefianza tradicional y otro
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experimental con la utilizacion de TIC como herramienta didactica, se midieron los
avances de comprension lectora, donde se encontré una diferencia significativa, ya
que en el grupo que utilizé las TIC se evidenciaron ventajas como la autonomia, la
cooperacion, la autodidactica que favorecen el aprendizaje. En esta investigacion se
evidencio que los estudiantes del grupo experimental mejoraron los niveles de
comprension lectora, en las categorias literal, inferencial y critico (Clavijo Cruz,
2011).

La investigacion titulada LA COMPRENSION LECTORA A TRAVES DEL USO DE
LAS TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION, se realiz6 con
el objeto de mejorar los niveles de comprension lectora a través del uso de las TIC
en estudiantes de grado séptimo de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria
Mariano Melendro de la Ciudad de Ibagué, trabajo que se realiz6 mediante una
metodologia experimental, con el fin de disefiar y aplicar cinco guias didacticas tanto
digitales como fisicas, dando como resultado la notoria mejoria del nivel de
comprension lectora, concluyendo que el uso de las TIC en ambientes educativos
favorecen el desarrollo de las competencias siempre y cuando se cuente con la

intervencién del docente (Mufioz, 2015)

De lo anterior se puede extraer y seleccionar como elemento fundamental e
importante en el proceso lector, que la creacidon de estrategias ludicas apoyadas con
las TIC, contribuyen a incentivar en los nifios de basica primaria el amor y
conocimiento de los libros como plataforma para el mejoramiento del proceso lector a

futuro.

Otra investigacion es LA COMPRENSION LECTORA COMO UNA HERRAMIENTA
BASICA EN LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES, la cual implemento
una estrategia basada en el planteamiento de preguntas como eje central para
mejorar los niveles de comprension lectora de textos cientificos, determinando el

grado de desempefio de la compresion lectora en los niveles literal, inferencial y
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critico, al finalizar el estudio se evidencié un aporte positivo en la comprension

lectora de los alumnos del estudio (Ramos, 2013).

Asi mismo se encuentra la investigacion titulada DESARROLLO DE LA
COMPRENSION DE LECTURA DE LOS ESTUDIANTES DE CICLO 3B DE LA IED
REPUBLICA DE COLOMBIA MEDIANTE LA UTILIZACION DE ESTRATEGIAS
LUDICAS, la cual parte de que la lectura no es un hébito para los estudiantes,
debido a el ambiente en el cual se desarrollan, desde la familia, la escuela y el
Estado, ya que si la familia tiene un buen nivel cultural y una biblioteca se convierte
en apoyo para los procesos de aprendizaje; si al escuela se preocupa por adquirir
libros acorde a las necesidades, gusto y expectativas, es la clave para que la lectura
se convierta en habito; y si el Estado se interesa en formar ciudadanos libres, cultos
y criticos, en vital que le apueste a la lectura como fuente formadora de vida. Asi las
cosas, las instituciones educativas estan obligadas a fomentar los habitos de lectura
a los estudiantes, desarrollando procesos de comprension de lectura como una
razén de ser de dichas instituciones. Producto de la investigacion se resalta que la
carencia de habitos de lectura de los estudiantes es una de las causas que genera la

dificultad para comprender e interpretar textos (Herrera, 2014).

En la misma linea se encuentra la investigacion denominada DESARROLLO DE LA
COMPRENSION LECTORA EN LOS ESTUDIANTES DE GRADO PRIMERO DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA BERTHA GEDEON DE BALADI DEL DISTRITO DE
CARTAGENA, gque trata sobre la comprension lectora donde proponen diferentes
estrategias que pueden utilizar los docentes en la practica pedagogica para que los
nifios y nifias tengan mejor desarrollo en el proceso de compresion lectora dentro y
fuera de la escuela. En esta investigacion la competencia lectora hace referencia al
uso del lenguaje como instrumento para la comunicacion oral y escrita, de
representacion, interpretacion y comprension de la realidad, de construir y organizar
el conocimiento y autorregular el pensamiento, las emociones y asimismo la

conducta (Pérez, Escudero y Racero, 2014).
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Existe otra investigacion titulada EL DESARROLLO DE PROCESOS LECTORES Y
ESCRITORES EN NINOS DE 7 A 8 ANOS DE UN INSTITUTO DE BASICA
PRIMARIA, la cual determina cuales son los pasos para que los estudiantes
construyan un cuento a partir de sus conocimientos adquiridos previamente a través
de talleres, pues el desarrollar los saberes previos de los estudiantes, con respecto
al funcionamiento de la lengua escrita para asi generar un aprendizaje significativo
(Céardenas, 2016).

Instituciones colombianas de caracter no gubernamental que realizan programas

dirigidos a la primera infancia y edad escolar

Dentro de las instituciones colombianas no gubernamentales que efectdan

programas dirigidos a la primera infancia y edad escolar se encuentran:

Otra institucion es FUNDACION CASA RAFAEL POMBO, como homenaje al poeta y
escritor de literatura infantil colombiana, se fundd la biblioteca la cual alberga toda la

obra literaria de Rafael Pombo, dedicada al publico infantil y juvenil.

Dentro de sus programas esta “Leer un dia... Leer toda la vida...”, este tiene como
fin apoyar a las instituciones en la construccion y ejecucion de planes lectores para el
desarrollo de la practica de la lectura y la escritura, desde el placer, involucrando a
toda la comunidad educativa: estudiantes, profesoras, profesores y familias. Esta
Fundacion brinda espacios y servicios pedagogicos a todos los nifios y nifias de

forma gratuita, lo que los lleva a disfrutar tardes espectaculares de lectura.

5.2. Competencias lectoras (Confrontacién de autores)

La competencia lectora es una serie de habilidades que se deben desarrollar antes
de lograr la comprension lectora; la comprension lectora es definida como una
competencia comunicativa dentro del marco de destrezas linguisticas, reside en leer,

en otras palabras, es descodificar, comprender e interpretar.
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En la competencia lectora se involucran dos elementos importantes o actividades
cognitivas, la comprension y la interpretacion, la primera hace referencia a reconocer
los valores linguisticos, y la segunda va mas all4, consiste en activar los

conocimientos y experiencias personales del lector.

Para Ausubel (1983) la comprensién lectora se logra cuando el estudiante relaciona
nuevos conocimientos con los ya adquiridos, es decir complementa sus saberes,
parte de los conocimientos previos, también es necesario que el lector se interese
por aprender lo que le indican, pues si no es de su interés dificilmente se apropiara
del conocimiento, debe existir una motivacion o una necesidad por aprender de algo

0 sobre algo.

A pesar de que el concepto de Ausubel es mas antiguo que el de Olarte, es
sustancialmente mas eficaz, ya que enfatiza la comprension lectora en un estudiante
cuando relaciona conceptos nuevos con los ya adquiridos, lo que es opuesto a lo
planteado por Olarte, donde afirma que con el solo hecho de deletrear y palabrear, la
comprension es automatica, este Ultima se puede dar en un reducido numero de

estudiantes, que dado el caso posean un alto coeficiente analitico.

Por misma época de Olarte, Cooper (1998) define la comprensién lectora como un
proceso de elaborar el significado por la via de aprender las ideas relevantes del
texto y relacionarlas con las ideas que ya se tienen, es decir, es el proceso a través

del cual el lector interactua con el texto (p. 19).

Lo anterior indica que 15 afios después Cooper reafirma lo planteado por Ausubel,
determinando que la comprension lectora es un proceso donde se relacionan las
ideas de un texto con las ideas que ya se tienen, y adicional €l lo define como la

interaccion con el texto.



Con el fin de mejorar la comprension lectora, Palincsar (2004) propone seis

estrategias que favorecen la autorregulacion de la lectura:

- Establecer propésitos de lectura.

- Activar conocimientos previos.

- Discriminar las ideas principales de las secundarias.

- Evaluar criticamente el texto.

- Controlar la comprension para corroborar que se esté logrando.

- Sacar conclusiones y evaluarlas.

Para ese mismo afio, Condemarin y Medina (2004) advierten que no hay consenso
entre educadores y psicologos cognitivos, pues ellos indican “solo se aprende
cuando se integra una nueva informacion dentro de un esquema o estructura
cognitiva ya existente.” (p.81) para ellos es importante activar los conocimientos

previos que el lector tenga, para construir el significado de la lectura que se efectue.

Estos ultimos autores acusan la discordancia entre educadores y psicélogos
cognitivos, ya que cada uno tiene su punto de vista, uno por la experiencia y el otro
por el conocimiento cientifico del cognitivismo, lo que si afirman estos autores es que
existe aprendizaje cuando se adquiere informacién nueva, dentro del cognitivismo ya
existente y el conocimiento previo es fundamental para armar el significado de lo que

se lee.

Mas adelante Cassany, Luna y Sanz (2008) indican que “El éxito de una lectura
depende en buena parte de todo lo que hayamos podido prever antes de leerla: de la
informacion previa que poseemos y podemos activar, de la motivacion que tenemos

para leer, de las expectativas que nos hemos planteado sobre el texto...” (p. 214).

Estos Autores coinciden con el conocimiento previo que se debe poseer una persona
para que una lectura sea productiva, dicho conocimiento se adquiere a través de la

experiencia, de los que escucha a su alrededor, acorde al contexto que le rodea; de
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igual manera la motivacion es importante, pues despierta en el individuo el interés y
la necesidad por leer, y un aspecto adicional que para ellos es relevante es la
expectativa o interés que se pueda tener sobre el texto, es claro recalcar o afirmar
gue cuando se lee algo interesante y atractivo para el lector, seguramente su

comprension o digestion cognitiva sera mas facil y productiva.

La autora Solé (2006) indica que la comprension lectora que cada quien realiza
depende del texto que tenga y de otras cuestiones propias del lector como su
conocimiento previo, el objetivo que tenga al leer y la motivacién hacia la lectura (p.
34).

Esta autora adiciona tres elementos interesantes al dilema de la comprension
lectora, como son: el tipo de texto que se tenga, el objetivo que se pretenda y la
motivacion que tenga el lector, estos planteamientos incrementan mas el entorno de

la verdadera conceptualizacion de lectura.

Asi mismo, Carney (1992) plantea generar sesiones de conversacion con el autor,
para facilitar el dialogo entre el texto y su autor, cuyo propésito es que el lector valla

mas alla de la lectura literal.

Por la misma linea, Van Dijk (1995) plasma que la lectura se encuentra mediatizada
los valores, las ideologias y las actitudes de los grupos, en otras palabras, por la

memoria social.

También, Vieiro y Gémez (2004) afirman que la comprensién lectora es considerada
como un acto de razonamiento que lleva al lector a una construccion activa y
consiente de la interpretacion del mensaje escrito, indicando que el proceso lector se
debe analizar desde cuatro elementos fundamentales: el lector, el texto, el contexto

en el cual se lee y el significado.
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Finalmente, en el tema de comprension lectora se han generado varias teorias como
la de Carney, Van Dijk, Vieiro y GOmez, donde estos autores perciben la lectura

COmMo un proceso continuo que sobre pasa la actividad de parafrasear textos.

Aunqgue los autores ya mencionados hacen referencia a la comprension lectora,
también existen otros que puntualmente mencionan la competencia lectora, como se

establece a continuacion:

Una de las causas que genera dificultad para desarrollar la competencia lectora es
no conocer el alfabeto, pues Leppanen, Niemi, Aunola y Nurmi (2004) evidenciaron
que cuanto los alumnos conocian mejor las letras, al principio del grado, mayor es
su avance en la competencia lectora, pues es en la primera etapa o primeros grados

donde tiene mas influencia dicho conocimiento.

De los autores anteriores: Stanovich Y Leppanen, Niemi, Aunola y Nurmi, podemos
identificar dos elementos que sustancialmente interfiere e influyen en el desarrollo
de la competencia lectora, como son: la dificultad lectora, el conocimiento y dominio
de los simbolos, letras 0 elementos gréaficos en el proceso de inicio en la lectura, que
son entre muchos otros, algunos de los obstaculos que el profesor o tutor debe
identificar cuando se empieza a sumergir a los nifios en océano inmenso de la

lectura.

Dificilmente un tutor puede uno a uno con sus alumnos ver las posibles dificultades o
problemas relacionados con la lectura, que cada uno tiene, pero por lo menos se
espera que pueda establecer las fortalezas y debilidades en dos o tres variables que

permitan el mejoramiento progresivo en el proceso lector.

La competencia lectora es concebida como una mejora de una competencia basica
en la sociedad de conocimiento, como lo afirma Elbaum, Vaughn, Hughes y Moody

(1999), y Ryan, Reid y Epstein (2004). Esto teniendo en cuenta que la lectura es
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base del aprendizaje y por ende la adquisicion del conocimiento, para que el

individuo se pueda desempefiar mejor tanto personal como laboral y socialmente.

El desarrollo de la competencia lectora facilitan de forma transversal los demas
aprendizajes que los estudiantes requieren, como es el caso de la resolucion de

problemas, asi lo indican Beltran y Reppeto (2006).

Asimismo, para Gil (2011), la competencia lectora es concebida como un atributo
indispensable para que los ciudadanos puedan desenvolverse en el medio social y
constituye una pieza clave para el enriquecimiento intelectual, la adquisicion de

aprendizajes y el acceso a la cultura.

La competencia lectora bien desarrollada en los nifios, seguramente facilitara de
forma solida el ingreso al conocimiento; mejorando los demas aprendizajes, ademas
el que sepa leer muy bien aplicando todo el concepto de lectura, serd un ciudadano
que aventajara a los demas en cualquier tema, permitiéndole ser un individuo

sociablemente lider en las diferentes areas del saber.

Por el mismo contexto social, Solé (2011) afirma que lo importante es que la
competencia lectora y linglistica se entienda como una herramienta que se va
enriqueciendo y que permite alcanzar la capacidad de aprender automaticamente en

el transcurso de la vida.

Comparte también Melgarejo (2006), que es imprescindible aprender a la largo de la
vida, y mas aun en la sociedad del conocimiento, a través de un dominio eficaz de

lectura.

Para los autores Nelson & Machek (2007) y Hines (2009), la competencia lectora
también es un proceso cognitivo relevante, pues por su caracter transversal tiene

efectos positivos y negativos sobre el resto de las areas académicas, toda vez que
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las dificultades del lector en cuanto a comprension de textos se transfieren a las

demas areas curriculares.

Como Sole (2011) califica casi que ajustado el termino, la competencia lectora y
linglistica como herramienta, en importante entenderla como base estructural del
futuro estudiante que se enfrenta al conocimiento y los diferentes saberes de la vida
profesional; Melgarejo (2006) ratifica: que se aprende a lo largo de toda nuestra vida,
y este es mas facil si se domina la lectura en todo el sentido de la palabra dominar;
Nelson & Machek (2007) y Hines (2009) afirma que la competencia lectora tiene
efectos positivos y negativos sobre el resto de las areas académicas, dandole
culpabilidad a la comprension de textos, cosa que no siempre es veridica, ya que la
falta de comprension se combate con la lectura investigativa; cuando no entendemos
un texto, sin nos interesa, seguramente leemos Mas e investigamos en otros
medios, lo que se podia afirmar que la falta de comprension se combate con la

lectura y nada mas que mas lectura.

Adicional a lo dicho por diferentes autores, hay definiciones de competencia lectora

que vale la pena tener en cuenta como:

Para el Ministerio de Educacion en Madrid, la competencia lectora es definida como
“Competencia lectora es comprender, utilizar, reflexionar y comprometerse con
textos escritos para alcanzar los propios objetivos, desarrollar el conocimiento y

potencial personal, y participar en la sociedad” (PISA, 2009, p. 34)

En México, la Secretaria de Educacién Publica — SEP (2009) - identifico tres
dimensiones de la competencia lectora: la velocidad de lectora, la fluidez lectora y la

comprension lectora, y las define asi:

La velocidad de lectora es la habilidad del alumno para pronunciar palabras escritas
en un determinado lapso de tiempo, intentando comprender lo leido, la velocidad se

expresa en palabras por minuto.
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La fluidez lectora es la habilidad del alumno para leer en voz alta con la entonacion,
ritmo, fraseo y pausas apropiadas que indican que los estudiantes entienden el
significado de la lectura, la fluidez lectora implica dar una inflexion de voz adecuada

al contenido del texto respetando las unidades de sentido y puntuacion.

La comprension lectora es la habilidad del alumno para entender el lenguaje escrito,
lo que implica obtener la esencia del contenido, relacionando e integrando la
informacion leida en un conjunto menor de ideas mas abstractas, pero mas
abarcadoras, para lo cual los lectores hacen inferencias, comparaciones y se apoyan

en la organizacion del texto.

De lo anterior se puede inferir que la competencia lectora tiene circulando en su
torrente la comprension lectora como uno de sus elementos primordiales, al igual
que lo es la capacidad lectora adquirida cuando se da sentido a lo conocido,
interpretar e interactuar con el texto, sin dejar de lado el dominio del lenguaje.

Se puede decir que se logra adquirir la competencia lectora cuando el lector tiene la
capacidad de decodificar los signos con una fluidez y velocidad adecuada,
entendiendo lo que lee, y los més importante calando en su mente la idea creando
Su propio conocimiento, asi sea en otros términos, ya que hay ideas y conceptos que
dificilmente cambian con el tiempo; para desarrollar la competencia lectora también
se hace necesario saber seleccionar la lectura o texto, de acuerdo al gusto y deleite

del lector.

5.3. Niveles lectores y estrategias para mejorar el proceso lector

Niveles lectores

Para que el ser humano sea mas competitivo, capaz de adaptarse a los diferentes

entornos que en el transcurso de la vida encuentra, se hace necesario conocer cada
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vez mas, indagar y adquirir informacién, y una via para lograrlo es a traves de la
lectura, pero no consiste en solo leer, va mas alla, debe saber interpretar y
comprender, es por eso que la competencia lectora se requiere adquirir desde
temprana edad, pues es un elemento primordial para el éxito escolar, profesional en

el transcurso de toda la vida.

Para adquirir la competencia lectora es vital conocer los niveles lectores que varios
autores han expuesto, como es el caso de Strang (1965), Jenkinson (1976) y Smith

(1989), quienes establecen los siguientes tres niveles:

1. Nivel literal: es en el cual el lector reconoce palabras y frases claves en el
texto, captando asi el contenido sin leer completamente el texto, es decir,
toma la informacién pero no la interpreta.

2. Nivel Inferencial: Le permite al lector leer entre lineas, examinar la
informacion con cuidado, a fin de explicar ampliamente el texto, contribuyendo
a entender o suponer lo que el texto expresa, y a generar hipotesis y nuevas
ideas, en este nivel el lector deduce a partir de lo leido.

3. Nivel Analégico: Le permite al lector hacer comparaciones, entender el texto,
expresar una opinion o conclusién puntual de la lectura, que lo lleve a debatir
sobre el tema leido, este nivel permite al lector ampliar el conocimiento.

4. Nivel Critico Valorativo: le permite al lector expresar una opinion o
conclusién de lo leido, donde interviene su conocimiento y criterio,
permitiéndole diferenciar lo real de lo fantasioso, apropiarse a no de lo leido,

al igual que rechazarlo o aceptarlo.

Asi las cosas, la comprensién mas la conclusion dan como resultado una buena

lectura.

De otra parte, y desde la comprension lectora, el autor Cooper (1998), establece lo

siguientes niveles, como también lo indica Santiago, Castillo y Ruiz (2005):
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1.

Nivel de comprension literal: el lector identifica la informacion principal del
texto y datos concretos. Intervienen los procesos cognitivos de identificacion,
reconocimiento, sefialamiento y discriminacion.

Nivel de comprension lectora inferencial: el lector obtiene informacion
nueva que parte desde datos que son evidentes en el texto, lo lleva a
relacionar conocimientos previos, a concebir nuevas ideas y a formular
hipotesis.

Nivel de comprension lectora criterial: el lector tiene la capacidad de juzgar
y evaluar el texto, puede cuestionar, sustentar y criticar lo leido, centrandose
en varios elementos como los personajes, los lugares, entre otros, que

contribuyen a despertar su creatividad.

Para Sanchez (1998) la comprensién lectora comprende varios niveles que tienen

gue abordarse para que el lector pueda interactuar con el texto, de forma paulatina

es decir poco a poco, podria decirse que parte de un nivel basico a un nivel

complejo:

1.

2.

3.

4.

Nivel de Literalidad: el lector toma contenidos explicitos del texto, comprende
palabras, oraciones, identifica detalles y secuencias en un espacio y tiempo
determinado.

Nivel de Retencion: el lector capta y compren los contenidos, puede expresar
detalles, situaciones, identifica la idea principal, extrae datos puntuales y
relevantes.

Nivel de Organizacion: el lector esta en capacidad de ordenar elementos,
crea nuevas secuencias, generaliza, relaciona lo leido y lo asocia a causas y
efectos, compara e identifica tanto personajes primarios como secundarios.
Nivel Inferencial: el lector descubre elementos implicitos del texto, detalles no
expresados en el texto, hace conjeturas sobre las actuaciones de los

personajes y lo que puede o no pasar en el transcurso del texto.
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5. Nivel de Interpretacion: el lector da un nuevo enfoque al contenido del texto,
elabora nuevas conclusiones y elabora un nuevo texto a partir de sus propias
opiniones.

6. Nivel de Valoracion: el lector genera juicios a partir de lo que capta y de su
experiencia de forma tan que expresa si el texto es bueno o malo.

7. Nivel de Creacion: el lector integra sus propias ideas con las que adquiere
del texto, asociandolas a casos reales similares, que le permiten dar solucion

a problemas.

Otro autor que identifica diversos niveles de lectura en un texto es Eco (2002), quien
los identifica a partir de lectores analiticos, los niveles de lectura propuestos por
dicho autor, parten de los siguientes lectores modelo:

1. Nivel semantico: Lector semantico o de primer nivel, en este, el lector desea
saber qué sucede, en otras palabras, quiere conocer que sucede y cOmo
termina.

2. Nivel semidtico: Lector semidtico o estético o de segundo nivel, en este, el
lector quiere saber como se relata lo que sucede, da importancia a los

personajes, a la época, al tiempo, entre otros aspectos.

Para Fernandez y Carvajal (2002), los tres niveles de comprensién son:

1. Nivel Literal: el lector identifica en el texto las ideas y expresiones del autor.

2. Nivel Reorganizativo: el lector identifica las palabras y expresiones claves del
autor, habla del texto respetando su estructura.

3. Nivel Inferencial: el lector relaciona lo leido con sus experiencias y
conocimientos previos, identifica el proposito del texto y es capaz de
predecirlo.

Siguiendo con los diferentes tipos de niveles en la comprension lectora, Amaro

(2007) indica que hay tres:
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1. Nivel de lectura mecanica u oral: el lector identifica los signos graficos.

2. Nivel de lectura de comprension: el lector identifica y asimila las ideas
expuestas en el texto.

3. Nivel de lectura critica: el lector aprecia y critica el contenido del texto, en
este nivel ya Ha superado los dos anteriores, entiende el texto y decide sobre

lo que ha leido.

En la misma linea, los autores Gordillo y Flores (2009), también hablan de tres

niveles de la comprensién lectora:

1. Nivel literal: el lector reconoce las palabras claves del texto.

2. Nivel Inferencial: el lector concluye ideas no explicitas en el texto y es capaz
de explicar lo leido.

3. Nivel Critico: el lector est4 en la capacidad de emitir juicios sobre lo leido y

los argumenta.

Estrategias para mejorar el proceso lector

Las estrategias comprenden metodologias y maneras de incentivar al proceso de
lectura, con el propésito de incluir y generar mas lectores, vista esta como una
actividad esencial, individual y de gran importancia para el desarrollo humano y

personal en cualquier entorno y contexto social.

Una estrategia de la comprension lectora consiste en la utilizacion de sefiales en el
texto para guiar la comprension, consiste en organizar la lectura teniendo en cuenta
titulos, subtitulos, parrafos, tipo de letra, segun lo indicado por Meyer (1975), donde

él establece que los buenos lectores utilizan mas las sefales o marcadores en el
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texto de manera eficaz, lo que quiere decir que resaltan o subrayan y hacen

anotaciones en el texto, lo que les facilita su comprension.

Para mejorar la comprension de lectura, Anderson (1980) propuso las siguientes
estrategias, cuyo objetivo es conseguir una representacion del significado de la

lectura de manera adecuada:

La relectura.

La elaboracion de esquemas.

La utilizacién de imagenes y analogias.
El autocuestionamiento.

La utilizacién de cuestiones que acompafan el texto.

o gk wDn R

El uso de organizadores previos que sitan y contextualizan la lectura.

En la misma linea Bird (1980), indica que cuando el lector tiene ciertas habilidades,
utiliza las siguientes estrategias:

1. Paréfrasis: el lector explica con sus propias palabras el texto.

2. Repaso. El lector relee y revisa el texto.

Para Bruce, Rubin, Bolt y Newman (1981) las estrategias que utilizan los adultos y

los buenos lectores son:

1. Saltar a las conclusiones: consiste en que el lector utiliza informacion posterior
para dar sentido a lo que lee.

2. No abandonar una hipétesis: busca que el lector no renuncie a su hipotesis,
conclusion o juicio, hasta tanto no tenga mas evidencias.

3. Confiar en el conocimiento: busca que el lector confie en lo que conoce o

sabe sobre el tema que trata el texto.
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Continuando con el tema, se sefialan varias estrategias para llegar a ser un buen
lector, es el caso de la estrategia establecida por Morles (1984), quien propone

desarrollar la eficiencia de la lectura a partir de las siguientes tres estrategias:

1. Procesar la informacion.
2. Resolver problemas de procesamiento de informacion.

3. Controlar el procesamiento de informacion.

La conciencia de la comprension es otra estrategia, segun lo indicado por August,
Flavell y Clift (1985), la utilizacion de esta estrategia es importante para entender el
proceso de comprension, que consiste en que el lector tome conciencia si entiende o
no el texto. Los malos lectores no evallan su propia comprensién mientras que los

buenos lectores si lo hacen.

Posteriormente Goodman (1986), plantea que la estrategia lectora contempla los
siguientes pasos:

1. Muestreo: este se realiza a través de los indices, donde el lector identifica lo
que le es util o de su interés.

2. Prediccién: parte de los conocimientos previos y experiencias del lector,
donde lo lleva a construir una interpretacion de lo leido.

3. Inferencia: le permite al lector completar la informacién del texto, infiriendo en
lo que no esta escrito, también le permite decidir sobre sus preferencias.

4. Confirmacion: le permite al lector corroborar o rechazar las conclusiones que
ha obtenido del texto.

5. Correccion: le permite al lector repensar y elaborar una nueva hipotesis.

Una década después Solé (1996) indica que las estrategias de lectura van de

acuerdo al propdsito y establece las siguientes:
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1.

Estrategia que nos permite dotarnos de objetivos previos de lectura y aporta a
ella los conocimientos previos relevantes. En esta estrategia la lectura se
realiza con un objetivo definido.

Estrategias que nos permiten elaborar y probar inferencias de distinto tipo,
también las que nos permiten evaluar la consistencia interna del texto y la
posible discrepancia entre lo que el texto nos ofrece y lo que nosotros
sabemos. En esta estrategia esta presente el juego, el lector controla su
prediccién, se anticipa, confirma y corrige acorde a sus conocimientos previos.
Estrategias dirigidas a resumir, sintetizar y extender el conocimiento que
adquirimos mediante la lectura. Es esta estrategia se lee con el propdsito de

aprender.

5.4. Criterios de seleccion de libros adecuados para los nifios en edad escolar

Para despertar el amor por la lectura y por los libros, es vital saber escoger los

textos, para ello se pueden tener en cuenta los siguientes criterios:

Segun Lluch (2010), los criterios para seleccionar libros para nifios son:

o bk~ 0N PE

Ese libro gusta mucho a los chicos o tradicionalmente les ha gustado.
Es un libro que a mis hijos o familiares les gusta.

Porque me gusta a mi.

Porque es bueno, etc.

Otro criterio fundamental es el respeto por el lector.

La misma autora indica que para elegir libros informativos, se pueden tener en

cuenta los siguientes criterios:

1.

Da una visién integral, con una profundidad acorde con al edad de los lectores

a los que se dirige.



Presenta informacion de manera rigurosa y la aborda desde diversas

perspectivas, evitando sesgos y discriminaciones.

Recurre a elementos del método cientifico: observacion, formulacion de
hipotesis, tesis, solucion de problemas; desarrolla la induccién, la deduccién y
la argumentacion.

Precisa qué esta comprobado, qué esta en discusion y qué se esta indagado
sobre un tema.

Evita los juicios de valor y las especulaciones sin sustento.

Las imagenes se articulan con los textos en una relacion dinadmica para
transmitir con eficacia cada uno de los aspectos del tema tratado.
Representa con precision os elementos que conforman un organismo, una
construccion, una maquina.

Comparten con el texto escrito la funcion de dar la informacion central del
libro.

Segun Bejarano (2012), los criterios para elegir la literatura infantil son:

. Aspectos previos: prestigio del autor, la editorial, el precio, el interés que
suscite.

. Aspectos externos: que tenga un formato manejable y resistente (ejemplo:
tapas y hojas duras), el tipo de papel, las ilustraciones, en cuanto a estas
deben ser atractivas, adaptadas a la edad, con colorido, en relaciéon y

coherencia con el texto.

3. Tematica acorde al interés y el nivel.

Segun edades:

a. 2 afios: para esta edad es recomendable los precuentos, que tienen
una tematica de aqui y ahora, basada en sus necesidades y rutinas y
relaciones cotidianas mas proximas. Estos recuentos combinan
lenguaje y movimiento.

b. 3 afos: la accion se desarrolla de forma lineal, son cortos y con

onomatopeyas Yy reiteraciones.
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c. 4 afos: centrados en la fantasia.

d. 5 afos: en esta edad debido al desarrollo cognitivo que el nifio posee
se pueden introducir temas de la realidad, valores morales, la

introduccién de personajes secundarios.

5.5. Argumentacion personal

La preocupacion de Colombia entre muchas que existen, es la educacion para los
nifios de los estratos bajos, en otros términos para aquellas familias de bajos
ingresos del territorio nacional; para los otros afortunadamente no. Recopilando
muchos elementos que pasan en el ambito de la educacion en nuestro pais, esta la
baja y débil formacion lectora, esto es muy notorio en la mayoria de los alumnos de
hoy en dia, es preocupante que la lectura no sea buena en esta poblacion
colombiana, ya que como lo demuestran los autores consultados en este documento,

las competencias lectoras son fundamentales para la formacién académica.

Se hace una descripcion de los diferentes niveles lectores, que es una manera de
mostrar todo el proceso investigativo que se ha desarrollado a lo largo de muchos
afnos y por muchos investigadores de todo el mundo en el tema, el solo hecho de
definir estos niveles, nos sirven como herramientas para ubicar a esta poblacion y
poder definir y disefiar herramientas para promover la lectura, utilizando estrategias

gue incentiven el acto lector y el desarrollo de competencias lectoras.

Como se puede ver, los autores citados en esta Monografia plantean una variedad
de estrategias para mejorar el proceso lector, como la utilizacién de sefales en el
texto para guiar la comprension, indicada por Meyer (1975); la relectura 'y
elaboracion de esquemas propuesta por Anderson (1980); la parafrasis y el repaso
establecida por Bird (1980); o la estrategia de Morles (1984) que consiste en
procesar, resolver y controlar; y la de Solé (1996) que contempla los objetivos
previos de lectura, la elaboracion de inferencias y el resumen, sintesis y expansion
del conocimiento, estrategias que estan enfocadas al disefio de herramientas para

poder entender el texto leido, van desde la relectura, pasando por la elaboracion de
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esquemas graficos, la inferencia, el resumen, hasta lograr la comprension de lo leido;

todo esto es muy bueno para el proceso lector.

Los criterios para la seleccion de textos por parte del ejecutor del plan lector estan
encajados para lectores de la basica primaria, esto no quiere decir que ellos no
puedan leer lo que quieran y lo que les guste. De otra manera, después de la
formacion basica primaria, la lectura pasa a convertirse en la herramienta base
dentro del proceso de formacion académica, y ademas de los libros que les toca leer,
es bueno que lean lo que les guste, buscando incentivos por parte del docente como

complemento formativo.

5.6. Plan Lector. ¢(Qué se requiere para disefiar y poner en marcha un Plan
Lector con nifios de basica primaria?

Para iniciar, el plan lector es definido como un conjunto de estrategias para fomentar,
incitar y promover en los nifios y nifias el apego a los libros, el gusto por la lectura, a
partir de situaciones creativas, ludicas y placenteras, que despierten el interés, la
inventiva y la sensibilidad. Estas estrategias estan orientadas a desarrollar en los
nifios y niflas una actitud positiva en relacion con la lectura que permita constituirla
en una herramienta para el desarrollo de capacitacidon para la vida, segun las
Normas para la organizacion y aplicacion del Plan Lector en las Instituciones
Educativas de Educacion Basica Regular, aprobadas por RM No. 0386-2006.

Un plan lector busca encaminar y fortalecer la competencia lectora de una poblacién
alfabetizada no necesariamente grupo de alumnos, sembrando en este terreno
poblacional la semilla por el amor a los libros y su lectura. Palabras mas palabras
menos, después de leer y buscar muchas definiciones en la variedad de medios de
consulta, que gracias a la tecnologia informatica y las bibliotecas fue posible definir

de forma personal.
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El plan lector se puede aplicar, de acuerdo al diagnéstico que se realice sobre la

poblacién a trabajar, podemos decir que el plan lector se puede aplicar desde los
inicios en la lectura, tal es el caso para aquella poblacion que hasta ahora se inicia
en la alfabetizacion, que pueden ser nifios 0 adultos; de otra manera se puede
aplicar para reforzar el proceso lector en cualquier etapa de la formacién académica

incluyendo alumnos de basica primaria y secundaria.

Cuando hablamos de disefio de planes lectores, no existe un modelo preestablecido
gue permita enfocar el proceso lector como herramienta basica y fuerte dentro de la
formacion académica, todo plan lector esta en funcién de la poblacion que se tratara,
porque es claro que todos los seres humanos somos diferentes y cada individuo es
un universo particular; aplicar los instrumentos de recoleccion de informacion,
analizar los resultados obtenidos y realizar una propuesta del plan lector los mas
completo posible incluyendo cada una de las personalidades que se identifique en el

grupo del ejercicio lector.

Teniendo un diagndstico del grupo lector a quienes le aplicaremos el plan a
desarrollar, se debe realizar el disefio teniendo como base estructural el resultado
del diagnéstico obtenido; diagnostico que seguramente no debe desarrollarse en
mas de dos dias, lo cual es mas que suficiente para identificar los posibles hallazgos

gue permitirdn crear la estrategia incorporada al plan lector.

Cuando el plan lector se desarrolla para poblaciones que hasta ahora inician en el
proceso lector, es mas manejable su aplicacion, ya que es poblacion que no trae
ningun tipo de falencias, y por lo tanto es el terreno ideal para crear en ellos las
buenas costumbres lectoras, que a la poste pueden perfeccionar el proceso lector de

ellos.

De otra forma cuando el plan lector es para realizar procesos de correccion y
mejoramiento lector en poblaciones con cierta trayectoria lectora, es un poco

complejo, ya que se debe incluir en el diagnostico elementos adicionales para poder
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identificar aquellos errores que han obstaculizado el buen y adecuado proceso lector

de la poblacion a tratar.

Entonces podemos determinar que el plan lector se puede utilizar para crear, mejorar
y / o corregir el proceso lector en cada uno de los integrantes de una poblacion
lectora, bien sean: nifias, nifios, adultos, ancianos, personas con limitaciones y la

poblacion més importante como lo es la que es analfabeta.

El plan lector en su primera aplicacion de acuerdo a lo expuesto anteriormente, no se
debe confundir con el proceso de ensefianza de la lectura, que es algo muy
diferente, podriamos decir que es algo primordial y basico dentro de la formacién
académica; y el plan lector es la estrategia o herramienta pedagdgica para contribuir
en el desarrollo de competencias lectoras que incidiran en una mejor comprension de

la lectura.

Un plan lector independiente de su aplicabilidad, debe tener algunos componentes
basicos y primordiales que permitiran construirlo, toda vez que se trata de un
proceso que se da con el tiempo, esto quiere decir que tiene etapas y su desarrollo

depende de muchos factores externos; entre los méas significativos tenemos:

a. Reconocimiento de la poblacién a explorar, esta parte se debe realizar de
forma directa por medio de una charla donde se podra conformar la primera

idea para la base del diagnaéstico.

b. Prueba diagnéstica, esta se debe realizar utilizando algun instrumento de
recoleccion de informacion, posteriormente desarrollar la tabulacion, analisis

y conclusion diagnostica.

c. Definir el itinerario lector enmarcado en el tiempo de duracion.
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d. Disenfar el desarrollo lector del plan, esto incluye las diferentes actividades
tales como: seleccidn de textos, desarrollo de las sesiones y aplicacion de

instrumentos de seguimiento.

e. Establecer la periodicidad de la evaluacion de la competencia lectora.

f. Crear los instrumentos para registrar el seguimiento de los resultados de la

competencia lectora.

g. Utilizaciéon de herramientas tecnoldgicas para complementar el trabajo lector

en las aulas.

h. Informe final o parcial, incluyendo las pruebas finales para la confrontacion de
los resultados con el diagn@stico inicial.

5.7. Propuesta del Plan Lector dirigido a nifios de béasica primaria

TITULO: PLAN LECTOR PARA ALUMNOS DE BASICA PRIMARIA

NOMBRE: LOS LIBROS DE GABITO.

El nombre es un homenaje a nuestro novel de literatura GABRIEL GARCIA
MARQUEZ, quien con su talento nos resucito el amor a las letras, de manera que
aprendimos como el amor por lo que hacemos puede dar excelentes frutos. Frases
como por ejemplo “Que triste es morirse al saber que no es por amor”, reflejan la

textura en la calidad de su escritura.

Capitulo 1. Reconocimiento de la poblacion a explorar.

Por cada grupo a trabajar se debe realizar un contacto directo a través de una
conversacion con todos los integrantes del curso, y escuchar de viva voz a cada
alumno en su pensamiento sobre los libros y descubrir el interés en estos. Esta es la
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base del diagnostico, y de la informacion obtenida en esta fase se estructura las

preguntas para el diagndstico.

Capitulo 2. Prueba diagndstica.

Por medio de una encuesta con cinco o seis preguntas en lo posible preguntas
cerradas, para capturar apreciaciones en los nifios sobre:

e Conocimiento de los libros

e Tipos de libros

e Sitiene libros es su casa

¢ Sile han regalado libros

e Sisus padres le leen libros

e Sihan asistido alguna vez a la feria del libros

e Siconocen una biblioteca.
Posteriormente al disefio y aplicacion de la encuesta, se procede a tabular la
informacion obtenida, se analiza, se grafica y se concluye sobre el ejercicio

desarrollado.

Capitulo 3. Definir el itinerario lector enmarcado en el tiempo de duracion.

En esta parte se debe disefiar un diagrama de Gantt, con la linea de tiempo en
semanas o sesiones, en la que se deben colocar las fases del plan para tener una
planeacién y de esta forma poder controlar el tiempo y su desarrollo.

Capitulo 4. Disefar el desarrollo del plan lector.

En esta parte se desarrollan las diferentes actividades tales como: seleccién de

textos, desarrollo de las sesiones y aplicacién de instrumentos de seguimiento.
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Capitulo 5. Establecer la periodicidad de la evaluacion de la competencia lectora.

Como componente del plan es necesario tener una herramienta para conocer el
comportamiento y desarrollo del plan lector que se esta aplicando, para de esta
forma corregir o reforzar si es el caso o en su defecto valorar lo desarrollado; todo
esto se logra revisando periddicamente los resultados del plan por medio de

instrumentos de valoracion.

Capitulo 6. Crear los instrumentos para registrar el seguimiento de los resultados de
la competencia lectora.

Estos instrumentos no son mas que indicadores de gestion o en este caso
indicadores de progreso que permiten observar el comportamiento y rendimiento de

los alumnos o poblacién objeto, sobre el plan en desarrollo.

¢ Numero de palabras leidas por minuto.
e Comprensién de parrafos leidos por pagina.
e Numero de participaciones en lectura por seccion.

¢ Numero de alumnos que realizan la comprension de textos.

Capitulo 7. Utilizacion de herramientas tecnoldgicas para complementar el trabajo

lector en las aulas.

Podemos complementar el proceso lector con actividades ludicas para el caso de
nifios, software de actividades didacticas, presentaciones de diapositivas
relacionadas con los materiales de lectura, y la proyeccion de videos sobre la

comprension lectora.
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Capitulo 8. Informe final o parcial.
Esta parte es el documento que resume el proceso, y se incluyen las pruebas finales

para la confrontacion de los resultados con el diagnaostico inicial, de esta forma

podemos valorar el plan desde el punto de vista sobre su efectividad.
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6. RECOMENDACIONES

Es necesario implementar las siguientes recomendaciones para mejorar las
competencias lectoras en los nifios de primaria en Colombia, para que sean mas

competitivos e integrales en su formacion:

Incluir en los planes de estudio el disefio y desarrollo de Planes Lectores, acorde a

las caracteristicas de aprendizaje que tiene cada grupo de nifios.

Incorporar a las actividades de recreacion familiar espacios para la lectura, donde
participen todos o por lo menos la mayoria, haciendo que los nifios sean el centro de

atencion y formacion.

Analizar los libros y textos que se pueden adquirir para que los nifios despierten el
amor a lectura, partiendo desde lo que le gusta o le llama la atencién al nifio.

Establecer en actividades como pifiatas el compatrtir lecturas como parte de las
actividades que se desarrollan en éstas, haciendo de la lectura una labor social, con

un enfoque de diversion atractivo para los pequenos.

Capacitar a los profesores de basica primaria para que en sus diferentes asignaturas

incluyan el habito por la lectura como base de todo aprendizaje.
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7. CONCLUSIONES

Como resultado de la elaboracion de esta monografia, es posible concluir que si
desde temprana edad se despierta el amor por la lectura en los nifios, a futuro se
garantizara que sea una persona capaz de comunicarse facilmente y lo mas

importante comprender textos de manera rapida y efectiva.

Por otro lado los planes de lectura que fomenta el Gobierno Nacional de Colombia
contribuyen con la formacién de los colombianos, a través de la cultura y en especial
en el fortalecimiento de la lectura, pues buscan que cada colombiano cada vez lea

mas, actividad que promocionan en television y otros medios.

El habito de la lectura no solo se adquiere en los colegios, es vital que los padres
contribuyan con ejemplo para gque los nifios aprecien la lectura como una actividad
divertida que los lleva a nuevos conocimientos y les despierta la imaginacion. Es
importante en este sentido despertar la curiosidad en los pequefios, partiendo de lo
gue poco a poco van conociendo e identificar cuales son los temas que mas los

atraen, y a través de la lectura explorar nuevos mundos.

Aplicar planes lectores en a los nifios de bésica primaria, disefiados acorde a sus
necesidades y caracteristicas contribuye a mejorar la formacién académica y

personal, y despiertan el amor por descubrir su entorno y amplia la imaginacion.

Finamente se puede concluir que la lectura es la base del proceso de formacion del
individuo, la cual le permite ampliar su conocimiento, debatir, concluir, opinar y estar
actualizado acorde al contexto que le rodea y los temas que le interesan, haciéndose

cada vez mas util a la sociedad.
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9. GLOSARIO

ANALOGIA: semejanza formal entre los elementos lingiiisticos que desempefian

igual funcion o tienen entre si alguna coincidencia significativa.

CONTEXTUALIZAR: situar algo en un determinado contexto.

EDAD ESCOLAR: edad comprendida entre la sefialada para comenzar los primeros

estudios y aquella en que el Estado permite trabajar.

HABILIDAD: capacidad y disposicion para algo.

INTERPRETAR: explicar o declarar el sentido de algo, y principalmente el de un
texto. Explicar acciones, dichos o sucesos que pueden ser entendidos de diferentes
modos.

LECTOR: que lee o tiene el habito de leer.

LECTURA: interpretacion del sentido de un texto. Accion de leer.

LEER: pasar la vista por lo escrito o impreso comprendiendo la significacion de los
caracteres empleados. Comprender el sentido de cualquier tipo de representacion
gréfica.

TEXTO: Todo lo que se dice en el cuerpo de la obra manuscrita o impresa, a

diferencia de lo que en ella va por separado; como las portadas, las notas, los

indices, etc. Enunciado o conjunto coherente de enunciados orales o escritos.
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