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RESUMEN 

 

 

 

 

 

Los médicos residentes (en proceso de especialización) en el área de  cardiología 

de la Universidad del Rosario que requieren literatura médica  se ven enfrentados 

diariamente a la proliferación de información en los medios  electrónicos y en las 

diversas fuentes que provocan una distorsión en el proceso de búsqueda y 

recuperación. Mediante la presente investigación, se hace un recorrido por los 

distintos medios de recuperación de información en el área biomédica y se 

propone una guía de uso de los recursos Web de la Facultad de Medicina de la 

Universidad del Rosario, con el fin de satisfacer las necesidades de información de 

la comunidad universitaria.  
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Introducción 

 

 

 

 

El propósito de esta investigación descriptiva es orientar al personal que trabaja en 

unidades especializadas en área de la salud acerca del uso de los recursos 

bibliográficos, con los cuales realizan los procesos  de búsqueda y recuperación 

de información en el área Biomédica.  

 

Para desarrollar este proyecto se presenta una investigación ajustada a las 

necesidades actuales de información, de investigadores, profesionales en el área 

de la salud y médicos en proceso de especialización en el área de cardiología, que 

necesitan llegar a un proceso sistemático en la búsqueda y recuperación de 

información, utilizando de una manera mas efectiva los recursos bibliográficos 

disponibles en el área de cardiología, principalmente los recursos electrónicos de 

la página Web de la Facultad de Medicina de la universidad del Rosario.  

 

Haremos una descripción de las bases de datos más reconocidas y utilizadas en 

la página Web de la Facultad de Medicina para el área de cardiología. 
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1. Problema 

 

Los médicos generales que aplican al postgrado de cardiología en la universidad 

del Rosario desconocen las bases de datos suscritas por la universidad y su 

utilización para acceder a la información en el área de su especialización. 

 

 

 

1.1. Contexto General 

 

Los médicos residentes (en proceso de especialización) en el área de  cardiología 

de la Universidad del Rosario que requieren literatura médica  se ven enfrentados 

diariamente a la proliferación de información en distintos soportes bibliográficos y 

diversas fuentes que provocan una distorsión en el proceso de búsqueda y 

recuperación. Esto debido a diversos factores tales como: escasos conocimientos 

por parte del usuario de los recursos, falta de normalización de la información 

dentro de las fuentes, escasa promoción de las bases de datos por parte de la 

biblioteca y la facultad de medicina. 

 

 

 

1.2. Identificación y descripción del problema 

 

Actualmente se presentan diversos factores que provocan que no exista un 

proceso eficaz de búsqueda y recuperación de la literatura específica en el área 

trabajada, de los cuales podemos citar los siguientes:  

 

 Desconocimiento de las fuentes de las bases de datos de medicina en la 

página Web de la universidad del Rosario. 

 Desconocimiento del manejo de éstas bases de datos. 
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 Proliferación de la información en el área de cardiología en las bases de 

datos 

 No existe un proceso sistemático para la búsqueda y recuperación de la 

información en el área citada. 

 

 

1.3. Delimitación del problema 

 

Realizaremos una investigación descriptiva acerca del proceso actual de 

búsqueda y recuperación de la información que se lleva a cabo en el área de 

especialización de cardiología en la Facultad de Medicina de la Universidad del 

Rosario en el periodo comprendido entre enero y Octubre de 2006; tomando como 

población ( ) médicos aspirantes a la especialización de cardiología, para quienes 

daremos a conocer los recursos electrónicos (bases de datos) con las que cuenta 

la universidad en el área de medicina enfocándonos hacia la especialización de 

cardiología y sugiriendo un método de recuperación de la literatura encontrada en 

las bases de datos, para el desarrollo de su formación profesional. 

 

 

1.4. Formulación del problema 

 

¿Cuál es la problemática presentada por los médicos generales que aplican a la 

especialización en cardiología de la Universidad del Rosario en la búsqueda de 

literatura en su área de trabajo? 
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1.5. Objetivos de la investigación 

 

 

1.5.1. Objetivo General 

 

Describir las bases de datos en medicina y Formular un  proceso de búsqueda y 

recuperación de información soportado en recursos electrónicos en la Web para la 

especialización de cardiología en la Universidad del Rosario de Bogotá – Segundo 

semestre de 2006 

 

 

 

1.5.2. Objetivos Específicos 

 

 Conocer la problemática presentada por los médicos de la especialización 

de cardiología, para la búsqueda y recuperación de información en el área 

biomédica, mediante las bases de datos. 

 

 Describir una estrategia de búsqueda y recuperación  de información eficaz, 

utilizando los recursos electrónicos de la universidad del Rosario. 

 

 

1.6. Evaluación del problema o justificación 

 

Esta investigación es factible ya que se fundamenta en una revisión bibliográfica 

exhaustiva, cuenta con un marco conceptual adecuado a la realidad y situación del 

área de trabajo, está delimitada en cuanto a tiempo y espacio se refiere, además 

de ofrecer una solución novedosa a un problema relacionado con la carrera de 

ciencia de la información, más exactamente en el enfoque documental.  
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2.     MARCO TEÓRICO 

 

2.1 La investigación documental 

 

La investigación documental forma parte del proceso de la investigación científica, 

utilizando una estrategia de observación y reflexión sistemática de hechos teóricos 

o no, tomando como base la bibliografía existente acerca del tema tratado. 

Este tipo de investigación se basa en la recuperación de información con la cual 

se pueden sugerir problemas, redescubrir hechos, redirigir al investigador hacia 

otras fuentes de información, elaborar hipótesis, etc. Su estructura conserva un 

orden sistemático y lógico el cual posee una serie de objetivos específicos para 

así generar conocimiento. 

1En la realización de la investigación documental se siguen una serie de pasos 

que nos llevan a un desarrollo planeado del tema propuesto y a la resolución del 

problema tratado. A saber: 

 

- Elección del tema  

Se busca ahondar en una temática específica que nos permita obtener un 

avance en su estudio con el fin de generar algún tipo de conocimiento o que la 

investigación sea la base para algún otro tipo de estudio. 

 

- Recopilación y análisis de la bibliografía 

Mediante el acopio y análisis del material publicado y las entrevistas con el 

personal versado en el tema, se profundiza en su conocimiento y se evita la 

repetición de conceptos ya tratados por otros investigadores. 

 

- Delimitación del tema 

                                                 
1
 Grajales, Tevni. Metodología de la Investigación  científica//inveestipos.htm (1-4) 
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Mediante el estudio de la bibliografía podemos hacer que el tema sea sencillo y 

no sobrepase nuestras posibilidades de trabajo. Así logramos que sea preciso 

y no se disperse hacia otros temas o disciplinas. 

- Esquema de trabajo 

Se realiza un registro de los pasos y temas a desarrollar con el fin de identificar 

de forma grafica y analítica las partes generales y subordinadas del problema, 

detectar los defectos que se puedan presentar en su relación y complementar 

la recolección de información complementaria. 

 

- Objetivos 

La investigación contempla un objetivo general y ciertos objetivos específicos, 

que deben ser formulados de una manera concreta, lógica y secuencial, para 

que sea la orientación al objeto de estudio. 

 

- Marco teórico 

El cual sustenta la investigación y se basa en los antecedentes y bases 

teóricas de la investigación. 

 

- Marco metodológico 

Aquí se plantea la metodología utilizada para la realización del trabajo y 

describe el tipo de investigación que esta desarrollando 

 

- Recolección de datos 

Se define la población y las técnicas de recolección y análisis de los datos que 

servirán de base para la solución del  problema planteado. 

 

- Conclusiones 

 Se trata de dar respuesta a la pregunta planteada y se analiza si se dio 

cumplimiento a los objetivos, para finalmente proponer una acción mejoradora 

para la solución del o los problemas planteados.  



 13 

Esta metodología expuesta ha sido elegida por nosotros,  para el desarrollo del 

tema planteado en este trabajo investigativo partiendo de unos antecedentes 

teóricos que expondremos a continuación. 

 

 

2.2      Antecedentes de la Investigación 

 

 

2La búsqueda y recuperación de información en Colombia de la Literatura en el 

área de la medicina se remonta a la época de los años setenta cuando integran 

una alianza la Asociación Colombia de Facultades de Medicina        –

ASCOFAME- y las Bibliotecas de las Facultades de Medicina, bajo la 

coordinación de la Biblioteca Regional de Medicina – BIREME -  . 

En el año de 1973 en la ciudad de Medellín se realiza el Primer Seminario de 

Información en Ciencias de la Salud, cuyo tema principal fue la entrega y 

tratamiento de información en salud existente en las bibliotecas y/o producida 

por docentes e investigadores colombianos. 

A partir de 1980 se contó con el apoyo de instituciones tales como la 

Federación Panamericana de facultades de Medicina – FEPAFEM- , la 

Organización panamericana de la Salud –OPS- , y los diferentes directores de 

las bibliotecas médicas universitarias. 

Inicialmente FEPAFEM contrata el acceso en línea de la base de datos 

MEDLARS/MEDLINE con la National Lybrary of Medicine, la cual ofrece 

millones de referencias bibliográficas del Index Medicus Impreso. 

A mitad de la década de los ochenta hace su aparición Dialog, un proveedor de 

información con conexión rápida y eficiente, con acceso simultaneo a varios 

bancos de información. A la par de este suceso, se masifica el servicio de 

conmutación bibliográfica a nivel nacional e internacional, mediante el uso de 

bonos y la distribución por correo aéreo. 

                                                 
2
 www.col.ops-oms.org/iah/unirecs/01_red_bibliotecas_medicas_11_oct_2003.ppt - 
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De igual manera se introduce el concepto de estrategia de búsqueda de 

información por computador mediante la definición de términos de búsqueda, 

delimitación de años e idiomas, y el uso de operadores boléanos. 

Complementan los servicios de búsqueda y recuperación de la información el 

uso de Tesauros, catálogos colectivos, la llegada de la base de datos de 

Literatura Latinoamericana en Ciencias de la Salud – LILACS - , entre otros. 

Ya en la época de los noventa se piensa en la ampliación de la cobertura no 

solo a nivel regional sino nacional, mediante fortalecimiento de los convenios 

existentes y la inclusión de Institutos de Investigación del Área de la Salud, 

hospitales, clínicas, cajas de compensación, laboratorios farmacéuticos, 

editores de revistas, etc. 

Con el fortalecimiento de la Internet a finales de los noventa se da una 

vertiginosa evolución de las tecnologías de la información y su tendencia a la 

virtualidad y la digitalización de la información; teniendo así un mayor acceso a 

cantidades casi ilimitadas de información, pero con la desventaja de no poseer 

un control y evaluación de esta proliferación de recursos y fuentes. 

 

 

Introducción 

 

Este capitulo presenta el estado actual de la información en el área de la medicina, 

Se analiza por medio de una revisión exhaustiva del tema  y el proceso lógico en 

la búsqueda y recuperación de la información en el área de la salud. 

 

Por lo tanto el eje central de esta investigación descriptiva es  dar a conocer a los 

estudiantes, investigadores y profesionales de la salud la necesidad y  la lógica de 

la búsqueda de la información, su organización y los distintos recursos haciendo 

énfasis en las fuentes electrónicas (bases de datos) en el área de la medicina  

orientado a la especialidad de cardiología. 
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Describiremos teórica, práctica y metodológicamente las bases de datos con las 

que cuenta la Universidad del Rosario y los recursos de apoyo en la obtención de 

la información requerida. 

 

 

2.3 La información científica en las ciencias de la salud 

 

Buscar y recuperar información en la literatura médica se hace cada día más 

complicada debido al incremento y masificación del material publicado, así como a 

la aparición de nuevos recursos como son las bases de datos en el área de la 

salud, el acceso y manejo de estas. 3   

 

Los Profesionales de la salud a veces recurren a fuentes menos precisas, 

desactualizadas e incluso erradas en el momento de revisar la literatura. 

 

Hoy en día podemos encontrar enormes cantidades de información el área de 

medicina y por esto se hace mas compleja su recuperación, si no se cuenta con 

los recursos adecuados  para la búsqueda y recuperación de la información.  

 

Aunque la práctica de la medicina  demanda por parte del profesional en salud 

conocimientos tanto de terminología como de recursos y servicios de información 

especializados, y a pesar de que desde hace algunos años las facultades de 

medicina incluyen en su currículo espacios de entrenamiento en búsqueda de la 

literatura, aún una gran parte de los actuales estudiantes, investigadores y 

profesionales en medicina y especialistas en los que se hace evidente la falta de  

conocimientos adecuados para efectuar  búsquedas bibliográficas con buenos 

resultados.33 

 

La investigación en el área de la salud, exige que lo estudiantes que se forman en 

instituciones educativas y el personal que labora  en el sector salud, adopte la 

                                                 
3
 Smith CG, Herzka AS. Searching the medical literature. Clin Orthop Relat Res. 2004 Apr;(421):43-9 
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investigación como una actividad constante en su ámbito de trabajo Para que esto 

sea posible es necesario que se cuente con los conocimientos, y la suficiente 

bibliografía para realizar con pertinencia las investigaciones requeridas.  

 

El proceso investigativo en el área de medicina y en cualquier especialidad 

empieza con una duda clínica o de una observación en una pregunta de 

investigación 3 

 

La formulación de la pregunta implica que haya información suficiente y adecuada  

sobre el tema en cuestión para que se produzca un resultado  satisfactorio, y que 

cuente con los parámetros necesarios para  el proceso de investigación.  

 

Para que dicho proceso de investigación sea eficaz es necesario manejar una 

estrategia de búsqueda y recuperación de información ya sea en un área 

específica (cardiología) y que consigna un resultado óptimo mediante una 

secuencia de pasos utilizando todos los recursos posibles en el área.  

 

 

2.4 La Necesidad de la información en medicina 

 

“Mantenerse al día en cualquier campo del saber médico es una tarea exigente”.4 

 

En la práctica medica, se presentan desafíos a nivel académico como ejemplo lo 

es la búsqueda de la información para documentarse y aplicarlo a la experiencia.   

 

Otero en su articulo 4  argumenta que con el desarrollo de las nuevas tecnologías y 

a la accesibilidad a la información, que el problema para los estudiantes y médicos 

especialistas, no es tanto saber y escuchar que existen estos recursos  si no la 

calidad del acceso y utilización de estos. 

 

                                                 
4 Otero A., Bohórquez M., Roselli D. Y ¿Dónde está el artículo? Cómo buscar la literatura científica  relevante 
En: Revista Colombiana de Psiquiatría 2003 32(4): p.391-402   
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El manejo adecuado de la información científica, abre la posibilidad a nuevas  

investigaciones y permite la mejoría y adelantos de los modelos de atención en el 

área de la salud.  

 

Generalmente los primeros recursos que se utilizan en el momento de iniciar la 

búsqueda de la información son la biblioteca y/o base de datos personal, los 

colegas y/o expertos.5  

 

Estas fuentes de información logran ser de utilidad, y de por si deben ser 

consultadas en principio, cuando las preguntas a resolver son de carácter general, 

se pueden remitir a los libros para aclarar conceptos. 

 

También es necesario conocer y manejar herramientas y recursos de computación 

e Internet.  

La búsqueda de la información publicada en medios electrónicos (Bases de Datos) 

se hace por medio de la consulta de palabras claves, que se obtienen a partir del 

problema al que se quiere dar solución, y la información que arrojan estas bases 

de datos debe ser analizada con criterios lógicos y concretos, con objetivo de  

puntualizar y concretar, analizando los resultados más relevantes y notables para 

dar respuesta a la duda o problema planteado. 

 

Para hacer un efectivo aprovechamiento de los recursos electrónicos en el área de 

la medicina para una efectiva recuperación de la información es importante colocar 

en práctica un una forma, constante enfocada para que arroje un buen resultado.  

 

Esta práctica permite evaluar adecuadamente los resultados de la búsqueda de 

acuerdo a la necesidad particular de cada consulta. 

 

                                                 
5
 Olarte O., Beltrán R. El proceso de búsqueda y recuperación de la información científica Medica En: Guías 

de Gastrohepatologia y nutrición pediátrica basadas en la evidencia 2005 p. 7-44 
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A continuación se describen los pasos de un proceso de búsqueda de información, 

la cual es similar para cualquier área del conocimiento, aunque acá se hace 

énfasis en el área de la medicina especialidad cardiología. 

 

 

2.5 El Proceso sistemático en la recuperación de la información 5 

 

Ciertas pautas son útiles para tener en cuenta tanto para búsquedas tanto  

Internet como en las distintas bases de datos. 

 

Una estrategia de búsqueda inteligente permite obtener mejores resultados. 

 

Se sugiere una estrategia y está compuesta de una serie de pasos lógicos los 

cuales buscan ser muy específicos en la recuperación de la información: 

 

1. Defina el tema  

 

Es importante tener claro qué es lo que se está buscando, a qué área concierne, 

la definición y características. 

 

2. Colocar el tema o problema clínico en forma de pregunta 

 

Las búsquedas de información parten de una pregunta, a partir de un problema 

concreto. 

 

3. Identificar términos o palabras de consulta de consulta 

Los términos o palabras claves provienen de las preguntas que se han redactado 

a partir del problema. 5 

Establecer cuáles son las palabras clave para efectuar la búsqueda implica tener 

claros todos los sinónimos,  abreviaturas etc. 
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Las palabras clave son el eje central temático de la búsqueda, es decir en 

cualquier base de datos, buscador o índice que se use para consultar, y a los 

resultados se le aplican delimitadores: cronológicos, idiomáticos, etc.,  

Cuando se identifican los términos estos se debe tratar realizar una normalización 

de los términos en el lenguaje científico-técnico del área, proceso para el cual se 

utilizan los tesauros (vocabularios técnicos estructurados), que en el caso de la 

medicina en idioma inglés corresponde al Medical Subject Headings, o MeSH, 

herramienta incluida en la mayoría de las bases de datos en salud. 5  

 

4. Delimite el tema 

Detallar las características específicas del tema de consulta.  

 

Se puede decir de varios delimitadores: 

 

 Temáticos: Especificar los subencabezamientos. Ejemplo. Enfermedades 

del corazón: subencabezamientos: patología, tratamiento, diagnóstico, etc. 

 

 Cronológicos: Limitar la fecha (tiempo) de publicación de la información.  

Se puede especificar en tiempo pasado y reciente. 

 

 Genero - Edad/sexo: Algunos temas contienen explícitas estas 

características y para otros es necesario aplicarlo.  

 

 Ubicación Geográfica: Lugar determinado de la geografía local, regional, 

nacional o mundial. 

 

 Idioma: El investigador deberá manejar la información en inglés. Ya que 

este es aceptado y reconocido a nivel mundial como en el que más se 

publica la información científico técnica.  

 

 Objetivo de la consulta: Tener claro el objetivo final de la consulta  
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La recuperación de información se realiza en todos los sistemas utilizando la 

llamada BUSQUEDA BOOLEANA6  

 

El nombre de "boolean" se debe a George Boole matemático del siglo 19 

desarrolló el álgebra booleana que constituye la base para estructurar estas 

técnicas de búsqueda. Para combinar los distintos conceptos, descriptores, 

palabras de texto o frases Se utilizan operadores lógicos boléanos.9 

 

Los operadores boléanos os van a permitir combinar (AND), sumar (OR) o excluir 

(NOT) términos. 

 

(AND) recupera sólo aquellas citas que contengan los términos(los relaciona uno 

con el otro) Ejemplo. “Enfermedades Cardiacas” AND “Adultos”  

 

Unión (OR) – recupera citas que contengan los dos términos, o al menos uno de 

ellos. 

Ejemplo. “VIH” OR “sida” 

 

Exclusión (NOT). Excluye las citas que contengan el término 

Ej. “Hipertensión” NOT “pulmonar” 

 

Los operadores booleanos AND, OR, NOT deben escribirse en mayúscula,  

 

2.6 Selección y consulta de las fuentes de información 

 

De acuerdo con objetivo de la consulta, la cual determina el tiempo y los recursos 

con que se cuentan en el momento de realizar la búsqueda se eligen las fuentes 

de información más aptas.  

                                                 
6
 Cornejo E. La búsqueda de información clínica a través de Internet; Avanzar Forum Vol.2 (4) :92-93 
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- Libros: reúnen información sobre uno o varios temas. Su principal 

debilidad en el área de la medicina es la rapidez con que se des-

actualiza su contenido. 

 

- Revistas: Este tipo de publicaciones se puede clasificar según el 

tipo de información que publican. Especializadas o generales y su 

actualización es permanente. 

 

- Otros Recursos: Bases de datos manuales, índices, abstracts, 

bibliografías, etc. 

 

Los libros y las revistas se puede encontrar en diferentes formatos ya  sea 

en  papel, CD-ROM, DVD, y Acceso electrónico a través de la Internet. 

 

2.7 RECURSOS ELECTRÓNICOS PARA RECUPERAR LA INFORMACION EN 

EL AREA DE MEDICINA (CARDIOLOGIA) 

 

Internet 

Gracias a Internet, encontrar la información mas pertinente y actualizada puede 

ser una tarea rápida y reconfortante, pero también puede ser una labor agotadora 

y frustrante.
7

 

 

Debido a la aparición de diversos recursos en la Internet y la posibilidad de 

publicarlos sin ninguna evaluación certificada es importante que el profesional de 

la salud indague cuidadosamente la calidad de dicha información ya que esta será 

aplicada en la práctica clínica. 

                                                 
7
 Pallen M. Guide to the internet: introducing the internet. British Medical Journal 1995;311:1422-4 
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Teniendo presente la necesidad del uso y manejo de la Internet para realizar 

búsquedas de información y acceder a diversos recursos electrónicos, se muestra 

una corta representación del tipo de páginas disponibles y la información 

contenida en estas: 

  

 Páginas de Asociaciones médicas y/o científicas: estas páginas ofrecen 

calidad de en la información que publican con énfasis a los  profesionales 

en el área. Algunas incluyen acceso a sus propias publicaciones  con o 

sin costo 

 

 Las páginas Web de las Bibliotecas universitarias colocan accesos a los 

recursos los recursos electrónicos y servicios que suscriben en línea 

creando bibliotecas virtuales o digitales.  

 

Miles y miles de consultas  se hacen a diario en temas de salud. Cualquier 

individuo puede publicar en la Internet información, punto importante e 

imprescindible a evaluar y verificar la clase de información y pagina Web que se 

consulte, ya que los profesionales de medicina aplican sus conocimientos al 

tratamiento en vidas de seres humanos. 

 

Existen pautas y parámetros que permiten verificar y evaluar el contenido de una 

página Web médica que no cuente con estándares apropiados de calidad en la 

información. Se Puede destacar guía de la Sociedad Americana de Bibliotecólogos 

Médicos8, y los criterios de calidad para web en ciencias de la salud de la 

Comunidad Económica Europea los cuales se recomienda observar 9 

 

 

                                                 
8 Medical Library Association. A User's Guide to Finding and Evaluating  Health Information on the Web. 
Bethesda: MLA, November 2004http://www.mlanet.org/resources/userguide.html 
9
 Commission of the European Communities. Europe 2002: Quality Criteria for Health related Websites.  

Geneva: CEE 29 November 2002 http://www.hon.ch/HONcode/HON_CCE_en.htm  

http://www.mlanet.org/resources/userguide.html
http://www.hon.ch/HONcode/HON_CCE_en.htm
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2.8 BASES DE DATOS EN MEDICINA 

 

Los mejores sitios para encontrar la información sobre un tema son las bases de 

datos10(colección de datos organizados especialmente para su rápida búsqueda y 

recuperación) estas permiten recuperar artículos científicos y otras publicaciones a 

través de diferentes programas. En el área de medicina  se encuentran los 

portales más desarrollos en bases de datos para búsqueda de la literatura, entre 

las cuales se destacan el MEDLINE, publicación de la Biblioteca Nacional de 

Medicina, EMBASE literatura médica europea, y otras bases de datos 

especializadas en distintas áreas.  

También es importante citar las bases de datos de las sociedades científicas 

médicas en las que se encuadran información avaluada y certificada. Como 

ejemplo podemos dar la Sociedad Americana de Cardiología (American Heart 

Asociation) donde publican información científica para esta área y se ingresa a 

través de www.americanheart.org. 

Las bases de datos tienen como fundamental ventaja, mayor rapidez en la 

obtención de la información. 

 

Los documentos son  indexados en las bases de datos; es decir, se identifican las 

palabras clave que describen el contenido, pero también otros puntos de acceso 

importantes para recuperarlos en el momento en que se haga una consulta,. son 

generalmente, el título, autor, año de publicación, tipo de documento, idioma de la 

publicación etc. 

 

Las bases de datos cuentan con descripción detallada de las ayudas que permiten 

hacer más precisa la búsqueda. Generalmente aparecen como “ayuda” ó HELP. 

                                                 
10

 Otero A., Bohórquez M., Roselli D. Y ¿Dónde está el artículo? Cómo buscar la literatura científica  relevante 

En: Revista Colombiana de Psiquiatría 2003 32(4): p.391-402   

http://www.americanheart.org/


 24 

 

Algunas de las bases de datos electrónicas más usadas en la actualidad son 

las siguientes: 

 

MEDLINE - PUBMED 

 

 

Las primeras versiones de Medline aparecían impresas en gigantescos volúmenes 

anuales, que se conocían como el Índex Médicus. Luego se desarrolló la 

tecnología del CD-ROM y, desde el 26 de junio de 1997 el gobierno americano 

dispuso del acceso gratuito a  MEDLINE a través de Internet. 

En Medline - Pubmed: una de las bases de datos mas consultadas en salud, son 

indexadas, diariamente mas de 2.000 referencias de revistas; 4 abarca casi 4.000 

títulos de revista, contiene 12 millones de referencias11 Y si hablamos de área 

especifica en cardiología, se estima que existen acerca de 232 revistas del tema 

en esta base de datos.  

Medline - Pubmed recopila información de una serie de publicaciones seriadas 

que ha tenido algunos cambios a lo largo del tiempo. La mitad de las más de 

cuatro mil revistas que incluye son editadas en Estados Unidos y casi el 80% de 

las nuevas referencias que se agregan diariamente son en idioma inglés. 

 

Incluye texto completo para algunas revistas y link a la página Web o servicio de 

texto completo (base de datos) donde se encuentre la revista. 

 

Esta base de datos elaborada y soportada por la National Library of Medicine  

NLM (Biblioteca Nacional de Medicina), y National Institutes of Health (Instituto 

                                                 

11 Rada G. Búsqueda de información en medicina basada en evidencia; Rev Méd Chile 2004; 132: 253-259 
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Nacional de Salud de los Estados Unidos) y se puede consultar a través de las 

direcciones www.pubmed.gov  ó www.pubmed.com  

En PUBMED, encontramos información medica con una Cobertura desde 1950 

hasta la fecha, Incluye las bases de datos como: AIDS / Bioethics / Cancer / 

Complementary Medicine / Medline / History of Medicine / Nursing Journals / 

MESH (Medical Subject Headings) MeSH es el vocabulario controlado utilizado 

para indizar los artículos de MEDLINE. 

 

Características de PubMed12 

 

 Pre-Medline 

(Registros Medline en proceso)- Base de datos que incluye referencias aún 

no indexadas por la NLM, o sea que aún no tienen asignados los MESH. 

Estas referencias son accesibles por palabras del título, del resumen o 

nombre de los autores, fechas especificas, tipos de documentos, idioma etc.  

 

 Las referencias son incorporadas diariamente y suministradas directamente 

por los editores. 

 

 Artículos relacionados - Permite recuperar referencias similares 

 

 Proporciona vínculos con algunas revistas a texto completo. 

 

 PubMed nos permite  diferentes posibilidades de realizar búsquedas 

bibliográficas: 

 

Una buena manera de conocer el manejo de Medline/PubMed es realizar alguno 

de los tutoriales interactivos en línea desde:  

http://www.nlm.nih.gov/bsd/pubmed_tutorial/m 1001.html  

                                                 
12

 Rapetti A.,  Alemán A., Búsqueda de información en medicina.  http://www.paho.org/Spanish/CLAP/busqueda.pdf. 

 

http://www.pubmed.gov/
http://www.pubmed.com/
http://www.nlm.nih.gov/bsd/pubmed_tutorial/m%201001.html
http://www.paho.org/Spanish/CLAP/busqueda.pdf
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 OVID 

 

 

 

Bases de datos en el área de la medicina que incluyen tesauro (manual de 

términos), una de ellas con libros de medicina en texto completo.  

Incluye mayoritariamente revistas americanas.  

 

Ovid permite el acceso a los siguientes recursos electrónicos del área de ciencias 

de la salud:  

 

 Acceso a la colección completa de revistas médicas de la editorial 

Lippincott Williams & Wilkins (253 revistas), 400 revistas adicionales en 

texto completo  

  Libros electrónicos en la mayoria de las especialidades medicas y la 

colección de EBMR – Evidence Based Medicine Reviews de medicina 

basada en evidencia incluidas 2 de Cochrane, DARE y ACP Journal Club. 

 

Ingresando por: http://gateway.ovid.com 

 

Nota: Requiere clave de acceso. 

 

Puede ingresar sin clave si esta conectado a un computador dentro de la 

Universidad del Rosario por http://www.urosario.edu.co/FASE1/medicina/index.htm 

 

 

 

 

http://gateway.ovid.com/
http://www.urosario.edu.co/FASE1/medicina/index.htm
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PROQUEST 

 

   

 

Conjunto de bases de datos comerciales, incluye texto completo de algunos de los 

títulos que indexa y traductor.  

Acceso a 11 bases de datos de revistas especializadas en temas de medicina y 

especialidades médicas y acceso a la colección de tesis y disertaciones 

académicas internacionales. Las bases de datos incluidas son:  

 

 Dissertations & Theses:  Tesis de maestrías y doctorados de 

universidades internacionales 

 Medline: Acceso a Medline que incluye las revistas que están en texto 

completo en Proquest 

 Pharmaceutical News Index: Novedades e investigaciones en 

farmacología,  biotecnología e industria de los medicamentos 

 Proquest Biology Journals: Revistas especializadas en biología y 

ciencias de la vida 

 Proquest Children’s Interest: Revistas especializadas en temas de niños 

e infancia 

 Proquest Education Journal: Revistas especializadas en educación y 

temas relacionados 

 Proquest Medical Library: Acceso a más de 450 revista en texto 

completo en las áreas  de medicina, enfermería, pediatría, neurología, 

farmacología, cardiología, entre otros temas. 

 Proquest Nursing & Allied Health Source: Revistas especializadas en 

enfermería y cuidado. 

 Proquest Psychology: Revistas especializadas en psicología y salud 

mental 



 28 

 Proquest Research Library: Revistas en texto completo y 

multidisciplinarias (temas generales) 

 Health Module: Revistas especializadas en salud, políticas sanitarias, 

abuso de sustancias, etc. 

 

 

Nota: Requiere clave de acceso. 

 

Puede ingresar sin clave si esta conectado a un computador dentro de la 

Universidad del Rosario por http://www.urosario.edu.co/FASE1/medicina/index.htm 

 

 

 

DOYMA 

  

 

Base de datos que incluye el acceso a 46 revistas especializadas en ciencias de la 

salud, todas disponibles en idioma español. 

 

Ingresando por www.doyma.es 

 

Nota: se registra en la página Web mediante un sencillo formulario y le 

asignan un nombre de usuario y un password y posteriormente puede 

acceder a los documentos completos. 

Puede ingresar sin clave si esta conectado a un computador dentro de la 

Universidad del Rosario por http://www.urosario.edu.co/FASE1/medicina/index.htm 

 

 

 

 

http://www.urosario.edu.co/FASE1/medicina/index.htm
http://external.doyma.es/cgi-bin/wdbcgi.exe/doyma/proquest.revista.acceso?pident=0&purl=
http://external.doyma.es/cgi-bin/wdbcgi.exe/doyma/proquest.revista.acceso?pident=0&purl=
http://www.doyma.es/
http://www.urosario.edu.co/FASE1/medicina/index.htm
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HINARI 

 

    

 

Base de datos biomédica promovida por la Organización Mundial de la Salud que 

permite el acceso a 2500 títulos de revistas internacionales de alta calidad en 

Internet con texto completo. 

 

Las Naciones unidas y la Organización  Mundial de la Salud han comenzado un 

proyecto que comenzó en el nuevo milenio. Se trata de la base de datos HINARI 

(Acceso del Internet sanitario a la iniciativa de investigación), que permite el 

acceso gratis a cerca de 2500 de las principales de las revistas biomédicas, a 

aquellos países con ingreso per capita inferior a 1000 dólares y 3000 dólares al 

año dependiendo del país. Varias instituciones en Colombia se encuentran 

adscritas a este proyecto. A este programa se han vinculado seis de lis mas 

importantes editores del mundo: Blackwell, Elsevier Science, Harcout, Wolters, 

Kluwer, Springer Verlag Y Jhon Wiley.  

 

Son elegibles para registrarse en este proyecto las facultades de medicina, 

Enfermería, también las universidades, Institutos de investigación, bibliotecas 

medicas, hospitales universitarios.  

A través de esta base de datos se puede acceder a las revistas mas importantes 

en el área de cardiología y otras especialidades 

Por mil dólares al año, la biblioteca de una institución con fines académicos 

accede durante un año a la totalidad de los artículos más recientes, de todas las 
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revistas, que aunque no son todas, si incluye al menos un 80% de las mas 

importantes en la totalidad de la literatura medica.13 

 

 

Nota: Requiere clave de acceso. 

Puede ingresar sin clave si esta conectado a un computador dentro de la 

Universidad del Rosario por http://www.urosario.edu.co/FASE1/medicina/index.htm 

 

 

SCIENCEDIRECT 

 

Base de datos multidisciplinaría cubre temas en: Agricultura, biología, artes y 

humanidades, bioquímica, genética, negocios, administración, contaduría, 

economía, econometría, finanzas, química, computación, ciencias de la tierra, 

energía, ingeniería, ciencias ambientales, inmunología, microbiología, ciencia de 

los materiales, matemática, medicina, odontología, neurociencias, enfermería, 

ciencias de la salud, farmacología, toxicología, física, astronomía, psicología, 

ciencias sociales, veterinaria, etc. 

Tiene acceso a 1800 revistas en distintas áreas del conocimiento. 

 

Ingresando a la página  www.sciencedirect.com 

 

Nota: Requiere clave de acceso. 

Puede ingresar sin clave si esta conectado a un computador dentro de la 

Universidad del Rosario por http://www.urosario.edu.co/FASE1/medicina/index.htm 

 

  

                                                 
13

 Jacome R. Hemeroteca virtual gratuita o a bajo precio . Avanzar forum 2003;Vol.4 (1):23-26 
 

http://www.urosario.edu.co/FASE1/medicina/index.htm
http://www.sciencedirect.com/
http://www.urosario.edu.co/FASE1/medicina/index.htm
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COCHRANE 

 

 

Por medio de un acuerdo de la  Organización Panamericana de la Salud OPS con 

los editores, a partir el año 2003 el acceso a  Cochrane en línea es gratis.   

   

Cuenta con información de medicina Basada en la Evidencia, investigación en 

salud, financiamiento y administración en el área de la salud.  

 

Si se consulta la base de datos desde un país latinoamericano, se puede hacer a 

través de http://cochrane.bireme.br. En esta página se pude registrar mediante un 

formulario como institución ò usuario individual sin ningún costo. 

Una vez diligenciado el formulario, le enviaran  por correo electrónico la 

confirmación de su registro y le asignaran una clave de acceso en la base de 

datos para su consulta.  

 

Varias Bases de datos conforman la Biblioteca Cochrane,14 tomada de la página 

http://cochrane.bireme.br  

Bases de de datos que conforman a Cochrane: 

 

 Base de Datos Cochrane de Revisiones Sistemáticas  

 Base de Datos de Resúmenes de Revisiones de Efectividad  

 Registro Central Cochrane de Ensayos Controlados - CENTRAL 

                                                 

14 Bases de datos que conforman la Biblioteca Cochrane, En: http://cochrane.bireme.br 

 

http://cochrane.bireme.br/
http://cochrane.bireme.br/
http://cochrane.bireme.br/
http://cochrane.bireme.br/cochrane/sobre-central-es.htm


 32 

 Base de Datos Cochrane de Revisiones de Metodología  

 Base de Datos de Evaluación de Tecnologías Sanitarias  

 Base de Datos de Evaluación Económica del NHS  

Nota: Requiere clave de acceso. 

 

Puede ingresar sin clave si esta conectado a un computador dentro de la 

Universidad del Rosario por http://www.urosario.edu.co/FASE1/medicina/index.htm 

 

 

2.9 INFORMACIÓN MÉDICA EN LATINOAMERICA Y COLOMBIA 

La información Medica en Latinoamérica, es la más compleja de recuperar, debido 

a su dispersión y a la no continuidad por parte de las publicaciones.  

 

La Biblioteca Regional de Medicina BIREME  www.bireme.br, es el organismo de 

la OPS (Organización Panamericana de la Salud) encargado de la recopilación, 

organización, diseminación y conservación de la Literatura en ciencias de la salud 

que se produce en los países de América Latina y El Caribe.  

Las diversas sucursales  de la OPS ubicadas en varios países se encargan de 

buscar entidades, organizaciones locales que sostengan esta biblioteca mediante 

la incorporación de información a la base de datos LILACS (Literatura 

Latinoamericana en Ciencias de la Salud) 5  

 

El proyecto para el manejo de esta información de la Bireme se denomina BVS 

(Biblioteca Virtual en Salud). 

 

La BVS tiene varios componentes y todos se pueden consultar gratuitamente: 

http://www.urosario.edu.co/FASE1/medicina/index.htm
http://www.bireme.br/
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Bases de datos Bireme: La principal es Lilacs, que incluye además de artículos de 

revista, los informes y publicaciones de la Organización Mundial de la Salud OMS 

y la OPS, resúmenes de tesis y trabajos de grado y publicaciones oficiales de los 

diferentes países. 

 

Información de salud en Colombia 

Cuando se trata de buscar información hecha y publicada en Colombia, es 

importante tener en cuenta que una gran cantidad se encuentra dispersa y no toda 

esta concentrada en una base de datos. Para esto es importante considerar los 

siguientes puntos: 

Revise publicaciones de las sociedades médico científicas del país. Estas le 

remitirán a otros recursos, varias ya se encuentran en la Internet y sin costo por el 

portal www.encolombia.com o en la página Web del organismo o la sociedad que 

la publica.  

 

Ingrese a catálogos en línea de las principales Universidades que incluyen 

programas de medicina y afines, en estos podrá recuperar información como tesis, 

libros, revistas, boletines, publicados en Colombia. 

 

Biblioteca Virtual en Salud BVS Colombia 

 

Esta Biblioteca esta coordinada por la OPS en Colombia, siendo un trabajo 

cooperativo y voluntario por parte de las organizaciones e instituciones que 

cuentan con publicaciones en el área de la salud, y apoyan en el ingreso de la 

información producida y publicada en Colombia para que la Biblioteca Virtual 

pueda satisfacer necesidades y consultas de información.  

 

La OPS-Colombia ofrece capacitación para ingresar información a Lilacs (Base de 

datos bibliográfica latinoamericana).  

 

http://www.encolombia.com/
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2.10 CALIDAD DE LA INFORMACIÓN EN MEDICINA 

 

La aparición de diversos recursos en la Internet y cantidad de información 

“medica” entre comillas, con la posibilidad de publicarlos sin ninguna evaluación 

certificada en la Web, es imprescindible e importante que el profesional de la salud 

indague y evalué con criterio científico cuidadosamente la calidad de dicha 

información ya que esta será posteriormente aplicada en la practica clínica. 

 

Desde hace un tiempo atrás se esta estandarizando con ciertos parámetros de 

normalización y calidad de la información el ingreso de la información consignada 

en las distintas bases de datos.15 

 

 Como ejemplo se puede decir que la inclusión en Medline es un primer filtro de 

calidad para una revista. Se exigen ciertos estándares mínimos de rigor que 

incluyen un resumen en ingles, constancia de un adecuado proceso de evaluación 

por pares y cumplimiento en la periodicidad de la publicación.16 

 

Un grupo pequeño de editores de revistas medicas generales se reunio 

informalmente en Vancouver, Birtish Columbia (Canada), en 1978, con el fin de 

establecer normas para el formato de los manuscritos sometidos a sus revistas. El 

grupo llego a conocerse como el Grupo Vancouver.  

Implantaron unos parámetros a cumplir por parte de los escritores y/o autores en 

cuanto a la presentación y calidad de la información. 

 

El grupo Vancouver se expandió y evoluciono convirtiéndose en el internacional 

Committee of Medical  Journal of Editors  ( Comité internacional de editores de 

                                                 
15

 Roselli D.  Moreno S.  Maza G.  Quien es quien en la investigación en salud en Colombia. 2001 Ene-Mar: 5-15 
 
16

 Internacional Committee of Medical Journal Editors, 2000 
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revistas medicas, ICMJE) el cual se reúne cada año para revisar los parámetros 

para poder publicar información por parte de los autores. 

Estas normas aplican para la publicación de información médica. 

 

2.11 ACCESOS A LAS BASE DE DATOS  

Hoy en día los programas y facultades de medicina optan por estos recursos 

para  la capacitación académica de sus estudiantes. Como ejemplo podemos 

citar a la Universidad del Rosario que ofrece estos servicios. 

 

Para poder acceder a las bases de datos de la Universidad del Rosario usted 

debe ser estudiante o egresado.   

Ingrese a www.urosario.edu.co 

 

 

INGRESE 

http://www.urosario.edu.co/
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INGRESE 

INGRESE A 
CUALQUIER BASE 

DE DATOS Y REVISE 
LA GUIA DE USO 
ADJUNTA A ESTA 

INVESTIGACIÓN 
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3. Diseño metodológico y/o marco operacional 

 

 

3.1. Tipo de investigación 

 

Esta investigación es de tipo descriptivo ya que se fundamenta en la exposición de 

una serie de hechos y datos y da unas conclusiones con base en ellos.  

 

 

3.2. Población y muestra 

 

La población en la que se basa ésta investigación es de 20 personas. De las 

cuales 10 de ellas cursan la especialización de cardiología, 5 enfermeras y 5 

médicos cardiólogos de planta, y se encuentran  en la Universidad del Rosario de 

Bogotá durante el  segundo semestre de 2006. 

 

 

3.3. Instrumentos y técnicas de recolección de datos 

 

Con esta población aplicamos un cuestionario que contiene 5 preguntas cerradas, 

con opción de respuesta múltiple. El cuestionario se aplicó a la población descrita 

anteriormente durante la primera semana de abril del año en curso. 

 

 

 

Se adjunta cuestionario Pág. 38-39 
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UNIVERSIDAD DEL QUINDIO 

PROGRAMA CIENCIA DE LA INFORMACIÓN Y LA DOCUMENTACIÓN 

ESTUDIANTES ULMIMO SEMESTRE 

Bogota Agosto de 2006 

 

CUESTIONARIO No. 001 

 

Por favor conteste la pregunta con una de las opciones de respuesta marcando con una 

X en frente de esta. 

 

1. Conoce las Bases de Datos que suscribe la Universidad del Rosario en el área de 

medicina? 

 

a. SI    ___ 

b. NO  ___ 

 

Si su respuesta es negativa pase a la pregunta No. 6 

 

2. Sabe usted como consultar estas Bases de Datos? 

 

a. SI   ___ 

b. NO ___ 
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3. Cual de estas Bases de datos Conoce? 

a. Medline (Pubmed)  ___ 

b. Cochrane  ___ 

c. Ovid  ___ 

d. Proquest  ___ 

e. Science Direct ___ 

f. Doyma ___ 

g. Hinari ___ 

 

4. Cual es su Frecuencia de consulta en estas Bases de Datos? 

a. 1 vez por semana  ___ 

b. 2 veces por semana  ___ 

c. 3 veces por semana ___ 

d. 1 vez al mes ___ 

e. No consulta ___ 

 

5. Que resultados ha obtenido en la recuperación de la información por medio de estas 

Bases de Datos? 

a. Mala  ___ 

b. Satisfactoria ___ 

c. Buena ___ 

d. Excelente ___ 

 

6. De las siguientes opciones cual considera usted que es la causa o las causas del No 

conocimiento de las bases de datos que tiene la Universidad del Rosario? 

a. Falta de promoción por parte de la Biblioteca Medica___ 

b. Desconocimiento acerca del manejo de estos recursos ___ 

c. Problemas para acceder a las Bases de datos(conexión a Internet, Acceso desde 

fuera de la Universidad) ___ 

 

Gracias por su tiempo. 
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3.4. Análisis e interpretación de los datos 

 

1. Conoce las Bases de Datos que suscribe la Universidad del Rosario en el 

área de medicina? 

 

SI

45%

NO

55%

SI

NO

 

Siete (9) personas respondieron afirmativamente a la pregunta y (11) personas 

contestaron negativamente, lo que indica que el 45 % de la población no conoce 

las bases de datos que suscribe la universidad. 

 

2. Sabe usted como consultar estas Bases de Datos? 

 

SI

67%

NO

33%

SI

NO
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De nueve (9) personas que respondieron que conocían las bases de datos, seis 

(6) saben como utilizarlas y tres (3) no conocen su funcionamiento. 

 

3. Cual de estas Bases de datos Conoce? 
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De nueve (9) personas que conocen las bases de datos de la Universidad: 

 

- Nueve (9) conocen Medline 

- Nueve (9) conocen Cochrane 

- Seis (6) conocen Ovid 

- Seis (6) conocen Pro-Quest 

- Cinco (5) conocen Science Direct 

- Cuatro (4) conocen Doyma 

- Cinco (5) conocen Hinari 
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4. Cual es su Frecuencia de consulta en estas Bases de Datos? 
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De (9) personas que respondieron conocer las bases de datos de la Universidad: 

 

- Una (1) persona consulta 1 vez por semana 

- Dos (1) personas consultan 2 veces por semana 

- Cinco (5) personas consultan 3 veces por semana 

- Una (1) persona consulta una vez al mes 

- Una (1) persona no consulta las bases de datos. 
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5. Que resultados ha obtenido en la recuperación de la información por 

medio de estas Bases de Datos? 

 

 

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

3,5

Mala Satisfactoria Buena Excelente

Serie1

 

 

De (9) personas que respondieron afirmativamente conocer las bases de datos de 

la Universidad: 

 

- Dos (2) personas obtuvieron un resultado malo 

- Tres (3) personas obtuvieron un resultado satisfactorio 

- Dos (2) personas obtuvieron un resultado bueno 

- Dos (2) personas obtuvieron un resultado excelente 
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6. De las siguientes opciones cual considera usted que es la causa o las 

causas del No conocimiento de las bases de datos que tiene la Universidad 

del Rosario? 

 

0

1

2

3

4

5

6

7

Falta de promoción

por parte de la

Biblioteca Medica

Desconocimiento

acerca del manejo

de estos recursos

Problemas para

acceder a las Bases

de datos

Serie1

 

 

De once (11) personas que respondieron no conocer las bases de datos de la 

Universidad: 

 

- Tres (3) personas argumentan que se debe a la falta de promoción 

por parte de la biblioteca 

- Seis (6) personas argumentan que se debe a desconocimiento 

acerca del manejo de estos recursos 

- Dos (2) personas argumentan que se debe a problemas para 

acceder a las bases de datos 
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3.5. Conclusiones Generales 

 

 

 

 Se determino que los  médicos (en proceso de especialización) en el área 

de  cardiología de la Universidad del Rosario no conocen detalladamente 

los recursos con los que cuenta la universidad para la recuperación de la 

información en las bases de datos. 

 

 La universidad del Rosario cuenta con  recursos como lo son bases de 

datos  en el área de la medicina, mediante las cuales se puede realizar el 

proceso de búsqueda y recuperación de la información. 

 

 Se sugiere un procedimiento sistemático aplicando parámetros específicos 

para la consulta, análisis y recuperación de la información 

 

 Se llega al objetivo inicial que era describir las bases de datos en el área  

de la medicina y proponer un  proceso de búsqueda y recuperación de 

información enfatizando en  la utilización de las bases de datos de la 

Universidad del Rosario. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 46 

 

 

 

4. Acción Mejoradora 

 

 

El problema que se da en los médicos generales que aplican al postgrado de 

cardiología en la universidad del Rosario, se enfrentan a la gran  cantidad de 

información, al proceso de búsqueda y recuperación de la información  en los  

diversos recursos electrónicos, los cuales un porcentaje significativo desconocen 

de estos. 

 

 

Entonces:  

 

Con la investigación descubrimos que para dar una  alternativa de 

solución a estos puntos se sugiere una Guía  Básica que se anexa 

en papel y en CD ROM la cual tiene los siguientes contenidos: 

 

 

SE ADJUNTA GUIA PROPUESTA. 
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ACCIÓN MEJORADORA:  

 
 

Guía  Básica: Proceso sistemático en la recuperación de la 
información, mediante la utilización de las bases de datos de la 
Universidad del Rosario para médicos que aplican al postgrado 

de cardiología 
 

1. Explicación del Proceso sistemático en la recuperación de la información 

2. Recursos electrónicos para recuperar la información 

3. Recursos Electrónicos de la Universidad del Rosario (BASES DE DATOS) 

3.1 Instructivo manejo Base de datos PUBMED - MEDLINE 

3.2 Instructivo manejo Base de datos PROQUEST 

3.3 Instructivo manejo Base de datos OVID 

3.4 Instructivo manejo Base de datos HINARI 

3.5 Instructivo manejo Base de datos ScienceDirect 

3.6 Recuperación de información Colombiana y Latinoamericana 

3.7 Otros recursos que proveen información Médica Gratis 

 
 

1. Explicación del Proceso sistemático en la recuperación de la información 

 
Antes de hacer una búsqueda efectiva se debe desarrollar una estrategia, 
seleccionar los términos adecuados y trazar un plan acorde que nos asegure 
conseguir la mejor información. 
 
Una buena estrategia de búsqueda debe definir los siguientes puntos: 
 

1. Determinar el tema con la mayor precisión 
2. Buscar definiciones de los términos (saber que se esta buscando), tener en 

cuenta sinónimos, identificar los descriptores o términos más apropiados. 
3. Refinar la búsqueda con los límites apropiados. (tiempo, idioma, población, 

genero, población, ubicación geográfica, etc.) 
4. Hacer combinaciones de términos de manera adecuada. 

 

Una estrategia de búsqueda inteligente permite obtener mejores resultados. 
 



 48 

La recuperación de la información se realiza en todas las bases de datos y 
buscadores utilizando la llamada BUSQUEDA BOOLEANA manejando tres 
conectores:  
 
 

 
AND - Recupera resultados que contengan los términos relacionados 
Ej. “Enfermedades Cardiacas” AND Adultos  
 
OR - Recupera resultados que contengan los dos términos, o al menos uno de 
ellos. Ej. Fever OR hyperthermia 
 
NOT - Se usa cuando se quiere excluir algún término de la búsqueda  
Ej. Hypertension NOT pulmonary 
 
Los operadores boléanos AND, OR, NOT deben escribirse en mayúscula,  
 

 

2. Recursos electrónicos para recuperar la información 

 
La búsqueda de información a través de Internet ha permitido a los médicos y 
profesionales de ciencias en la salud acceder en forma rápida a los recursos de 
información medica los cuales serán mas valiosos en la medida en que se puedan 
utilizar los mas especializados y aquellos en los que se observe una continua 
actualización.  
 
Obtener la información de forma rápida y con ciertos criterios que determinan la 
calidad de esta, permite a los profesionales superar las dificultades asociadas a la 
gran producción de información. 

Existen las bases de datos especializadas en el área de la medicina en donde se 
puede encontrar información. Como lo son:  

 

 Medline – Pubmed 

 Proquest 

 Hinari 

 OVID 

 Sciencedirect 

 Cochrane 

 Md Consult 

 Ebsco 

 Scielo 

 LILACS 
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3. Recursos Electrónicos de la Universidad del Rosario (BASES DE DATOS) 

 

Para poder acceder a las bases de datos de la Universidad del Rosario usted debe 
ser estudiante o egresado.   

 

Ingrese a www.urosario.edu.co            

Busque la opción Biblioteca 

 

 

 

 

 

 

 

 

INGRESE 

http://www.urosario.edu.co/
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En la sección izquierda de la página, aparecerán múltiples opciones escoja 
RECURSOS ELECTRONICOS, este link desplegara las opciones de consulta 
como lo son: Titulo – Facultad – Instructivo de ingreso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INGRESE 
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Como ejemplo, al ingresar por FACULTAD se escogió Medicina y desplegara los 
link de acceso a las bases de datos en esta área. 

 

http://www.urosario.edu.co/FASE1/medicina/index.htm 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INGRESE A 
CUALQUIER 

BASE DE DATOS 
Y REVISE LA 

GUIA 

http://www.urosario.edu.co/FASE1/medicina/index.htm
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Si usted tiene algún inconveniente en el acceso a estas bases de datos verifique el 
instructivo de conexión 
 

http://babel.urosario.edu.co/biblio/instructivo_home.html 
 

 
 

 

 

A continuación se mostrara el acceso paso a paso a cada una de 
estas bases de datos en el área de la medicina mostrando las 
características básicas de cada una de estas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://babel.urosario.edu.co/biblio/instructivo_home.html
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3.1 Instructivo básico para el manejo de la Base de datos PUBMED - 

MEDLINE 

 
Ingrese a www.PubMed.gov 
 

La página principal de PubMed, contiene un encabezado y una barra con acceso a 
otras bases de datos, un cuadro de búsqueda, una barra para desarrollar 
diferentes estrategias de búsqueda y un cuadro con acceso a ayudas y a otros 
sitios relacionados. 
 

 
 

 

 

http://www.pubmed.gov/
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El menú de opciones se encuentra en la parte izquierda de la pantalla. Para 
consultar por tema, ejecute la opción MeSH Database (tesauro de la base de 
datos y significa ), digite el tema o los términos de consulta en la casilla y 
presione Go .  
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Le aparecerán varias opciones de términos con el respectivo significado.  
Para incluir uno o varios términos selecciónelos este término en la consulta 
presione  la pestaña Send to, esta pestaña le mostrara un menú, si quiere agregar 
otra palabra a la búsqueda escoja Search Box with AND y repita el procedimiento 
anterior. 
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4. La base de datos lo incluye el termino o los términos en la consulta con los 
operadores boléanos  AND - OR - NOT según sea su opción de búsqueda. 
Cuando tenga incluidos todos los temas de interés en el cuadro de búsqueda, 
presione la opción  PubMed Search . 
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5. Desplegará los resultados de la busqueda, que puede precisar aplicando 
delimitadores, para ello ingrese a la palabra  Limits, seleccione las opciones que 
sean de su interés y presione  Go. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Resultados 
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LIMITES 
 
Los límites son una herramienta que permite precisar aún más la búsqueda sobre 
un tema determinado. 
 
Los límites que utiliza Medline son: tipos de publicación, edad, género, temas del 
estudio, fecha de publicación o fecha de entrada a Medline e idioma de la 
publicación. 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Limites 
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6. La Base de datos muestra los resultados organizados en orden cronológico, 
descendente, cada referencia incluye los datos de los autores, título del artículo y 
los datos de la revista.  
 
Para desplegar el resumen, ingrese al nombre del autor o a la imagen de la 
pagina. 
 
PubMed incluye varios formatos de presentación de la información, las 
presentaciones están frente del menú Display a la opción Summary y escoja 
Abstract.  
Frente al número de cada registro aparece una casilla en blanco, que permite 
seleccionarlo, para cambiar el formato de presentación, imprimir o grabar  el o los 
registros seleccionados. Marque en la lista los resúmenes de su interés y presione  
Send to, opción FILE para ver únicamente los marcados. 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

Limites  

Utilizados 
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Instructivo básico para el manejo de la  Base de datos PROQUEST 
 

Para ingresar a esta base de datos usted debe seguir los pasos para ingresar 
a los Recursos Electrónicos que tiene la Universidad del Rosario.  
 
Estos pasos se describen en la pagina No. 49-52 de esta Guía 
 
En la base de datos de Proquest da las opciones de búsqueda Básica, 
Avanzada,  temas y publicaciones (revistas) y se manejan unos limites básicos  
 

Puede realizar búsquedas por palabras clave o frases.  
Simplemente introduzca una palabra clave en el cuadro de búsqueda. Puede 
combinar estas palabras con los operadores booleanos AND (y), OR (o) y AND 
NOT (y no) para ampliar o restringir su búsqueda.  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Casilla para 
colocar los 

términos 

Delimitar 
cronológicamente 
y opciones para 
los resultados  

Limites  

Utilizados 
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Luego de colocar las palabras clave y aplicar los límites de su preferencia, la base 
de datos le mostrara los resultados, además le despliega dos casillas, la primera 
con  un listado de temas sugeridos y la segunda con un listado de publicaciones 
(revistas) referentes al área consultada.  
 
En el resultado de los registros recuperados en frente de cada uno le da opciones 
de descarga de los documentos. 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Opciones  para 
descargar el 

documento  
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Proquest le permite buscar términos de materias en el vocabulario y añadirlos a su 
búsqueda. 
 
Simplemente escoja la opción Temas y agregue el termino. 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seleccione el 

Tema Sugerido  
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ProQuest ofrece información detallada acerca de las revistas y otras publicaciones 
que están disponibles.  
 
Para acceder ella, haga clic en la ficha Publicaciones. 
 
Si desea buscar una publicación determinada, utilice comillas para encontrar el 
título exacto, como por ejemplo “cardiology”.  
 
Si no sabe el título completo, introduzca las palabras que conozca utilizando los 
operadores booleanos, si es necesario. 
 
Las publicaciones también se encuentran ordenadas alfabéticamente en una lista 
completa, a la que se puede acceder haciendo clic en Mostrar todas las 
publicaciones. 
 
Información sobre publicación. Dan do Clic sobre la publicación muestra 
información detallada de la publicación, como fechas de cobertura de textos, citas, 
resúmenes y acceso al texto completo y descarga de los documentos.. 
 

 
 

Listado 
Alfabético de las 

publicaciones  

Resultado de las 
revistas por la 

palabra 
“Cardiology”  
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3.3 Instructivo básico para el manejo de la  Base de datos OVID 

Para ingresar a esta base de datos usted debe seguir los pasos para ingresar 
a los Recursos Electrónicos que tiene la Universidad del Rosario.  
 
Estos pasos se describen en la pagina No. 49-52  de esta Guía 
 

Esta página incluye una lista de todas las bases de datos  disponibles 
 
Seleccione una base de datos  
 
1. Para buscar una sola base de datos, haga clic directamente en el nombre. 
2. Para buscar en más de una base de datos al mismo tiempo, active las casillas 
de las bases de datos que quiera incluir en la búsqueda. 
3. Haga clic en el botón Continue  
 

http://gateway.ovid.com/ 
 

 
 

 

 

 

http://gateway.ovid.com/
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Ingrese las palabras clave en la casilla y pulse Search, le muestra el # de 
resultados de acuerdo a las palabras y a los limites de la búsqueda, si pulsa la 
opción Display le desplegara los artículos. 
 

Si pulsa la opción Browse Journals, usted podrá buscar por tema o titulo de 
Revista 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Resultado de la 

Búsqueda  
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La base de datos le mostrara los resultados, datos del artículo: autores, titulo, 
datos de la revista y opciones de descarga de los documentos. 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Opciones  para 
descargar el documento  



 67 

 

Al pulsar la opción Browse Journals, usted podrá buscar por tema o titulo 
alfabético de Revista. 
 
Escoja una opción. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Opciones para consultar las 
Revistas: Titulo Alfabético ó 

Tema  
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Opción de consulta por titulo alfabético de Revista.  
Le muestra alfabéticamente los títulos de las revistas que se encuentran en índice 
alfabético, con la opción de ingresar a cada titulo y mirar las tablas de contenido 
de toda la colección de la revista y descargar los documentos. 
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Opción de consulta por Tema de Revista.  
Le muestra los temas ó  áreas específicas, el número de revistas por cada tema, 
con la opción de ingresar a cada uno y mirar los títulos de las revistas. 
Como ejemplo en al área de cardiología hay 5 títulos de revistas clasificadas en 
esta área. 
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Despliega los títulos de las Revistas, como ejemplo en el área de cardiología, con 
la opción de ingresar a cada uno y mirar los títulos de las revistas con la opción de 
ver y descargar los documentos. 
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Como ejemplo se ingreso a uno de los títulos de la lista. 
En esta pantalla nos da la opción de consultar la revista; esta se encuentra 
ordenada en forma cronológica y para acceder a cada mes ingrese a Table of 
Contents y allí podrá ver y descargar los artículos de su preferencia. 
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3.4 Instructivo básico para el manejo de la  Base de datos HINARI 

Para ingresar a esta base de datos usted debe seguir los pasos para ingresar 
a los Recursos Electrónicos que tiene la Universidad del Rosario.  
 
Estos pasos se describen en la pagina No. 49-52  de esta Guía 
 
http://www.who.int/hinari/es/index.html 
 
Ingrese al link conectar.  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.who.int/hinari/es/index.html
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La base de datos de Hinari da las opciones de búsqueda por:  
 
Titulo de Publicación  
Títulos de publicaciones por tema 
Publicaciones por idioma 
Publicaciones por Editorial 
Búsqueda de artículos de las revistas de Hinari a través de Pubmed 
Colecciones Gratuitas 
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Como ejemplo si seleccionamos Tema, muestra todas las áreas. 
Indique una. Cardiología 
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Luego de escoger el Tema, muestra el listado de las revistas que tiene la base de 
datos en  el  área escogida. 
 
Para consultar la revista de su interés puede pulsar en el titulo.  
 

 
 

Al pulsar en el titulo le abrirá una nueva ventana, donde podrá acceder a los 
documentos de la revista solicitada. 

 
 

Resultado de las 
revistas por el 

tema “Cardiology”  
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El procedimiento anterior aplica igual para buscar: 
 

 Revistas por un idioma específico 
 Revistas por Titulo de Publicación  
 Revistas por una Editorial específica  

 

3.5 Instructivo básico para el manejo de la Base de datos ScienceDirect 

 
Para ingresar a esta base de datos usted debe seguir los pasos para ingresar 
a los Recursos Electrónicos que tiene la Universidad del Rosario.  
 
Estos pasos se describen en la pagina No. 49-52  de esta Guía 
 
En la página principal de esta base de datos usted puede buscar por: 
 
Palabras claves  
Titulo, Autor,  
Referencia exacta de la revista 
Titulo de revista en orden alfabético 
Títulos de revistas por tema 
 
www.sciencedirect.com 

 

Títulos de 
publicaciones 

por tema 
 

http://www.sciencedirect.com/
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Para consultar por palabra clave:  
 
Ingrese las palabras clave en la casilla y pulse Go, le despliega muestra el # de 
resultados de acuerdo a las palabras y a los limites de la búsqueda, si pulsa la 
opción Display le desplegara los artículos. 
 

Si pulsa la opción Browse Journals, usted podrá buscar por tema o titulo de 
Revista 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

# Resultados 
 

Opciones  para 
descargar el documento  



 78 

Para consultar por Titulo de Revista:  
 
Ingrese a Browse, le muestra el listado alfabético de los títulos de revistas que 
tiene la base de datos. 
 

Para consultar la revista de su interés puede buscar en la barra alfabética por la 
primera letra con la que comienza la resta y luego pulsar en el titulo.  
 
Al pulsar en el titulo le abrirá la ventana, donde podrá acceder a los documentos 
de la revista. 
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Abre una ventana con la revista que solicito en el menú anterior, donde podrá 
acceder a los documentos de la revista y consultar toda la colección de esta. 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Índice de números 
disponibles de 

esta revista 
 

Opción para ver o 
descargar el artículo 
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Al seleccionar  la opción de descargar el documento en la misma ventana se lo 
muestra. 
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3.6 Recuperación de información Colombiana y Latinoamericana 
 

Información Colombiana 

Cuando se trata de buscar información hecha y publicada en Colombia, es 
importante tener en cuenta que una gran cantidad se encuentra dispersa y no toda 
esta concentrada en una base de datos.  

Para esto es importante considerar: 

La revisión de las publicaciones de las sociedades médico científicas del país. 
Estas le remitirán a otros recursos, varias ya se encuentran en la Internet y sin 
costo por el portal www.encolombia.com o en la página Web del organismo o la 
sociedad que la publica.  
 
En www.encolombia.com ingrese al Link Medicina 
 

 
 

 

 

 

http://www.encolombia.com/
http://www.encolombia.com/
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En esta pantalla le muestra varias opciones de consulta como:  
 

 Consulta a las paginas de sociedades científicas Medicas 
 Consulta de Libros de Medicina 
 Área de interés para los profesionales de la salud 
 Consulta de Revistas Medicas 
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Como ejemplo ingresamos a Revistas medicas. 
 
Despliega el listado de títulos de revistas colombianas de todas las especialidades 
con opción de ingresar a cada titulo y ver los documentos. 
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Información Latinoamericana 

La Biblioteca Regional de Medicina BIREME  www.bireme.br, es el organismo de 
la OPS (Organización Panamericana de la Salud) encargado de la recopilación, 
organización, diseminación y conservación de la Literatura en ciencias de la salud 
que se produce en los países de América Latina y El Caribe.  
 
Las diversas sucursales  de la OPS ubicadas en varios países se encargan de 
buscar entidades, organizaciones locales que sostengan esta biblioteca mediante 
la incorporación de información a la base de datos LILACS (Literatura 
Latinoamericana en Ciencias de la Salud) 
 
Base de datos Lilacs, que incluye además de artículos de revista, los informes y 
publicaciones de la Organización Mundial de la Salud OMS y la OPS, resúmenes 
de tesis y trabajos de grado y publicaciones oficiales de los diferentes países. 
 
http://bases.bireme.br/cgi-
bin/wxislind.exe/iah/online/?IsisScript=iah/iah.xis&base=LILACS&lang=e 
 

 
 

 

http://www.bireme.br/
http://bases.bireme.br/cgi-bin/wxislind.exe/iah/online/?IsisScript=iah/iah.xis&base=LILACS&lang=e
http://bases.bireme.br/cgi-bin/wxislind.exe/iah/online/?IsisScript=iah/iah.xis&base=LILACS&lang=e
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En esta base de datos se encuentra la recopilación de información en el área de la 
salud a nivel Latinoamericano y del Caribe, con opción de consultar los 
documentos. 
Se realiza la consulta mediante palabras Claves, Títulos, autores. 

El proyecto para el manejo de esta información del Bireme se denomina BVS 

(Biblioteca Virtual en Salud). 

La BVS tiene varios componentes y todos se pueden consultar gratuitamente: 

http://www.bvsalud.org/php/index.php?lang=es 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.bvsalud.org/php/index.php?lang=es
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http://www.col.ops-oms.org/iah/ 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.col.ops-oms.org/iah/


 87 

 

 

 

 

 

 

http://www.scielo.org 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.scielo.org/
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3.7 Otros recursos que proveen información Médica Gratis 
 

FREEMEDICALJOURNALS 
 
En estas página usted podrá consultar información el área de la salud con acceso 
libre a 1450 títulos de REVISTAS en varios idiomas y distintas especialidades. 
 
 

http://www.freemedicaljournals.com/ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.freemedicaljournals.com/
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FREEMEDICALBOOKS 
 

En esta página usted podrá consultar información el área de la salud con acceso 
libre a 650 títulos de LIBROS en varios idiomas y distintas especialidades. 
 

http://www.freebooks4doctors.com/ 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.freebooks4doctors.com/
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